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 الأأو�ضاع الثقافية في المجتمع الفل�سطيني
تحت الاحتلال البريطاني

 المبح��ث الأأول: المن��زل في المجتم��ع الفل�س��طيني تح��ت الاحتالا�ل 
		      البريطاني:

�أولًا: �أهمية المنزل: 
مرموقة،  عاطفية  مكانة  فله  الفل�سطيني؛  ال�شعبي  التراث  في  كبيرة  �أهمية  للمنزل 
فهو يرمز ل�سعادة العائلة ووحدة لأاأ�سرة، وهو “يمثل ما ي�ستره وي�ستر �أهله، ويمثل 
�إذا غادرها”، وعندما كان الرجل يح�صل  �إليها  �أ�شكالها، وهو يحن  الذكريات ب�شتى 
بناء بيت خا�ص به؛ للا�ستقرار والزواج فيما بعد،  �أول ما يفكر فيه  ف�إن  المال؛  على 
وتكوين �أ�سرته، كما مثَّل البيت م�صدر فخرٍ في حال كان البيت كبيراً وجميلًا وفاخراً.1 

ثانياً: تطور بناء المنزل: 
1. المدن: 

كانت المنازل الفل�سطينية متلا�صقة؛ ب�سبب فقدان لأاأمن والخوف من الغُزاة، كما 
كانت �شوارع المدينة �ضيقة جداً ومتعرجة؛ لت�سهيل مقاومة الاحتلال �أو الل�صو�ص. 
مدينة  لكل  وكان  بالدخول.  لأأحد  يُ�سمح  ولا  المدن  �أبواب  تغلق  كانت  المغرب؛  وعند 
فل�سطينية �أ�سوار وللأأ�سوار بوابة �أو �أكثر، وداخلها يحتفظ النا�س بممتلكاتهم، وعند 

الم�ساء؛ يهرع ال�سكان �إلى داخل ال�سور؛ خوفاً من الظلام.2 
وقد تطورت الم�ساكن في المدن الفل�سطينية، حيث كان يغلب عليها الطابع لإاإ�سلامي، 
وكان  وعكا.  وغزة،  ويافا،  والخليل،  ونابل�س،  والرملة،  القد�س،  مدن  في  خ�صو�صاً 
معظم  كانت  كما  لأاأ�سواق.  وتعدد  ال�شوارع،  و�ضيق  فيها،  الم�ساجد  كثرة  يُلاحظ 
عبارة عن  فكانت  منازلهم  �أما  المناطق الجبلية.  مبانيها من الحجارة، وخ�صو�صاً في 

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 133-134؛ و�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية  	1

في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 42. 
نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 142-140. 	2
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وحدات �سكنية منف�صلة عن بع�ضها البع�ض، وكانت بع�ض المنازل تتكون من طابقين �أو 
�أكثر، وفي كل طابق عدد من الغرف والمنافع، في حين كانت منازل معظم ال�سكان تتكوّن 

من طابق واحد.3 
كما كانت المنازل تُ�سقف بحجارة غير م�صقولة، وتُغطى بعيدان الحطب الغليظة، 
ويو�ضع فوقها نوع من التراب يُ�سمى “حوّر”، ب�شكل مكثف ومر�صو�ص؛ لمنع ت�سرب 
الرمل؛  ل�ضغط  الحجرية  “المدحلة”  �أو  “الدحدال”  وا�ستخدم  ال�شتاء،  ف�صل  في  الماء 
مطلية  فكانت  الداخل؛  من  المنزل  جدران  �أما  الت�سرب،  ومنع  الحطب،  مع  ليتما�سك 

بالتراب.4 
وفي بع�ض المدن لأاأخرى؛ كان نمط البناء هو عقد القبة، وذلك لأأ�سباب فنية وتراثية، 
منها، عدم توفر ج�سور من لأاأخ�شاب، �أو الحديد، وللم�ساعدة في تجميع مياه لأاأمطار. 
ولذلك، كانت معظم المنازل من طابق واحد فقط؛ لعدم �سهولة البناء فوق القبة. فكانوا 
ب�شكل  الق�صب  وي�ضعون  حديدي،  �أو  خ�شبي،  ج�سر  با�ستخدام  المنازل  ي�سقفون 
مترا�ص، ثم يُغطون ح�صير الق�صب بالخي�ش، ثم ي�ضيفون التراب والح�صى، وبذلك 
ي�صبح البيت جاهزاً لل�سكن. كما ا�ستخدم الملاط، لإاإ�سمنت، في بناء المنازل، حيث كانوا 
يحر�صون على ا�ستعمال الكل�س المغلي الممزوج مع ثلث كميته من الرمل، وثلث �آخر 
من الرماد، وا�ستخدام الملاط في �صقل لآاآبار ولأاأحوا�ض وال�سقوف المعقودة؛ للحيلولة 

دون ت�سرب المياه.5 
عليها  و�أطُلق  القد�س،  مدينة  في  �سميكة  جدران  ذات  المنازل  معظم  كانت  وقد 
”، وتبلغ �سماكتها متراً على لأاأقل، وهي قادرة على حمل ال�سقف الثقيل المبني  “الكليِّنِّ
” �أهمية كبيرة، حيث كان يحمي من البرد القار�ص  على �أ�سا�س عقد القبة، وكان “للكليِّنِّ

في ف�صل ال�شتاء، ودرجة الحرارة العالية في ف�صل ال�صيف.6 

محمد نخلة، تطور المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب البريطاني، �ص 299. 	3

ق�صة مدينة رام الله والبيرة، �ص 89؛ وي�سار الع�سكري، ق�صة مدينة �صفد )تون�س: المنظمة العربية  	4

للتربية والثقافة والعلوم، د.ت(، �ص 109.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 43؛ ونمر �سرحان، مو�سوعة  	5

الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 150.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 51. 	6
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ال�سكان  �أحوال  تح�سن  نتيجة  الفل�سطينية،  المدن  في  البناء  طُرق  تطورت  وقد 
في  المقالع،  المحاجر،  من  الم�ستخرجة  ال�صخرية  لأاأحجار  فا�ستخدموا  الاقت�صادية؛ 
بناء الجدران ولأاأ�سا�سات، والحجر البلدي الم�صنوع يدوياً، ثم ا�ستخدم حجر لآاآجر 
)القرميد(، وهو نوع من الحجارة ا�ستورد من بريطانيا؛ ل�سقف المنازل، كما ا�ستخدمت 
الج�سور الحديدية لبناء لأاأ�سقف، ثم تطور لأاأمر، حيث ا�ستورد من بريطانيا لإاإ�سمنت 
والترميم،  ال�سقوف  بناء  في  وا�ستخدموه  الكل�س،  مع  فخلطوه  براميل،  في  المحفوظ 
ومع انخفا�ض �سعر حجر لإاإ�سمنت، وانت�شاره في لأاأ�سواق، ا�ستخدم حجر لإاإ�سمنت 

المخلوط برمال البحر الخ�شن، الزفزف؛ ل�صناعة الحجارة.7
بناء  في  الم�سلح  لإاإ�سمنت  ا�ستُخدم  الع�شرين،  القرن  من  الثلاثينيات  �أواخر  وفي 
المياه  �أنابيب  مدّت  حيث  المنازل،  في  ال�صحية  المنافع  و�أدخلت  ولأاأ�سقف،  الدعائم 
المطابخ  �إلى  لت�صل  المنازل؛  �أ�سقف  على  علوية  مياه  خزانات  وو�ضعت  �إليها،  العذبة 
والمراحي�ض، وكان للمراحي�ض عوامات لمنع ت�سرب المياه من الخزانات، وا�ستخدمت 
ال�سيفونات لأاأجنبية للمراحي�ض، والبانيوهات للاغت�سال، وهي م�صنوعة من الحديد 
لمنح  ال�صحية  المنافع  وجود  المدن  بلديات  ا�شترطت  وقد  ال�صيني،  بالخزف  المطلي 

رخ�ص البناء.8 
كما كانت جدران المنازل الخارجية وال�شبابيك تُدهن بطلاء محلول الجير، ومادة 
النيلة، �صبغ �أزرق، ذات اللون ال�سماوي؛ لتجميل مدخل البيت و�إبرازه، وردّ العين 
 الحا�سدة، ومن الممكن و�ضع ر�سومات وكتابات على الواجهة الخارجية، مثل؛ رقم 7

�أو  العجين،  خميرة  الجدار  على  تُثبت  وقد  الكف،  وراحة  عرجه،  وتُ�سمى  مكرراً، 
�أما الحناء  لأاأ�سرة و�إخ�صابها،  يُعبّّر عن نماء  البيت  �أن  �إلى  الحناء، وترمز الخميرة 
�إلى جانب و�ضع بي�ضة  العرو�س عند زواجها،  البيت، كما تجمل  بها تْجميل  فيق�صد 
�أنظار  ل�صرف  �أزرق؛  مثلث  �شكل  �أو  زرقاء،  خرزة  �أو  �شبَّة،  �أو  حذوة،  �أو  مفرغة، 

الزوار الحا�سدين عن البيت، �إلى لأاأ�شياء المعلقة.9 

ع�سقلان  مجدل  “مدينة  البلعاوي،  وفتحي  58-59؛  �ص   ،4 ج  التاريخ،  عبر  غزة  �سكيك،  �إبراهيم  	7

)1917-1948م(”، �ص 39.

ا	نظر: ملحق رقم 12: �صورة تبين نوع من �أنواع الحجارة المُ�ستخدمة في البناء �سنة 1929.
�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 59. 	8

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 159. 	9
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كلمات  تكتب  العربي، حيث  بالخط  تُزخرف  للبيت  الواجهة الخارجية  كانت  وقد 
وعبارات ذات محتوى ديني، مثل: الله، ب�سم الله الرحمن الرحيم، �أو ما �شاء الله، �أو هذا 
من ف�ضل ربي، �أو محمد، �أو عمر، �أو علي، �أو عثمان،  وتُ�شير تلك العبارات �إلى �أنها 

تجلب البركة، وتطرد ال�شر من البيت، ح�سب المعتقدات ال�شعبية الفل�سطينية.10 
2. القرى: 

�أما القرى الفل�سطينية، فكانت تُبنى بطريقتين، وذلك ح�سب نوع المادة الم�ستخدمة 
في البناء، فكان النوع لأاأول ي�ستخدم الطين، ويو�ضع في قوالب خ�شبية، والنوع الثاني 
كان ي�ستخدم الطين المخلوط بالتبن، �أو الق�صل، وتعمل منه “كبابيل”، �أو “جبابيل”، 
لأاأهالي ي�ساعدون  80 �سم تقريباً.11 وكان  الكرة، ويكون عر�ض الحائط  وهي بحجم 
بع�ضهم البع�ض؛ فينقلون الحجارة الكبيرة؛ لبناء ال�سقف، كما كانت الن�ساء ت�ساعد في 
ها بطبقة من الكل�س والتراب، وتطيين  عملية البناء، فكان عليها “ر�صف لأاأر�ض ومدَّ
الجدران وتكلي�سها، ومد �سطح البيت بطبقة من الكل�س والتراب، وتبحث المر�أة عن 
من  وتحميها  تغطيها  بطبقة  الخارج  من  الجدران  لتمليط  المنا�سب  الجيري  التراب 

المطر”.12 
3. البادية: 

�أو  الوبر،  بيت  �أو  ال�شعر،  بيت  عليها  ويطلقون  الخيام،  في  ي�سكنون  البدو  كان 
والماعز،  الغنم،  �شعر  من  يدوياً  تُ�صنع  �صغيرة  قطع  من  الخيمة  وتتكون  الفازا.13 
وي�صنع البدو بيوت ال�شعر من القما�ش الخ�شن ذي اللون لأاأ�سود، �أما في حال كان من 
وبر الجمال؛ في�صبغونه باللون لأاأ�سود، وتقوم المر�أة البدوية بغزل ال�شعر، ون�سجه. 
ناحية  تكون  ما  وغالباً  مفتوحة،  واجهته  تكون  طويل  هيكل  من  الخيمة  تتكون  كما 
ت�سمح بدخول مياه  ال�شم�س، ولا  �أ�شعة  ب�أنها تمت�ص  ال�شعر  ال�شرق، وتميزت بيوت 

لأاأمطار.14

المرجع نف�سه. 	10

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 366. 	11

فكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 612. 	12

الفازا: التفا�ؤل بال�سلامة والخير. 	13

البدوي:  التراث  الوحيدي،  ودرعان  153؛  �ص   ،1 ق  الفل�سطيني،  الفلكلور  مو�سوعة  �سرحان،  نمر  	14

�أ�صالة وتاريخ )غزة: المركز القومي للدرا�سات والتوثيق، 2005(، �ص 85. 
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�أو  ال�شعر من جز�أين رئي�سيين، هما؛ �شقّ ال�ضيوف، وبيت الحريم،  وتكوّن بيت 
الجزء  ويقع  الزفة،  �أو  ال�ساحة،  تُ�سمى  الن�سيج  من  قطعة  بينهما  وتف�صل  المحرم، 
المخ�ص�ص للرجال ناحية اليمين، �أما �شق الحريم؛ فيقع ي�ساراً، ويكون �شق الرجال 
لا�ستقبال ال�ضيوف، �أما �شق الحريم؛ فهو مخ�ص�ص للن�ساء، و�إعداد الطعام، و�إيواء 

لأاأطفال، و�أثاث البيت.15
كما انق�سم بيت ال�شعر �إلى عدة �أجزاء، �أهمها: 

وكان  النول،  على  الن�ساء  تن�سجه  الماعز،  �شعر  من  من�سوجة  خيوط  وهي  ال�شقة:  	•
البع�ض، وتُرفع على  ال�شُقق ببع�ضها  �أخرى، وتُخاط  �إلى  طولها يختلف من خيمة 

�أعمدة الخيمة. 
�أطلق عليها  الأأعمدة: وتكونت الخيمة من لأاأعمدة، حيث كانت ترتكز عليها، وقد  	•
يقع في �صدر الخيمة، والوا�سط  المقدم  بناءً على موقعها في الخيمة، فعمود  �أ�سماء 
�أعلى عمود في المنت�صف، والزافرة، �أو الميخر، يقع في الم�ؤخرة، �أما �أعمدة الجانبين، 

فهي اليد في المقدمة، والعامر في الو�سط، والرجل في م�ؤخرة الخيمة. 
البيت قليلًا، ويُخاط ما بين  �أعر�ض من  اليد، وطوله  وهو ن�سيج بعر�ض  ال�شادح:  	•

لأاأعمدة والبيت، وفي معظم الخيام يكون عددها ثلاثة.16 
الرواق: وهو ن�سيج يُو�ضع على جوانب الخيمة من الخلف، ويُثبت فيها بمجموعة  	•

كبيرة من لأاأوتاد، لأاأخلة. 
ببع�ضها  الخيمة  �أطراف  لتثبيت  يُ�ستخدم  �سلك،  �أو  قوي،  عود  وهو  الخلال:  	•

البع�ض.17 
الرفة: هو ق�سم من بيت ال�شعر، يُجاور ال�شق، ويُخ�ص�ص للعائلة.  	•

الرفراف: يقع في الجزء الجنوبي من بيت ال�شعر، ويُ�ستخدم لحفظ الحطب، و�إيقاد  	•
النار، والطبخ. 

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 153. 	15

�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 163-162. 	16

المرجع نف�سه، �ص 163. 	17
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المحرم: هو ق�سم من بيت ال�شعر تعي�ش فيه الن�ساء.  	•
المعند: هو قطعة من الن�سيج تف�صل بين ال�شق والمحرم.  	•

لأاأو�سط؛  ال�شعر والعمود  ن�سيج بيت  تُو�ضع بين  هو قطعة من الخ�شب  الواوية:  	•
لحماية الن�سيج من الاحتكاك بالعمود؛ خوفاً من تمزقه.18 

وكان هناك علاقة طردية بين حجم خيم البدو، والمكانة الاجتماعية لهم، فكلما ازداد 
وجاهة وغنى؛ كان حجم الخيمة �أكبر، والعك�س �صحيح، وقد بلغ عدد �أق�سام الخيمة 
الجانب  في  الع�شيرة  زعيم  خيمة  تُقام  كانت  كما  ق�سمين،  بلغ  و�أقلها  �أق�سام،  خم�سة 
ال�شمالي الغربي لخيم البدو؛ حتى لا ي�ضطر الرجال لل�سير بين الخيم في �أثناء ذهابهم 

نحو خيمة الزعيم، وفي العادة ي�سير الرجال من خلف الخيم؛ خ�شية ر�ؤية الن�ساء.19 
وامتازت خيام البدو بعدة مميزات، �أهمها:

�أنها ت�صنع من المواد المتوفرة في البيئة البدوية، مثل؛ ال�شعر، وال�صوف، والوبر،  	•
في  تنبت  التي  لأاأ�شجار  من  ولأاأعمدة  ولإاإبل،  ولأاأغنام،  الماعز،  �شعر  من  الم�أخوذة 

ال�صحراء. 
�سهولة فكِّ وتركيب الخيمة، وحملها على ظهور الجمال عند التنقل في ال�صحراء.20  	•

العامل  لعب  حيث  الفل�سطينية،  المنازل  بناء  طرق  اختلاف  �سبق،  مما  يت�ضح 
الاقت�صادي دوراً كبيراً في تحديد مواد البناء، ومدى توفر لأاأدوات اللازمة؛ ما �أدى 
البيئة المحيطة به،  ت�أقلم ال�سكان مع  �إلى تنوع المنازل في �شكلها وحجمها، كما يتبيّّن 
القرى  �سكان  على  ذلك  وينطبق  معي�شتهم،  طبيعة  ينا�سب  ما  المدن  �سكان  فا�ستخدم 

والبادية. 

عرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800-1948م(، �ص 113-112. 	18

المرجع نف�سه، �ص 112-111. 	19

المقد�س،  بيت  مطبعة  )القد�س:  وقبائلها  ال�سبع  بئر  تاريخ  العارف،  وعارف  111؛  �ص  نف�سه،  المرجع  	20

1934(، �ص 272.
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ثالثاً: مكونات المنزل: 
1. و�صف المنزل من الداخل: 

�شهدت المنازل الفل�سطينية عدة نماذج مختلفة؛ لمكوناتها، �إلا �أنها ت�شابهت ب�شكل 
الفل�سطينية، منزل يقع في  المنازل  �أمثلة  الداخلية، ومن  عام في محتواها وتف�صيلاتها 

ن من: مدينة حيفا �سنة 1946، فقد تكوَّ
�ساحة �سماوية طولها 22 متراً، وعر�ضها 14 متراً، ولها مدخل وباب خ�شبي 
ذا م�اصرعين، وله �أر�ضية خالية من التراب، وهي ذات مظهر �صخري م�ستوٍ، 
وعلى يمين المدخل غرفة �صغيرة ت�ستخدم كمبطخٍ ومكان لإإ�شعال النار، وهي 
�أ�شبه بم�ستودع، وبجوارها غرفة �أخرى، عبارة عن م�ستودعٍ للتبن، وفي مقابله 
ة( �أي: �صفة يجل�س عليها �أ�صحاب المنزل في �أم�سيات ال�صيف، ...، ويتكون  )قُ�صَّ
هذا المنزل من بناء طوله 8م، وعر�ضه 8م، وارتفاعه 5م، وله باب واحد يقع في 
الناحية ال�شرقية، طوله 3م، وعر�ضه 2م، وهو من قطعة واحدة، ويدور على 
)�صير( من الجلد، وفوق الباب مبا�شرة توجد عدة فتحات �صغيرة ذات �شكل 

مثلث تُ�سمى )ثريا(.21 
كما �أُقيم ال�سقف على ثلاثة قناطر حجرية، وهي عبارة عن �أقوا�س من الحجر؛ لحمل 
لأاأ�شجار المغطاة بـحزم الحطب،  ال�سقف فهو مكوّن من فروع وجذور  �أما  ال�سقف، 
الوبل �أو الموبل. وتكونت م�صطبة البيت من جز�أين، هما؛ جزء عال ي�ستخدم للجلو�س 
والنوم، ويبلغ طوله 6م، وعر�ضه 5م، والجزء لآاآخر يُ�ستخدم لإإيواء الحيوانات، وتبلغ 
م�ساحته 3×2م، وخُ�ص�ص مكان بينهما لإإطعام الحيوانات، يُ�سمى “مذودان”، ويقع 
البيت، وعلى يمين مدخل  المرتفع في  المنخف�ض والجزء  ي�صل بين الجزء  بينهما درج 
ة” ت�صل بين الجدار ال�شرقي والقنطرة لأاأولى، وتُ�سمى “عُقادية”،  المنزل توجد “�سِدَّ
وت�ستخدم م�ستودعاً للمواد الغذائية، مثل؛ ال�سمن، والع�سل، والب�صل، وغيره، وبُنيت 
بين القناطر “الخوابي”، وهي عبارة عن م�ستودعات؛ لتخزين الحبوب، وتُلقى الحبوب 
فيها من �أعلى، وت�ؤخذ بوا�سطة فتحة �صغيرة قريبة من الم�صطبة، وفي �أق�صى ي�سار 

المنزل يقع الم�صرف، وهو المكان الذي ي�ستخدمه �أهل البيت للا�ستحمام.22 

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 151. 	21

المرجع نف�سه، �ص 151-152؛ وفكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 612. 	22
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ومع تطور المجتمع الفل�سطيني، اتجه ال�سكان لبناء البيت الم�سقوف كاملًا، و�أقاموا 
�أمام  المراحي�ض  ظهور  عدم  على  وحر�صوا  لل�سكان،  متنف�ساً  لتكون  “البرندات”؛ 
الجيران، فبُنيت بالقرب من غرف النوم، وجُهزت بو�سائل �صرف �صحية حديثة، �أما 

في منازل لأاأغنياء؛ ف�أقيمت الحدائق بدلًا من ال�ساحات ال�سماوية.23
�إلى جانب ذلك، كان باب المنزل يُغلق بـ:

)الدربا�س(، وهو عبارة عن �سحاب �ضخم يُ�ستخدم للأأبواب الكبيرة، وال�ضبة 
من  بمفتاح  يفتح  الخ�شب  من  م�صنوعة  )زرفيل(  الباب  قفل  عن  عبارة  كانت 
تطابق  الخ�شب  من  �أ�سنان  وبه  ملوي،  طرف  له  ق�ضيب  من  يتكون  خ�شب 
�أ�سنان الزرفيل الخ�شبي، كما كانت )اللقيطة( تتكون من قر�ص حديدي �صغير 
مثبت على الباب من الخارج، ف�إذا تحرك �إلى اليمين؛ �أمكن فتح الباب؛ لأأن هذه 
الحركة تنتقل �إلى ل�سان معدني محجوز وراء حافة معدنية، فالحركة ترفعه �إلى 

�أعلى فوق الحاجز؛ مما ي�سهل فتح الباب.24 
وكانت نوافذ البيت تُغطى بالحديد؛ لحمايتها من الل�صو�ص، ويُو�ضع عليها خ�شب 
لأاأحيان  بع�ض  وفي  البيت،  داخل  هم  من  انك�شاف  لمنع  “م�شربية”؛  ويُ�سمى  م�شبك، 
الن�ساء مع جاراتهن دون  لت�سهيل حديث  بارزاً عن م�ستوى الحائط؛  يكون الخ�شب 
�أن يراهن �أحد، وكذلك ر�ؤية ال�شارع، ومعرفة ما يدور فيه. كما كانت للمنازل �ساحة 
داخلية ت�ستخدم لجلو�س �أفراد العائلة، و�إعداد الطعام، والحياكة، والغ�سيل، وغيرها 
من لأاأمور المنزلية، ويلعب لأاأطفال في ال�ساحة، مثل؛ بيت بيت، ونطة الحبل، والدودة 
“لإاإك�س”، واللعب ب�ألعاب الدمى، وهي قما�ش �أبي�ض يُخاط ويُح�شى بالقطن �أو الملاب�س 

القديمة، ويُر�سم على الوجه �أنف وفم وغيره، �أو دمى على �شكل حيوانات.25 
والخطوط،  والر�سوم  النيلة  بمادة  تُزخرف  الداخلية  المنازل  جدران  كانت  كما 
كل  تُغطي  متكررة  زخرفية  وحدة  “بطبقة  منازلهم  جدران  المو�سرون  ويُزخرف 
القا�شاني26 المزخرفة، وتُعلق على  ال�سقف ب�صحون  الجدران وال�سقف، مع تر�صيع 

�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 60.  	23

المرجع نف�سه، ج 11، �ص 51-50. 	24

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 52. 	25

�صحون القا�شاني: تُن�سب �إلى مدينة قا�شان في �إيران، حيث ا�شتهرت ب�صناعة الخزف. 	26

ا	نظر: رينهارت دُوزِي، تكملة المعاجم العربية )بغداد: وزارة الثقافة، 1979(، ج 8، �ص 157.
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وهي  �صغيرة،  قبعة  �أو  �صينية،  �أو  طبق،  مثل:  زخرفي،  طابع  ذات  �أدوات  الجدران 
�أدوات تكون في لأاأ�صل ملونة؛ فتعطي الجدران م�سحة من الجمال”. وفي بع�ض البيوت 
الفل�سطينية كانت تُعلقّ ر�سوم ملونة على الجدران، مثل؛ �صورة لعنترة بن �شداد وهو 
يركب ح�صانه حاملًا �سيفه، والزير �سالم27 راكباً لأاأ�سد، وغيرهما، وكذلك تزخرف 

الجدران ب�صورة �أفراد العائلة و�أقاربها و�أ�صدقائها.28 
كما كانت تحتوي بع�ض المنازل على �أماكن تحت لأاأر�ض “البدروم”؛ لحفظ لأاأمتعة 
القديمة، �أو الفحم، �أو الحطب، �أو غيرها، وبع�ضها كانت ت�ستخدم لإإيواء الحيوانات، 

وتُ�سمى “باخور”، �أو �إ�سطبل.29
وقد حر�ص ال�سكان على توفير المياه العذبة لمنازلهم، فكانوا يقيموا �سوراً خارجياً 
�أو  البيت،  فناء  في  لآاآبار  يبنون  لأاأهالي  فكان  الماء،30  بئر  يوجد  حيث  البيت،  ل�ساحة 
من  بطبقة  تُغطى  البئر  جدران  وكانت  البيت،  م�ساحة  ل�ضيق  نف�سه؛  المنزل  تحت 
الم�صنوعة من  بالطين،  تثبت  التي  الفخار  قطع  من  ثم  ال�صغيرة،  الم�سطحة  الحجارة 
الجير والرماد، وتُ�سمى هذه العملية “�شقفة البير”، وتُ�صقل جدران البئر من ال�شيد، 
البئر؛ لتنقية  والرماد، ثم ا�ستخدم لإاإ�سمنت، كما كانت تحفر حفرة �صغيرة بجوار 
�إلى البئر، وتُو�ضع �شجيرة �شوكية كبيرة جافة عند الحفرة؛  مياه لأاأمطار، ثم تنزل 

لت�صفية المياه، وتوجد حول فوهة البئر �أحوا�ض حجرية؛ ل�سقاية الحيوانات.31 
كما كان يُبنى الطابون في المنزل؛ لإإعداد الخبز، وذلك في �أبعد مكان عن غرف النوم؛ 
للحدِّ من كمية الدخان المنبعثة من الطابون، وكان الطابون يُبنى من الحجارة، ويُ�سقف 
بخ�شب وعيدان من فروع لأاأ�شجار، ويُطلى من الخارج بالطين المخلوط بالتبن، وكان 
بابه  �سم، ويبلغ قطر   120 يبلغ قطرها  الطابون على �شكل مخروط قاعدته وا�سعة، 

الزير �سالم: عديّ بن ربيعة بن مرة بن هبيرة، لُقب بالمهلهل؛ لأأنه �أول من هلهل ن�سج ال�شعر، �أي: رققه،  	27

وكان �أف�صح العرب، ون��شأ في �صباه على اللهو والت�شبيب بالن�ساء، فلقب بزير الن�ساء، �أي: جلي�سهن، ولما 
قُتل �أخوه كليب، انقطع عن ال�شراب واللهو؛ حتى يث�أر لأأخيه، فوقعت معارك بينهم دامت �أربعين �سنة. 

انظر: خير الدين الزركلي، الأأعلام، ج 4، �ص 220.
نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 159. 	28

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 54. 	29

مي �صيقلي، حيفا العربية )1918–1939م( )التطور الاجتماعي والاقت�صادي(، �ص 30.  	30

توفيق كنعان، “المنزل العربي الفل�سطيني عمارة وفلكلور )البئر(،” ترجمة زياد الترتير، مجلة التراث  	31

والمجتمع، مركز درا�سات التراث والمجتمع الفل�سطيني، البيرة، العدد 13، 1980، �ص 122-121.
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نحو 50 �سم، وله غطاء من الطين، �أو الحديد، وت�ستخدم خ�شبة تُ�سمى “المقحار” في 
�إزالة الرماد عن الطابون، ويُ�ستخدم روث الحيوانات الجاف، وبقايا الق�ش ال�صغيرة 
القمامة  لحفظ  المزبل؛  الطابون  بجوار  ويُقام  النار،  �إ�شعال  في  “الق�صل”،  وتُ�سمى 

الناتجة عن وقود الطابون.32 
الداخلية، ويتمثَّل ذلك  الفل�سطينية في محتوياتها  المنازل  يت�ضح مما �سبق، ت�شابه 
في الحياة الب�سيطة التي عا�شها المجتمع الفل�سطيني، حيث تكونت المنازل الفل�سطينية 
لإإعداد وحفظ  �أماكن  �إلى عدة غرف م�ستقلة، وخُ�ص�صت  من طابق واحد، وانق�سمت 
وتخزين الطعام، وال�شراب، كما اهتم ال�سكان بتوفير و�سائل الحماية لأأبواب و�شبابيك 

منازلهم، وكانت ال�ساحة الداخلية للمنازل متنف�ساً للعب ولهو لأاأطفال. 
2. �أثاث المنزل: 

اختلف �أثاث المنازل الفل�سطينية في المدن، والقرى، والبادية؛ �إلا �أنها كانت �أدوات 
ب�سيطة، ومتوا�ضعة، اعتمد عليها ال�سكان في معي�شتهم، وتف�صيل ذلك فيما يلي: 

�أ. المدن: 
��شؤون  جميع  فيها  يق�ضون  حيث  واحدة،  غرفة  في  يعي�شون  النا�س  عامة  كان 
يرفعونه وي�ضعونه  ال�صباح  لأاأر�ض، وفي  على  الفرا�ش  على  ينامون  فكانوا  حياتهم، 
يُعلقونها على  ثم  الطعام،  لتناول  المائدة  ي�ضعون  ثم  البيت،  �أحد جدران  بالقرب من 
جدار المنزل، وت�صبح الغرفة ا�ستراحة وا�ستقبال.33 وكانت كثافة الغرفة ترتفع لدى 
الفئات الدنيا من العمال، في�صل معدل �سكانها �إلى حوالي 5 �أ�شخا�ص، كما هو الحال 
151 �شخ�صاً  33 عائلة مكونة من  �إذ كان في ذلك الحي  في حي المن�شية في مدينة يافا، 
34 عائلة مكونة من �أن  34 غرفة، وفي حي �أر�شيد من نف�س المدينة، وُجد   يعي�شون في 

173 �شخ�صاً يعي�شون في 39 غرفة فقط.34

57؛ و�شريف  الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص  الريف  الفلكلور في  النمورة،  محمود  	32

كناعنة، “الطابون،” مجلة التراث والمجتمع، مركز درا�سات التراث والمجتمع الفل�سطيني، البيرة، العدد 
13، 1980، �ص 105.

�إح�سان النمر، تاريخ جبل نابل�س والبلقاء: �أحوال عهد الاقطاع، ج 2، �ص 307. 	33

ا	نظر: ملحق رقم 13: �صورة لامر�أة من مدينة رام الله في بداية القرن الع�شرين في الغرفة التي تعي�ش فيها 
ولأاأدوات المنزلية.

محمد نخلة، تطور المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب البريطاني، �ص 298. 	34
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ما يعني �أنّ هناك تكد�ساً �سكانياً في لأاأحياء ال�شعبية في المدن الفل�سطينية، ومعظم 
�سكانها من فئة العمال والفقراء. 

�أما المو�سرين منهم؛ فكانت منازلهم تتكون من طابقين �أو �أكثر، وفي كل طابق عدد 
من الغرف والمنافع؛ وذلك لرغبة �أفراد العائلة بالعي�ش بجوار بع�ضهم البع�ض؛35 ما 
يدل على تح�سن الواقع الاقت�صادي لبع�ض �سكان المدن الفل�سطينية؛ لأاأمر الذي �أدى 

�إلى ظهور فئات وطبقات المجتمع المختلفة. 
غرفة  و�أثاث  غرفة،  من  �أكثر  للمنزل  �أ�صبح  الفل�سطيني،  المجتمع  تطور  ومع 
الجلو�س من الفر�شات، وتُ�سمى “طُراحات” �أو “جنبيات”، وتغطى ب�شر�شف �أبي�ض، 
للارتكاز  الفر�شة؛  و�سط  في  �أو  الحائط،  �أمام  الكبيرة  “المخدات”  الو�سائد  عت  ووُ�ضِ
عليها. وكانت الفر�شات والمخدات م�صنوعتان من الن�سيج، �أو من الق�ش، كما وُزعت 
�أو  بالب�سط،  مفرو�شة  لأاأر�ض  وكانت  الغرفة،  في  “الا�سكملات”  ال�صغيرة  الطاولات 
غرفة  �أ�صبحت  ثم  والماعز،  الخرفان،  جلود  عن  عبارة  وهي  الجواعد،  �أو  ال�سجاد، 
الجلو�س وال�صالون ت�ؤثث بالكنب، �أو الكرا�سي، والطاولات ال�صغيرة، بالإإ�ضافة �إلى 

لأاأغطية واللحاف، وكان بع�ضها م�صنوعاً من القطن.36
ن �أثاثها من الفر�شات ولأاألحفة المح�شوة بالقطن، وفُر�شت  �أما غُرف النوم؛ فتكوَّ
على لأاأر�ض فوق الح�صر، �أو الب�سط، وفي ال�صباح كان يتم طويها وترتيبها، ومع تقدم 
ة الحديدية �أو الخ�شبية،37 كما انت�شرت  المجتمع ا�ستُبدلت الفر�شات لأاأر�ضية بالأأ�سِِرَّ
كرا�سي الخيزران الم�ستوردة من بلجيكا و�سورية، وال�سُُرر والخزائن الم�صنوعة من 
�أو غيره، وا�ستورد التجار لأاأثاث المنزلي باهظ  الخ�شب المغطى بق�شرة خ�شب الزان 

الثمن المطعَّم بال�صدف من �سورية، والخ�شب المزخرف من م�صر.38 

الاجتماعي  )التطور  )1918–1939م(  العربية  حيفا  �صيقلي،  ومي  298؛  �ص  نف�سه،  المرجع  	35

والاقت�صادي(، �ص 30.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 55؛ وفتحي البلعاوي، “مدينة  	36

مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 150.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 55-56؛ و�إبراهيم �سكيك، غزة  	37

عبر التاريخ، ج 11، �ص 49.
�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 60.  	38
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وقد كانت جدران البيت �سميكة؛ فتُو�ضع داخلها لأاأواني وقدور الطعام، وفي زاوية 
في  �سدة  ين��شؤون  كانوا  كما  كتيَّبة.  وتُ�سمى  الكتب،  عليها  ي�ضعون  البيت  من  �أخرى 
البيت؛ لخزن الغلال ومخزون ال�شتاء، مثل؛ البقوليات، والرمان، والجوز، واللوز. 
الق�سم  في  الحيوانات  فيها  يُبيِّتون  و�آخرون  للنوم،  ال�سدة  ي�ستخدم  البع�ض  وكان 
لأاأ�سفل لحرا�ستها. وفي �أحد جدران البيت يُوجد موقد يُ�سمى “الوجاق”، حيث توقد 

فيه النار للطبخ والتدفئة، وللبيت عتبة طويلة للاغت�سال تُ�سمى المُ�ستحم.39 
تُو�ضع  با�ستخدام مكوى الحديد، حيث  تُكوى  ال�سكان بملاب�سهم، فكانت  واهتم 
ثم  منها،  ال�سواد  لإإزالة  مبتلة؛  قما�ش  تُو�ضع على قطعة  ثم  ت�سخن،  النار حتى  على 
تُكوى الملاب�س، وكانت هذه الطريقة متبعة عند المكوجي، حيث ا�ستخدمها الموظفون 
فكانوا ي�ضعون ملاب�سهم  النا�س؛  عامة  �أما  �أجر محدد،  مقابل  العليا،  المراتب  وذوو 

تحت الفرا�ش؛ فت�صبح مكوية.40
رونها، وكانوا  كما كان ال�سكان ي�ضعون ملاب�سهم في �صندوق مخ�ص�ص لها، ويُعطِّ
النباتات  وا�ستخدموا  الهند،  من  ي�ستوردونها  �أو  الحج،  مو�سم  في  ببع�ضها  ي�أتون 
الطبيعية في تعطير ملاب�سهم، مثل قرن ال�سعدة �أو �أبو ال�سعيد، وهو نبات تُدق حبوبه 
ف وتو�ضع ما بين الثياب؛ فت�صبح رائحة الملاب�س جميلة، وت�ستمر لفترة طويلة،  وتُن�شَّ
كما ا�ستخدموا النعنع، والريحان، والتمر الهندي، وتمر الِحنَّة، والكافور، حيث كانوا 

ي�ضعونها في ك�أ�س؛ لتعطي رائحة طيبة للبيت ولقتل الح�شرات.41
وقد ا�ستخدم ال�سكان عدة �أدوات لإإ�ضاءة منازلهم، مثل الزلفة، وهي قمع فخاري 
له مكان �ضيق للفتيل، وي�شتعل الفتيل المغمو�س بالزيت، ثم ا�ستخدم ال�اسرج الم�صنوع 
من التنك، وي�شبه القمع، وله غطاء ذو فتحة �ضيقة تم�سك بالفتيل، ثم ا�ستخدم القنديل، 
الفتيل من  ويُثبت  فتيل،  وله  بالكاز،  يُُملأأ  عبارة عن وعاء زجاجي  اللم�ضة، وهي  �أو 
خلال ر�أ�س يُ�سمى جر�س، ويحمل الر�أ�س زجاجة القنديل التي ت�ساعد على الاحتراق 

وتوهج ال�ضوء.42 

�إح�سان النمر، تاريخ جبل نابل�س والبلقاء: �أحوال عهد الاقطاع، ج 2، �ص 307. 	39

فتحي البلعاوي، “مدينة مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 151. 	40

الاقطاع، �أحوال عهد  والبلقاء:  نابل�س  تاريخ جبل  النمر،  و�إح�سان  150-151؛  �ص  نف�سه،  المرجع  	41 

ج 2، �ص 307.
نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 161-160. 	42
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�أو  البيت،  زوايا  �إحدى  في  الرفوف الخ�شبية  على  ال�اسرج  ي�ضعون  لأاأهالي  وكان 
يعلّقون في ال�سقوف ثُريا ت�ستخدم للإإنارة، بال�شمع �أو الزيت. �أما خارج المنزل، فكانوا 
يتنقلون في الطرقات ليلًا، وي�ستخدمون قنديلًا من الورق المقوى يُ�سمى “فنيار”؛ لحماية 

ال�شمعة، و�آخر في قعره ك�أ�س زجاجي يُ�ضاء بالزيت وال�سيرج، ويُ�سمى “عوامة”.43 
فا�ستخدموا  منازلهم،  لتنظيف  �أدوات  ال�سكان  ا�ستخدم  �أخرى،  ناحيةٍ  ومن 
التين،  بورق  الطهي  �أواني  تُغ�سل  كانت  حين  في  والج�سم،  الملاب�س  لغ�سل  ال�صابون 
المكان�س، فكانت على نوعين؛  �أما  البع�ض،  )ال�سكن( والرمل مع بع�ضها  النار  ورماد 
مكان�س م�صنوعة من ق�ش لأاأرز، وا�ستخدمت لتنظيف البيت المبُلط، ومكان�س م�صنوعة 
من عيدان البلح، وتُ�سمى “القنو”، وا�ستخدمت لتنظيف لأاأر�ض الرملية �أو الطينية.44

ب. القرى: 
تكوّن �أثاث البيت في القرى الفل�سطينية من فرا�ش لأاأر�ض الم�صنوع من الح�صير؛ 
مح�شوة  وهي  الطُراحات،  الفر�شات،  من  الفرا�ش  وتكوّن  البيت،  �أر�ضية  لتغطية 
بال�صوف والقطن، وتُ�ستخدم للجلو�س والنوم معاً، وعند ا�ستقبال ال�ضيوف ي�ضعون 
المخدات  �أو  الو�سائد  وا�ستخدمت  البيت،  البع�ض. وفي �صدر  بع�ضهما  فوق  فر�شتين 
والطراحة  عليها،  وللارتكاز  للظهر،  وم�ساند  للنوم،  القطن  �أو  بال�صوف  المح�شوة 
البيت من  “الجنبية”، وهي فر�شة ت�صنعها ن�ساء  �أو  “الجودلة”،  ال�صغيرة، وتُ�سمى 
عملهن؛  �أثناء  في  الن�ساء  عليها  وتجل�س  علوياً،  وجهاً  عليها  وت�ضع  البالية،  الملاب�س 
ى  المغُطَّ “الجاعد” وهو جلد الخروف  فُر�ش  البرد والرطوبة، كما  لوقاية الج�سم من 

بال�صوف على لأاأر�ض، وعلى وجوه الفر�شات؛ لزيادة الدفء.45 
الفر�شات  وجوه  �أما  كغطاء،  بال�صوف  �أو  بالقطن  المح�شو  اللحاف  وا�ستُخدم 
فكها  يمكن  حيث  والقطن،  الكتان،  قما�ش  من  تُ�صنع  فكانت  والمخدات؛  ولأاألحفة 
وتنظيفها و�إعادة تركيبها؛ حتى يبقى الفرا�ش نظيفاً، وكان �أثاث البيت يُطوى ويُو�ضع 

�إح�سان النمر، تاريخ جبل نابل�س والبلقاء: �أحوال عهد الاقطاع، ج 2، �ص 307. 	43

فتحي البلعاوي، “مدينة مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 151-150. 	44

نعيرات  وح�سن  جبر  يحيى  في  الفل�سطيني،”  الفلاحي  البيت  و�أدوات  وفرا�ش  “�أثاث  البطمة،  نادية  	45

)محرران(، وقائع م�ؤتمر الفن والتراث ال�شعبي الفل�سطيني الثالث )نابل�س: جامعة النجاح الوطنية، 

2011(، �ص 235-234.
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“رك�سة  البيت، وتُ�سمى  �إحدى زاويا  “ال�سمندرة”، وهي طاولة من الخ�شب، في  على 
الفرا�ش”، �أو “معزل الحوايج”.46

�أقدام  ذي  خ�شبي  وعاء  من  ويتكون  مخ�ص�ص،  �سرير  لهم  فكان  لأاأطفال،  �أما 
لإإلهاء  �أدوات  عليها  تعلق  خ�شبية  عار�ضة  لأاأعلى  من  وله  حركته،  لت�سهيل  مقو�سة؛ 
ا�ستخدم  ثم  الطفل من الح�سد،  لتحمي  لأاأزرق، والُحجب؛  الطفل بمنظرها، والخرز 
الخي�ش  من  قطعة  وهو  “الحذل”،  ي�ستعملون  الفقراء  كان  حين  في  المعدني،  ال�سرير 
�سريراً  لت�ستخدم  بالقما�ش؛  وتُفر�ش  بالحبال،  البيت  زاوية  في  طرفيها  من  معقودة 

للطفل.47 
وهو  العرو�س”،  “�صندوق  في  وحاجياتهم  بملاب�سهم  يحتفظون  لأاأهالي  كان  كما 
�صغيرة،  دائرية  معدنية  بقطع  ومُر�صع  بالر�سومات،  المزُين  الخ�شب  من  م�صنوع 
به، وكانت  للتباهي  الا�ستقبال؛  ويُو�ضع في غرفة  وال�صين،  الهند  يُ�ستورد من  وكان 
المر�أة تحتفظ بملاب�سها وحاجياتها الخا�صة في ال�صندوق. ومن لأاأثاث المنزلي؛ خزانة 
فيها  وتُو�ضع  المنزل،  من  حيزاً  ت�أخذ  لا  حيث  المنزل،  �أثاث  �أهم  من  وهي  الحائط، 

الملاب�س، و�أدوات تقديم الطعام، �أو تُخزن فيها المواد الغذائية.48 
وا�ستخدم ال�سكانُ النار لتدفئة منازلهم، فكانوا ي�ستخدمون الحطب لإإ�شعال النار، 
وكانت تُوقد النار في موقد يُ�صنع من الطين، ويُ�سمى “كانون طين”، �أو”موقدة طين”، 
�إ�سطوانات وله نهايات بارزة؛  “المنقل”. و“الموقد وعاء من الطين غالباً ما يكون  �أو 
ي�سمح  حدِّ  �إلى  بالطين  الوعاء  فوهة  وتملأأ  الحاجة،  عند  الطبخ  �أواني  و�ضع  ن  ليُمكِّ
�أن  ويمكن  البيت،  �إلى  الدخان  يت�سرب  النار  ا�شتعال  وعند  و�إ�شعاله،  الوقود  بو�ضع 
ي�صنع الكانون من الخ�شب الم�صفح بالتنك، ويعمل على �شكل م�ستطيل ذي �أربعة �أرجل 

تُفر�ش في قعر طبقة من الرماد، وتُوقد النار فوقها”.49 

المرجع نف�سه، �ص 235. 	46

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 158. 	47

نادية البطمة، “�أثاث وفرا�ش و�أدوات البيت الفلاحي الفل�سطيني،” �ص 237-236. 	48

نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 1، �ص 158؛ وي�سار الع�سكري، ق�صة مدينة �صفد، 	49 

�ص 108. 
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ج. البادية: 
�أثاث ب�سيط؛ نظراً لتنقلهم بحثاً عن الطعام  اعتمد البدو في حياتهم المعي�شية على 
�أدوات،  عدة  ا�ستخدموا  كما  بالب�سط،  الخيمة  �أر�ضية  تُغطى  كانت  فقد  وال�شراب، 

�أهمها: 
ا	لغفرة: وتتكون من ن�سيج الوبر �أو ال�صوف، وا�ستخدمت للفرا�ش والغطاء.  •

ا	لعرزان: ويُ�شبه الطاولة، ويُ�ستخدم لحمل الفرا�ش ولأاأغطية عليه.  •
ا	ل�صندوق: ويُ�صنع من الحديد، وتُو�ضع فيه لأاأ�شياء ال�صغيرة المهمة في المنزل.  •

ا	لغر�ضة: وتُ�صنع من الن�سيج، وا�ستخدمت للزينة.50  •
الفل�سطينية، فقد  المنزل في المدن والقرى والبادية  �أثاث  يتبيّّن مما �سبق، اختلاف 
المدن  �سكان  تميّز  فقد  حياتهم،  طبيعة  مع  يتنا�سب  بما  �أدواتهم  ي�ستخدمون  كانوا 
البدو  �أن  البيت واختلافه وتنوعه، في حين  �أثاث  والقرى بالا�ستقرار؛ ما يعني تعدد 
مع  تتنا�سب  حيث  والقرى،  المدن  �سُكان  مع  بالمقارنة  وب�سيطة  قليلة  �أدواتهم  كانت 

�صعوبة العي�ش، وقلة الزاد والماء، وحلِّهم وترحالهم.
3. المطبخ: 

الفل�سطيني  ال�شعب  توارث  الفل�سطيني، حيث  البيت  مكونات  �أهم  من  المطبخ  يُعدّ 
�أ�صناف الطعام، وطرق طهيه، وتقديمه من لآاآباء ولأاأجداد.

�أ. معتقدات �شعبية في الطعام: 
الفل�سطينيون  اهتم  الطعام، حيث  مائدة  لأاأ�سا�سية على  المواد  �أهم  يُعدّ الخبز من 
به؛ فكانوا لا يتركون جزءاً منه على لأاأر�ض، بل يلتقطونه ويُقبلونه وي�ضعونه على 
الجبين؛ �إجلالًا و�إقراراً بنعمة الله تعالى عليهم، وخوفاً من نقمته، ويقدمونه للقطط �أو 
الكلاب، �أو الع�صافير والفئران. ويعتقد الفلاح الفل�سطيني �أن الطعام ق�سمة ون�صيب، 
م الله له، كما يعتقدون �أن العين الحا�سدة تُ�صيب الطعام  و�أن لإاإن�سان لا ي�أكل �إلا ما ق�سَّ
مثل لأاأ�شياء لأاأخرى، فالمر�أة التي تخبز عجنتها في الطابون، تحملها �إلى بيتها ملفوفة 

�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 170-169. 	50
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بقطعةٍ من قما�ش؛ حتى لا يراها جائع؛ فيُ�صيبها بعينه، وكانت الن�ساء تُوزع بع�ض 
الخبز على جاراتهن، �أو تُر�سل �صحناً من الطبيخ؛ �إتقاء ح�سدهن.51 

ب. �آداب الطعام: 
التي  لإاإ�سلامية  الثقافة  من  نابعاً  الطعام،  لتناول  اجتماعياً  نظاماً  ال�سكان  اتبع 
ن��شأوا عليها، فكان الكبار ي�صّرون على غ�سل �أيدي �أطفالهم قبل تناول الطعام وبعده، 
اليمنى، وهم جُلو�س، وم�ضغ الطعام جيداً، وعدم الكلام في  والت�سمية، ولأاأكل باليد 
�أثناء الطعام، و�أكل ما يُو�ضع في ال�صحن، وعدم تركه، �أو رميه، وحمد الله تعالى على 

نعمه، وتنظيف لأاأ�سنان بال�سواك بعد لأاأكل.52 
الطعام  �أواني  �أو الح�صير، وو�ضع  لأاأر�ض  على  لأاأخرى؛ جلو�سهم  لآاآداب  ومن 
على طبق من ق�ش �أو نحا�س، كما كان ترتيب �أفراد العائلة مُهماً حول المائدة، فقد يكون 
هناك مكان مُُخ�ص�ص لربِّ العائلة �أو لكبار ال�سن �أو للأأطفال �أو الن�ساء �أو لل�ضيوف. 
وفي حال ح�ضر ال�ضيوف؛ ف�إنهم يجل�سون ح�سب المنزلة الاجتماعية �أو ح�سب ال�سن، 
هناك  يكون  وقد  الم�ضافة.  الديوان،  منت�صف  في  يجل�سون  الوجهاء  �أو  فالمختار، 
ترتيب زمني لتناول الطعام، ففي بع�ض العائلات الممتدة ي�أكل الرجال �أولًا ثم الن�ساء 
الذبيحة،  ر�أ�س  �أو  �ضلعة  تكون  �أن  لل�ضيوف  الطعام  تقديم  عند  ويُ�شترط  ولأاأطفال، 
وتُ�سمى “ال�شواهد”، موجودة على ال�صواني �أو المنا�سف؛ دليلًا على �أن الم�ضيف قد 
نحر الذبائح لل�ضيوف، ويُ�شجع �صاحب البيت �ضيوفه على تناول الطعام؛ فيُمزق لهم 

قطع اللحم وي�ضعه �أمامهم.53 
اليدين؛  بكلتا  الطعام  تناول  العيب  ومن  اليُمنى،  باليد  في�أكلون  ال�ضيوف،  �أما 
�إثباتاً لعزة النف�س، وي�أكلون الطعام ب�سرعة، ويغ�سلون �أيديهم بعد الانتهاء من تناول 

العربي  669. وللمزيد حول المطبخ  اليدوية،” �ص  ال�شعبية والحرف  “الفنون والتقاليد  فكتور �سحاب،  	51

،)1994 )المملكة المتحدة: ريا�ض الري�س للكتب والن�شر،  الطعام في الثقافة العربية   انظر: نينا جميل، 
�ص 145-135. 

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 59؛ و�أحمد ال�ساعاتي، التطور  	52

الثقافي في غزة )1914–1967م(، �ص 299.
مركز  والمجتمع،  التراث  مجلة  ال�شعبية،”  والفنون  المادية  “الثقافة  و�آخرون،  البرغوثي  اللطيف  عبد  	53

التراث  ح�سونة،  وخليل  74؛  �ص   ،2000  ،35 العدد  البيرة،  الفل�سطيني،  والمجتمع  التراث  درا�سات 
ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 382.



233

الأأو�ضاع الثقافية في المجتمع الفل�سطيني تحت الاحتلال البريطاني

الطعام، وي�شكرون �صاحب المنزل قائلين له: “�سُفرة ديماة”، �أو “مخلوف بالحلال”، 
�أو “عامرة �إن �شاء الله”، ويُجيب �صاحب البيت: “�صحة وعافية”، �أو: “من خير الله 
وخيركم”، وعندما ي�شرب �أحدهم يقولون: “هنيئاً”، �أو “زمزم �إن �شاء الله”، فيجيب 

ال�ضيوف: “احنا و�أنتم”، �أي: نحن و�أنتم.54 
واجبات  �إتمام  على  للدلالة  الزيارة؛  �آخر  في  القهوة  ل�ضيوفه  الم�ضيف  يُقدم  كما 
اتبع  وقد  ال�ضيافة،  وفرة الخير وكرم  على  البيت  في  القهوة  ويدُل وجود  ال�ضيافة، 
ال�سكان �أ�صولًا لتقديم القهوة ل�ضيوفهم، مثل �أن تبد�أ من ناحية اليمين دون النظر �إلى 
ال�سن �أو المركز، وحمل بكرج القهوة باليد اليُ�سرى، وفناجين القهوة باليد اليُمنى، 

ويُعدّ الامتناع عن �شُُرب القهوة �إهانة ل�صاحب البيت.55 
ج. الأأواني المنزلية: 

�إعداد وتح�ضير  في  الم�ستخدمة  ولأاأدوات  لأاأواني  على  الفل�سطيني  المطبخ  احتوى 
وطهي وتقديم وتخزين وحفظ الطعام، وقد تنا�سب ذلك مع لأاأعداد والكميات والمقادير 
مثل  الفل�سطيني،  المطبخ  في  المنزلية  لأاأواني  دت  تعدَّ كما  الطعام،  لإإعداد  الم�ستخدمة 
والفخار،  والحجارة،  والخ�شب،  والجلد،  والحديد،  والزجاج،  ولأاألمنيوم،  النحا�س، 
المطبخ  في  ولأاأدوات  لأاأواني  نوعية  في  والمعي�شية  الاقت�صادية  الظروف  �أثّرت  وقد 

الفل�سطيني.56
ومن �أهم لأاأواني ولأاأدوات المُ�ستخدمة في المطبخ الفل�سطيني: 

• الأأدوات النحا�سية: 
انت�شرت لأاأدوات النحا�سية الم�ستخدمة في الطبخ في المدن الرئي�سية، مثل القد�س، 
وعكا، وحيفا، وغزة، والخليل، ونابل�س، وغيرها، �أما في القرى والبادية، فكانت تتوفر 
ب�شكل محدود، ولا يمتلكها �إلا الم�شايخ والوجهاء و�أهل الكرم وال�ضيافة، حيث يعدّون 
الطعام، ويقدّمون فيها الطعام في الم�ضافات وال�ساحات، ويعك�س ذلك مدى الم�ستوى 

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 383.  	54

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 567-566. 	55

التراث  درا�سات  مركز  والمجتمع،  التراث  مجلة  الفل�سطيني،”  المطبخ  و�أواني  “�أدوات  البطمة،  نادية  	56

انظر: المطبخ،  و�أواني  �أدوات  حول  وللمزيد   .68 �ص   ،1994  ،23 العدد  البيرة،  الفل�سطيني،   والمجتمع 
قي�س الجنابي، المطبخ العربي )بيروت: م�ؤ�س�سة الانت�شار العربي، 2019(، �ص 290-255.
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يُنق�ش على ظاهر لآاآنية ا�سم مالكها، كما  الاجتماعي والاقت�صادي لأأ�صحابها. وكان 
تُ�ستعار في موا�سم حفظ لأاأطعمة،  كانوا ي�ستخدمونها لطبخ الولائم الكبيرة، وكانت 
مثل موا�سم �إعداد الدب�س، والعنبية، والتطالي )المربى( المختلفة، والمنا�سبات التي تُقام 
فيها الولائم، مثل لأاأفراح والم�آتم، حيث يطبخون فيها لأاأطعمة ال�شهيرة، كالمنا�سف 

والجري�شة وغيرها.57
ومن �أهم لأاأواني النحا�سية الم�ستخدمة في الطبخ، الِحلة، وهي �أكبر وعاء نحا�سي 
نحا�سي  والد�ست، وهو وعاء  لت�سهيل تحريكها،  قاعدتها؛  ولها فوهة بحجم  للطبخ، 
حلقتان  وله  هرمي،  و�شكله  مختلفة،  �أحجام  وله  قاعدته،  من  �أ�ضيق  فوهته  كبير، 
ويكثر  محكم،  غطاء  مع  لأاأحجام،  مختلفة  والطناجر  حمله،  ي�سهل  حتى  كبيرتان؛ 
دائرية،  قاعدة  له  وا�سع،  وعاء  وهو  والمن�سف،  الفل�سطينية،  المطابخ  في  ا�ستخدامها 
ويرتفع قليلًا لإاإطار الوا�سع المحيط به، وله مقاب�ض لحمله، وقد �سُمي بالمن�سف؛ لأأنه 
يقدم به طعام المن�سف المعروف، وال�سدر، وهو وعاء م�سطح دائري، �سطحه م�ستوٍ، وله 
حافة قليلة الارتفاع، وي�ستخدم في �إعداد الحلوى، �أو الخبز، �أو تجمع عليه �صحون 

الطعام، والم�صافي، وهي مختلفة لأاأحجام ولأاأ�شكال.58 
• �أواني الأألمنيوم: 

من  بدلًا  ا�ستُخدمت  حيث  لأاألمنيوم؛  من  الم�صنوعة  لأاأواني  ال�سكان  ا�ستخدم 
ومن  تكاليفه،59  وارتفاع  النحا�س،  تبيي�ض  ل�صعوبة  والنحا�سية؛  الفخارية  لأاأواني 
لأاأدوات الم�ستخدمة من لأاألمنيوم براد ال�شاي، وال�صواني، التي يُو�ضع الطعام فيها، 

وال�صحون، ولأاأطباق، وغيرها.60
• الأأواني الزجاجية: 

والمزهريات،  التحف،  على  واقت�صرت  فل�سطين،  في  الزجاجية  لأاأدوات  انت�شرت 
�أن جمالها  �إلا  للك�سر،  كانت معر�ضة  �أنها  الرغم من  على  لأاأخرى،  الفنية  ولأاأ�شكال 

نادية البطمة، “�أدوات و�أواني المطبخ الفل�سطيني،” �ص 69. 	57

نادية البطمة، “�أثاث وفرا�ش و�أدوات البيت الفلاحي الفل�سطيني،” �ص 244. 	58

�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 11، �ص 49. 	59

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 381. 	60



235

الأأو�ضاع الثقافية في المجتمع الفل�سطيني تحت الاحتلال البريطاني

و�شفافيتها وقابليتها للت�شكيل والزخرفة و�سهولة تنظيفها، �أ�سهم في انت�شارها، ومن 
لأاأدوات الزجاجية الم�ستخدمة في المنازل الم�صابيح الزجاجية، ولأاأرجيلة، ولأاأباريق، 
والك�ؤو�س مختلفة لأاأحجام ولأاأ�شكال، و“الراميجان”، وتُ�سمى “�ألفية”، “وهي جرة 
�أعلى، وكان الم�سيحيون  �إلى  زجاجية كبيرة دائرية عند القاعدة، وترتفع بعنق طويل 
ولها  الزيت،  فيها  فيحفظون  الم�سلمون  �أما  )الخمر(،  والعرق  النبيذ  فيها  يحفظون 
قف�ص حديدي بطولها، وقد فُر�شت �أر�ضيته بالق�ش؛ لحمايتها من الك�سر، و�سِعة هذه 

الجرة الزجاجية حوالي ع�شرين لتراً”.61 
• الأأواني الحديدية: 

من لأاأواني الحديدية المنت�شرة في المجتمع الفل�سطيني محما�صة القهوة، محما�سة، 
كانوا  الذين  النَّوَرْ  �إلى  ن�سبة  “النوَريَّة”،  وال�سكاكين  للتحريك،  طويلة  ذراع  ولها 
اف  ي�صنعونها في �أثناء تجوالهم، و�إعدادهم للأأدوات الزراعية و�إ�صلاحها، وكذلك الُخطَّ
والكُلاب، وهو حلقة من المعدن تكون مثبتة في الجدار وال�سقف، ويت�صل بها الكُلاب، 
ويعلق عليه اللحم، �أو الذبيحة، �أو غيره،62 وال�صاج، وهو قطعة حديدية دائرية ال�شكل، 

ا�ستخدمت لخبز الخبز.63
• الأأواني الخ�شبية: 

اعتمد ال�سكان على لأاأواني الخ�شبية في المطبخ الفل�سطيني، وكان من �أهمها الملاعق 
تخد�ش  لا  ب�أنها  تميّزت  وقد  الطعام.  لتحريك  ا�ستُخدمت  التي  )المغرفة(  الخ�شبية 
دائري  خ�شبي  وعاء  وهي  والباطية،  الفخارية  لأاأواني  تك�سر  ولا  المعدنية،  لأاأواني 
�أحجام  البلوط، ولها حافة دائرية، وهناك  �أخ�شاب  تُ�صنع من  مجوف ومُقعر، حيث 
�أ�صغر منها، يُ�سمى الكرمية، وهنَّابة، والباطية كان لها ا�ستخدامات متعددة، منها �أنها 
 وعاء للعجين، ويُحفظ فيها الخبز، ويُو�ضع فيها الطعام، ومنها �أي�ضاً الهون الخ�شبي 

عبد اللطيف البرغوثي و�آخرون، “الثقافة المادية والفنون ال�شعبية،” �ص 84-85؛ ونادية البطمة، “�أدوات  	61

و�أواني المطبخ الفل�سطيني،” �ص 73-72.
نادية البطمة، “�أثاث وفرا�ش و�أدوات البيت الفلاحي الفل�سطيني،” �ص 245. 	62

�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 168. 	63
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والمهبا�ش، وا�ستخدمت ل�صناعة القهوة، والطبلية، التي يُو�ضع عليها العجين، وتتناول 
العائلة الطعام عليها.64 
• الأأواني الجلدية: 

�أو  ال�سقاء  مثل  الحيوانات،  من  الم�صنوعة  الجلدية  لأاأواني  الن�ساء  ا�ستخدمت 
ا�ستُخدم  وقد  عنها،  ال�شعر  ويُزال  تُدبغ  حيث  الماعز،  جلود  عن  عبارة  وهي  القربة، 
ال�سقاء ل�صناعة لأاألبان والغربال، حيث كان يُ�صنع من جلود البقر، وا�ستخدم لتنظيف 

الحبوب من ال�شوائب والتراب.65 
• الأأواني الحجرية: 

وهي  الرحا،  �أو  المبر�شة،  �أو  الطاحونة،  الحجارة  من  �صُنعت  التي  لأاأدوات  من 
الطاحونة  وا�ستخدمت  الثقيل،  والوزن  وال�صلابة  بالقوة  يت�صف  البازلت  من  حجر 
�أو الم�شحذ، وا�ستخدم لإإحماء ال�سكاكين، وحجر الدردا�س؛  لطحن الحبوب، والمَ�سَنْ 

لا�ستخراج زيت الزيتون.66 
• �أواني الق�ش: 

�صناعتها  ل�سهولة  الق�ش؛  من  الم�صنوعة  لأاأواني  على  الفل�سطينية  المر�أة  اعتمدت 
وا�ستخدامها، و�سهولة تنظيفها، وكونها لا تت�أثر بالحرارة �أو البرودة، وكانت المر�أة 
�أهم لأاأواني الم�صنوعة من الق�ش  �أو الجرن، ومن  تجمعه من �سيقان القمح في البيدر 
العجين،  وتغطية  عليها،  الطعام  لو�ضع  ا�ستخدمت  حيث  الق�ش،  �أطباق  �أو  المنقلة، 
والقدح؛ لحفظ الفواكه والخ�ضروات وت�سويقها، والقُبعة ذات لأاأحجام المختلفة، حيث 
كانت تُو�ضع فيها خميرة العجين، والقوطية �أو القوطة، وهي علبة لها غطاء، تُُحفظ 

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 375-377؛ ونادية البطمة، “�أدوات  	64

و�أواني المطبخ الفل�سطيني،” �ص 74.
ا	نظر: ملحق رقم 14: �صورة تو�ضح ا�ستخدام المر�أة للمهبا�ش الفل�سطيني �سنة 1945.

عبد اللطيف البرغوثي و�آخرون، “الثقافة المادية والفنون ال�شعبية،” �ص 85-86؛ وعرفان �أبو هوي�شل،  	65

ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 127.
نادية البطمة، “�أثاث وفرا�ش و�أدوات البيت الفلاحي الفل�سطيني،” �ص 247؛ و�سالم قري�شع، �صور من  	66

التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 167.
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بها حبوب القهوة، �أو �أدوات خا�صة بالمر�أة، والجونة، وهي �أوانٍ لها تجويف؛ لخزن 
الخ�اضروات، مثل القطين )التين المجفّف(، والزبيب، والبندورة النا�شفة، وغيرها.67

• الأأواني الفخارية والطينية:
حيث  فل�سطين،  في  ال�صناعات  �أقدم  من  والطينية  الفخارية  لأاأواني  �صناعة  تُعدّ 
الفخارية،  الطينة  لوفرة  وذلك  المنزلية؛  لأاأدوات  في  عليها  الفل�سطينية  المر�أة  اعتمدت 
ومن �أهمها؛ الخابية، وهي �صندوق مكعب ال�شكل، يُبنى بين الجدران الداخلية للبيت، 
ويُرفع على قوائم مُثبتة على لأاأر�ض، ولها فتحة دائرية تُغلق بقطعة كبيرة من القما�ش، 
ويُخزن فيها القمح، وغيرها،68 والموقد، الكانون، وهو يُ�شبه حلة الطعام المفرغة، التي 

لي�س لها واجهة، وتُ�ستخدم للتدفئة.69 
الطعام،  ولطهي  وال�سمن،  والزيت،  الماء،  لحفظ  �أوعية  الفخارية؛  لأاأدوات  ومن 
واللقان،  الطعام،  بها  يُو�ضع  حيث  والزبدية،  الملح،  لحفظ  وتُ�ستخدم  حة،  الملَّاَّ مثل؛ 
وهو وعاء كبير؛ ل�صناعة العجين، وخزن الزيتون، والقِدرة المُ�ستخدمة في طهي لأاأرز 
�أو  ال�سكر،  �أو  الملح،  لحفظ  وت�ستخدم  الطُباخة،  تُ�شبه  وهي  والبقلو�شة،  واللحم، 
وتُ�ستخدم  البقلو�شة،  من  �أكبر  والطُباخة وهي  واللبن، والحليب،  والزبد،  المخللات، 
لحفظ المخُللات، و�صحن �أبو ع�شرة )الطاحن(، ويُو�ضع فيه الطعام، كما ا�ستخدمت 
�أ�صغر من الجرة، والكُراز،  )الزير(، والع�سلية، وهي  الماء، منها الجرة  �أوانٍ لحفظ 

وال�شُُربة، وغيرها.70 
يت�ضح مما �سبق، تعدّد لأاأدوات ولأاأواني في المطبخ الفل�سطيني؛ ما يدل على تنوع 
الطعام،  وجبات  تقديم  في  يت�ضح  ما  وهذا  المجتمع،  في  وال�شراب  الطعام  واختلاف 

والم�أكولات ال�شعبية. 

نادية البطمة، “�أدوات و�أواني المطبخ الفل�سطيني،” �ص 79-77. 	67

ا	نظر: ملحق رقم 15: �صورة لمو�سم ح�صاد القمح في بلدة بيت �ساحور �شرقي مدينة بيت لحم �سنة 1932.
نمر �سرحان، مو�سوعة الفلكلور الفل�سطيني، ق 2، �ص 407؛ وعرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع  	68

)1800–1948م(، �ص 126.

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 374. 	69

المرجع نف�سه، �ص 378-379؛ و�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 166. 	70
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د. وجبات الطعام: 
يتناولون  حيث  الفجر،  �صلاة  بعد  لإاإفطار  طعام  تناول  ال�سكان  عادات  من  كان 
يتناولون  الظهر  �صلاة  وبعد  المقلي،  البي�ض  مع  الخ�ضار  �سلطة  مثل  خفيفاً،  طعاماً 
طعام الغداء، حيث يعتمدون على الخبز كثيراً، ثم تبد�أ القيلولة للراحة قليلًا، �أما طعام 
الع�شاء، فيتناولونه بين �صلاة المغرب والع�شاء، ويعدّونه الوجبة الرئي�سية، ويت�ضمن؛ 
اللحم �أو ال�سمك، والخ�ضار المطبوخة، والبرغل، وال�شعرية، والمفتول، والفواكه، �أو 
الحلوى من الفاكهة المحُلاَّة، �أو الطحين والع�سل، والزبد، وفي بع�ض المدن الفل�سطينية 
الغداء، ويوم الجمعة يتناولون  الف�سيخ في وجبة  كان يُخ�ص�ص يوم الخمي�س لتناول 

اللحمة، وكانوا يتناولون الطعام ب�أيديهم �أو بالملاعق الخ�شبية.71
رب  ومناق�شة  �أحوالهم،  لتفقد  فر�صة  الطعام  مائدة  على  لأاأ�سرة  لاجتماع  وكان 

المنزل بالأأمور العائلية، �أو العمل، �أو الدرا�سة.72 
هـ. الم�أكولات ال�شعبية، والحلويات، والم�شروبات: 

�أ�شهر  �أنواع الطعام، والحلويات، وال�شراب في المجتمع الفل�سطيني، فمن  تعدّدت 
لأاأطعمة:

�أ�شهر لأاأكلات ال�شعبية في فل�سطين، ويُ�صنع بفتل الدقيق حتى  المفتول: ويُعدّ من  		•
يُ�صبح على �شكل حُبيبات، ويُو�ضع في داخل المفتول الب�صل، والفلفل، وتُعدّ بجانبه 
اليخني، المرقة، وتتكون من كميات كبيرة من الب�صل، والطماطم، والقرع لأاأ�صفر، 

والحم�ص.73 
المن�سف: ويُعدّ من �أ�شهر الم�أكولات و�أرقاها عند البدو، ويتكون من اللحم، واللبن،  		•
ر�أ�س  بكمية محددة، وي�ضعون  البلدي  ال�سمن  ي�ضعون  ثم  ولأاأرز،  ال�صاج،  وخبز 

الذبيحة على المن�سف، ويغطونه برغيف من خُبز ال�صاج.74 

“مدينة مجدل  البلعاوي،  300؛ وفتحي  )1914–1967م(، �ص  الثقافي في غزة  التطور  ال�ساعاتي،  �أحمد  	71

ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 167.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 556. 	72

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 387-385. 	73

نعيم الم�صري، الإإعلام والتراث، �ص 219-218. 	74
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الكر�شات، والفوارغ المح�شية: حيث تقوم ربّة البيت بتنظيفها جيداً، وتقطيعها،  		•
وح�شيها بالأأرز واللحم المفروم، ثم يتم تخييطها، وطبخها.75

والفلفل،  والملفوف،  العنب،  الدوالي،  ورق  �أ�شهرها  كثيرة،  �أنواع  وهي  المحا�شي:  		•
والباذنجان، والكو�سا، والبندورة، حيث تُُح�شى بالأأرز، وتُطبخ. 

وتُُح�شى  الباذنجان،  �أو  الكو�سا،  تُُحفر  حيث  بالكو�سا:  �أو  بالباذنجان  المغ�شي  	•
ب�صل�صة  ويُطبخ  والملح،  لأاأ�سمر،  والفلفل  والبهارات،  والب�صل،  المفروم،  باللحم 

الطماطم حتى ين�ضج.76 
يبة: وتُ�صنع من البرغل، وتُُح�شى باللحم، والب�صل، وال�صنوبر، والبهارات.  الكُبِّ 	•

بالزيت،  منقوع  طابون  وخبز  الب�صل،  مع  مطهي  دجاج  وهو  الم�سخن:  الدجاج  	•
ويُو�ضع في الطابون حتى ين�ضج، ويُ�ؤكل عادة بالأأيدي. 

والتوابل،  والحم�ص،  والثوم،  والب�صل،  ولأاأرز،  اللحم،  من  وتُ�صنع  القدرة:  	•
وتُو�ضع معاً في قدرة، ثم بالفُرن حتى تن�ضج، وتُ�ؤكل مع اللبن �أو دونه. 

�أ�سفل  تُو�ضع في  المقلي والطماطم، حيث  اللحم والباذنجان  وتتكون من  المقلوبة:  	•
فيظهر  عقب،  على  ر�أ�ساً  وتُقلب  تن�ضج،  ثم  والماء،  لأاأرز  �إليها  ويُ�ضاف  الطنجرة، 
اللحم والباذنجان في لأاأعلى ولأاأرز في لأاأ�سفل، ويتم تناولها مع اللبن �أو ال�سلطات.77 
ال�صيادية: وا�شتهرت بها مدن ال�ساحل الفل�سطيني، حيث تعتمد على ال�سمك بدرجة  	•

كبيرة، فيطهي، ويو�ضع على لأاأرز المطبوخ. 
�أنواع مقبلات الطعام، حيث يُ�صنع من الباذنجان، بعد طهيه،  يُعدّ من  المكدو�س:  	•

وو�ضعه في وعاء به زيت الزيتون. 
ب�شكل  تُفرم  ثم  جيداً،  وتُغ�سل  الملوخية،  �أوراق  تقطف  حيث  بالدجاج:  الملوخية  	•

ناعم، وتُطهى بمرقة الدجاج الم�سلوق، ويُو�ضع بجانبها لأاأرز.78 

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 560. 	75

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 392-391. 	76

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 563-560. 	77

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 397-392. 	78
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الفريكة: وتُ�ستخرج من القمح، وتُو�ضع بالماء المغلي مع اللحم في القدر، �أو تُ�ستخدم  	•
الفريكة في ح�شو الطيور قبل طبخها، مثل الحمام. 

ويُ�ستخرج من القمح بعد ن�ضوجه، يُجفَّف البرغل ويُطبخ بناءً على نوع  البرغل:  	•
الطعام، والكمية المطلوبة. 

الجري�شة: وتتكون من القمح المجرو�ش، ويُطبخ �إما مع الماء �أو باللحم �أو بالمرق.  	•
ال�سميد: وهو دقيق الذرة الخ�شن، ويُ�ستخدم في �صناعة الحلويات.  	•

الفتة: يُقطع الخبز، �أو الفرا�شيح )نوع من الخبز(، في الباطية، ويُ�ضاف عليها المرق،  	•
ويُو�ضع فوقها اللحم. 

العد�س: وهو نوع من البقوليات، ويُطبخ مجرو�شاً.79  	•
الرّقاقة: وتُ�صنع من عجين القمح الذي يُرق، بحيث تُ�صبح رقيقة، وتُقطع، وتُطبخ  	•

مع البندورة �أو بال�سُماق �أو بالحليب. 
باللحم  ويُح�شى  ويُقطع،  ويُرق،  العجين،  من  ويُ�صنع  قطاط:  ذنين  ال�شّي�شبرك،  	•

والب�صل، ويُطبخ باللبن، وت�شبه القطعة منه �أذن القط. 
المفتوتة: وهي خبز يُقطع، ويُخلط بال�سمن �أو بالزبدة، ويُ�ضاف �إليه ال�سكر.  	•

ال�سمبو�سك: ويُعجن بالطحين، ويُخلط بالزيت �أو بال�سمن، ويُح�شى باللحم المفروم  	•
والب�صل، ويُخبز في الطابون. 

رقيقة،  طبقاته  ت�صبح  حتى  ويُرق  بالزيت،  �أو  بال�سمن  �أو  بالماء  ويُعجن  المطبق:  	•
ويتكوّن من عدة طبقات، ويُخبز في الطابون، ثم يُدهن بال�سمن �أو بزيت الزيتون. 

المقلي: يُعجن بالطحين، ويُخلط بالبي�ض وزهرة القرنبيط، ويُقلى بالزيت.80  	•
باللبن  اللحمة  وتُغمر  والثوم،  بالب�صل،  المتُبلة  اللحمة  تُو�ضع  باللبن:  الك�شكلولة  	•

المالح �أو الرايب �أو الجبجب، وتُو�ضع في الفرن؛ لطهيها. 

نعيم الم�صري، الإإعلام والتراث، �ص 219. 	79

محمود النمورة، الفلكلور في الريف الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص 63-62. 	80
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�إليها  ويُ�ضاف  ال�سماق،  على  رئي�سي  ب�شكل  تعتمد  لأأنها  بذلك  �سُميت  ال�سُماقية:  	•
واللحمة، وعين الجرادة،  والثوم، والحم�ص،  والب�صل،  المفروم،  وال�سلق  الدقيق، 

والفلفل لأاأحمر، والطحينة الحمراء، ويُ�ضاف �إليها زيت الزيتون بعد طهيها. 
الفقاعية: وهي من لأاأرز المطبوخ، وتُ�شبه ال�شوربة، ويُخلط معها ال�سلق المفروم،  	•

والحم�ص، واللحم، ويُ�ضاف �إليها ع�صير الليمون، ويُقلى لها الثوم. 
الرُمانية: وتتكون من خليط الباذنجان المفروم، والعد�س الحب، والب�صل المفروم،  	•

وعين الجرادة، ويُ�ضاف �إليها الرمان والطحينة. 
الب�صل  �إليها  يُ�ضاف  المفتول،  من  وقليل  الخبز،  من  قطع  وهي  �أ�صبعه:  الحرق  	•
المفروم المحمر، مع كمية محددة من الماء، ويُ�سكب الخليط بعد الطهي في وعاء، �أو 

طبق كبير، ويُقدم �ساخناً. 
قة: و�سُميت بالدقة “الغزاوية”، وتتكون من الفلفل لأاأخ�ضر الحارق، ثم تقطع  الدَّ 	•
وتو�ضع في زبدية، �أو ك�شكولة من الفخار، مع قليل من الملح وعين الجرادة، وتُقطع 
معها البندورة، ويُ�سكب زيت الزيتون عليها، وتُغم�س بالخبز، وا�شتُهر المطبخ الغزي 

ب�أنه يُكثر من البهارات، والم�أكولات الحارة.81
كما ا�شتهرت بع�ض لأاأطعمة عند البدو، مثل: 

البزينة: تُو�ضع قطعة العجين في الماء، �أو في اللبن المغلي بعد ن�ضوجه، ويُ�ضاف �إليه  	•
ال�سمن �أو الزيت. 

الب�سي�سة: ويُجمع من ال�شعير، ويُحم�ص جيداً ويُجفف، ثم يُطحن ويُُمزج بالزيت،  	•
ويتناوله البدو عند ال�سفر؛ ل�سهولة �إعداده وطيب مذاقه. 

يُ�ستخرج من اللبن، ويُو�ضع في كي�س من القما�ش؛ حتى يجف،  الجميد، العفيق:  	•
والمتبقي يُ�صنع منه الجميد على هيئة كرات، ويُجفف، ويُحفظ �إلى حين الحاجة. 

الع�صيدة: يُ�ضاف الدقيق �إلى الحليب �أو الماء، ويُغلى حتى يتما�سك، ويُ�ضاف �إليه  	•
ال�سمن البلدي. 

�أحمد ال�ساعاتي، التطور الثقافي في غزة )1914–1967م(، �ص 302-303؛ و�أباهر ال�سقا، غزة: التاريخ  	81

الاجتماعي تحت الا�ستعمار البريطاني، 220-219.
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قر�ص الملة: يُ�شكل العجين على �شكل رغيف �سميك، ويُو�ضع في بقايا الجمر حتى  	•
ين�ضج.82 

ومن الم�أكولات ال�شعبية لأاأخرى: الفلافل، وتمتاز ب�أنها �أكلة رخي�صة الثمن، حيث 
�أو الحم�ص المجرو�ش، مع بع�ض التتبيلة الخا�صة، وتكوّر  تُعدّ من الفول المجرو�ش، 
�أقرا�ص، وتُقلى بالزيت في �صاج كبير حتى ن�ضوجه. والحمّ�ص، ويُ�سمى  على �شكل 
بع�شاء الفقير؛ كونه رخي�ص الثمن، و�سهل لإاإعداد، ويتكون من الحم�ص، والطحينة، 
والليمون، والملح، والثوم، حيث يُ�سلق الحم�ص، ويُطحن مع باقي مكوناته، ويُ�صبح 
البي�ض،  مع  �أو  الفلافل،  مع  �أو  الزعتر،  مع  الكعك  و�أي�ضاً  لتناوله،  جاهزاً  بذلك 

والكباب.83 
الهندي،  والتمر  اد،  والبرَّ والخروب،  ال�سو�س،  فهي:  الم�شروبات،  �أ�شهر  �أما 

وال�سكر والليمون “الليمونا�ضة”، وال�شاي، والكولا “الكازوز”. 
و�أ�صابع  والبورما،  والبقلاوة،  والف�ستقية،  ال�سم�سمية،  الحلويات:  �أ�شهر  ومن 
والغريبة،  والقطايف،  والكنافة،  والمعمول،  بعجوة،  والكعك  حلب،  وكرابيج  زينب، 
البنات، والابرزق،  �أو �شعر  والزلابية، والكُلاج، والملبن، والحلاوة، والم�شبك، وغزل 
والحلبة،  والملتوتة،  والحلقوم،  والقرا�سية،  بالحليب،  ولأاأرز  والمهلبية،  والموردية، 

ولقمة القا�ضي، والمهلبية، وغيرها.84 
و. طُرق حفظ الطعام، وتخزينه: 

لج�أت المر�أة الفل�سطينية �إلى تخزين الطعام وقت الحاجة؛ وذلك لاختلاف المناخ، مثل 
 البامية والفلفل والثوم، فكان يتم تجميعها على �شكل عقد، وتُُجفف في ال�شم�س حتى 
 تن�شف، وتُُحفظ مُعلّقة في المخزن �أو المطبخ، وعند الحاجة تُو�ضع في ماء �ساخن وتُطبخ، 

ق�ضاء �أبو هوي�شل،  178-179؛ وعرفان  الفل�سطيني، �ص  ال�شعبي  التراث  �صور من  �سالم قري�شع،  	82 

بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 121-120.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 573-570. 	83

ع�سقلان  مجدل  “مدينة  البلعاوي،  وفتحي  250؛  �ص  فل�سطين،  في  ال�شعبية  الفنون  عرنيطة،  ي�سرى  	84

)1917-1948م(”، �ص 167. 
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وكذلك الملوخية، حيث تُقطع �أوراقها، وتُُجفف في ال�شم�س، ثم تُُحفظ في �أكيا�س، وعند 
ا�ستخدامها تُو�ضع في الماء ال�ساخن وتُطبخ، والبندورة، الطماطم، �أي�ضاً، حيث تُقطع 
�إلى ق�سمين، ويُر�ش عليها الملح، وتُُجفف في ال�شم�س، وعند ا�ستخدامها تُو�ضع في ماء 
�ساخن، وتُ�ستخدم لإإعداد ال�سلطة، �أو في الطبيخ، وهناك طريقة �أخرى لخزن البندورة، 
حيث تُهر�س وتُ�صفَّى، وتُو�ضع في �صحن فخاري كبير، وتُعر�ض لل�شم�س، ثم تُو�ضع في 
�أوانٍ خا�صة للحفظ، �أما الفا�صوليا الخ�اضرء، والبازلاء، والفول، فت�ستخرج الحبوب 

منها، وتُُجفف.85 
�إلى تخزين الفاكهة، مثل التين، فكان يُعر�ض لأأ�شعة  كما لج�أت المر�أة الفل�سطينية 
ال�شم�س حتى يجف، ويُ�سمى “القطين”. �أما العنب، فله عدة طرق؛ لأاأولى، كانت تُفرَط 
حبات العنب، وتُدهن بالزيت، ثم تُُجفف تحت ال�شم�س، ويُعر�ض للبيع �أو يُخزن �إلى وقت 
ويغ�سلونه  العنب،  يفرطون  فكانوا  “العنبية”،  �أما  “الزبيب”.  يُ�سمى  وكان  الحاجة، 
جيداً، وي�ضعونه في وعاء كبير يُ�سمى “الدِ�ست”، ثم يُطهى على النار، ويُحفظ في �أوانٍ 
خا�صة به. �أما “الدب�س” المطبوخ، فكانوا يغ�سلون العنب جيداً، ويف�صلون عنه الق�شر 
والبذور، ثم يُخلط بالزيت، ويُو�ضع في �إناء كبير على النار، ويُ�سكب في جرار خا�صة 
من  الكثير  وت�ستهلك  حام�ضة،  ولكنها  البرقوق  ثمرة  تُ�شبه  وهي  والقرا�سية،  به. 

ال�سكر عند طبخها.86 
ن ويُ�صنع منها الجبنة، والجبجب، واللبن. وكانت اللحوم  �أما لأاألبان، فكانت تُخزَّ
ولأاأ�سماك تُخزّن �أي�ضاً، فقد كانوا يقطعون اللحمة �إلى قطع �صغيرة، وتُن�شر في ال�شم�س 

بعد تمليحها، �أما لأاأ�سماك فكانت تُُملح وتُخزن، ويُ�سمى ذلك “ف�سيخاً”.87 
ونوعيتها،  الم�ستخدمة،  لأاأدوات  في  الفل�سطيني  المطبخ  تنوع  �سبق،  مما  يتبيّّن 
اختلفت  كما  الفل�سطيني،  المواطن  به  يعي�ش  الذي  الواقع  مع  وتنا�سبها  وطبيعتها، 

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 557؛ وفتحي البلعاوي، “مدينة  	85

مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 168.
فتحي البلعاوي، “مدينة مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 169؛ وخليل ح�سونة، التراث ال�شعبي  	86

الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 338-337.
خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 340-343؛ و�صبحي غو�شة، الحياة  	87

الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 558.
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وفنون  لأاأذواق،  اختلاف  على  يدل  ما  والحلويات؛  والم�شروبات  ال�شعبية  الم�أكولات 
الطهي في المجتمع الفل�سطيني. 

رابعاً: الديوان �أو الم�ضافة: 
يُعدّ الديوان من �أهم الم�ؤ�س�سات الاجتماعية في القرى والمدن الفل�سطينية، ويُعرف 
عدة  عليه  ويُطلق  وْر”،  بالدَّ لأاأهلون  عليه  ي�صرف  ال�ضيوف،  لقَرْيِ  “محل  ب�أنه: 
ق، �أو ال�ساحة، �أو الجامع، �أي  م�سميات، مثل الم�ضافة، �أو المنزول، �أو المقعد، �أو ال�شِّ

مكان الاجتماع، وكان الديوان في البداية مرتبطاً في بيت المختار بغرفة كبيرة.88
ديواناً خا�صاً  �أو مجموعة عائلات  عائلة،  لكل  �أ�صبح  ال�سكان،  �أعداد  ازدياد  ومع 
العائلة  �أفراد  لجميع  يت�سع  ال�شكل  م�ستطيل  مبنى  عام  ب�شكلٍ  والديوان  بها.89 
و�ضيوفها، ويكون ذلك �شتاءً، �أما في ف�صل ال�صيف، فيجل�سون في “البرندة” التابعة 
للمبنى. وكان كل فرد من �أفراد العائلة، ممن تجاوز الخام�سة ع�شرة من عمره، يلتزم 
بالديوان لاعتزازهم به، حيث  العائلات  �أبناء  الديوان. وقد اهتم  بالإإ�سهام في نفقات 

كانت العائلة تفتخر ب�أعداد �ضيوفها، �أو الم�سافرين، �أو الزوار من قراهم.90 
لهُنَّ  يُ�سمح  فكان  الن�ساء،  �أما  والنهار،  الليل  ال�ضيوف في  ي�ستقبل  الديوان  وكان 
ومختارها،  الع�شيرة  كبار  ح�ضور  في  ما،  �أحدٍ  �ضدّ  �شكوى  لتقديم  الديوان  بدخول 
المقربين  �أقرب  الديوان بعد الانتهاء من طرح �شكواها، ويتولى  ويجب عليها مغادرة 
لها الدفاع عنها، و�إذا كانت وحيدة؛ فيتحمل المختار ق�ضيتها. كما كان يُ�سمح بدخول 
لأاأطفال، لكن ذلك كان نادراً؛ لأأن الاختلاط الاجتماعي بين لأاأطفال والرجال يُعدّ غير 
حال  في  ابنه  م��سؤولية  لأاأب  ويتحمل  الثالثة،  �سن  دون  لأاأطفال  دخول  ويُُمنع  لائق، 
 ا�صطحابه للم�ضافة، و�إذا �أخلَّ بالنظافة؛ فعليه �أن يُقدم وجبة طعام لجميع الموجودين 

عبد الكريم رافق، “فل�سطين في عهد العثمانيين من مطلع القرن التا�سع ع�شر الميلادي �إلى العام 1918،”  	88

�ص 924؛ ومحمود النمورة، الفلكلور في الريف الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص 87. 
ر�شاد المدني و�آخرون، القرى الفل�سطينية المدمرة: مجدل ع�سقلان )بيروت: مركز الوثائق والدرا�سات،  	89

1987(، �ص 14.

محمد نخلة، تطور المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب البريطاني، �ص 213؛ وعبد الرحيم ح�سين،  	90

ق�صة مدينة المجدل وع�سقلان )تون�س: المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم، د.ت(، �ص 235.
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في الديوان، �أما �إذا تجاوز لأاأمر �أكثر من ذلك؛ فعلى لأاأب �أن يذبح ذبيحة؛ تكفيراً عن 
العار الذي لحق بالم�ضافة.91 

ويُُمكن تحديد مهام الديوان في �أنها: 
�أماكن للاجتماع، وبحث الم�سائل المهُمة.  	.1

محاكم قروية.  	.2
م�أوى للمنقطعين وال�ضيوف، حيث يُقدم الطعام فيها دون �أجر.  	.3

�أماكن للترفيه، و�ضيوفهم.  	.4
بمثابة مقاهي المدينة.  	.5

و�إعلانات الحكومة، ومعرفة  �أوامر  وتُعلن  ال�صحف،  تُقر�أ  للمطالعة، حيث  غرفة  	.6
�أخبار القرى والمناطق المجاورة من ال�ضيوف. 

�أماكن لل�صلاة فيها؛ في حال عدم وجود م�سجد �أو مُ�صلَّى.92  	.7
وكان لكل ديوان خادم خا�ص به، يُ�سمى الناطور، ويقوم ب�إعداد ال�شاي والقهوة، 
الطعام  وت�أمين  الديوان،  في  الموجودين  العائلة  �أبناء  وعلى  ال�ضيوف  على  وتوزيعها 
الخادم  وكان  لها،  لأاأخرى  ال�ضروريات  وتقديم  و�إطعام حيواناتهم،  لهم،  والفرا�ش 
يتقا�ضى �أجراً �سنوياً، وفي الغالب يكون لأاأجر من المواد العينية، مثل القمح، والزيتون، 

وال�سم�سم، وغيرها.93 
والعزاء،  العُر�س،  لأاأفراح،  مثل  الديوان،  في  تُقام  الاجتماعية  المنا�سبات  وكانت 
المبارك.94  رم�ضان  �شهر  في  المنقطعين  الغرباء  و�إفطار  ال�سفر،  من  بالعودة  والتهنئة 
الرجال  فكان  ثقافية؛  اجتماعية  م�ؤ�س�سة  بمثابة  الديوان  كان  �أخرى،  ناحيةٍ  ومن 

التراث والمجتمع، مركز درا�سات  فل�سطين،” ترجمة محمد الحلاج، مجلة  “الم�ضافة في  �إليا�س حداد،  	91

التراث والمجتمع الفل�سطيني، البيرة، العدد 1، 1978، �ص 76-75.
محافظة  في  وتطبيقاته  الفل�سطيني  الريف  في  الفلكلور  النمورة،  ومحمود  76؛  �ص  نف�سه،  المرجع  	92

الخليل، �ص 88.
�إليا�س حداد، “الم�ضافة في فل�سطين،” �ص 77؛ ومحمد نخلة، تطور المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب  	93

البريطاني، �ص 214.
13؛ وفتحي  1942، �ص   ،2 العدد  القد�س،  القد�س،  مجلة هنا  ما�ضيها وحا�ضرها،”  المجدل في  “مدينة  	94

البلعاوي، “مدينة مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 95. 
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يتناق�شون في �أمور حياتهم، و�أحوالهم الاقت�صادية، والاجتماعية، وال�سيا�سية. وكان 
بين، في�ستمع لهم �أبناء العائلة، ويُعدّ  يفد �إلى الديوان بع�ض ال�شعراء، ولأاأدباء المتُك�سِّ
جون عن همومهم؛ بممار�سة لأاألعاب  الديوان فر�صة للحدِّ من م�صاعب الحياة؛ فيُفرِّ
الدينية  للق�ص�ص  والا�ستماع  ال�صينية،95  ولعبة  اللعب،  وورق  الداما،  مثل  الم�سلية، 

وال�شعبية، كذلك، مثل عنترة، و�أبو زيد الهلالي،96 ولأاأغاني ال�شعبية.97
الاجتماعية  لآاآداب  ولأاأبناء  الرجال  فيها  يتعلم  مدر�سة  بمثابة  الديوان  كان  وقد 
و�أجدادهم،  �آبائهم  عن  المتوارثة  والتقاليد  ولأاأعراف  لأاأخلاقية،  والقيم  وال�سلوكية، 
الحديث  و�آداب  منه،  والخروج  فيه  والجلو�س  الديوان  دخول  �آداب  يتعلمون  حيث 
فلا  له،  مخ�ص�صة  وقيمة  مقام  الديوان  في  مو�ضع  لكل  كان  كما  ال�ضيوف.  ومعاملة 
رفيع  مقام  �أو  دينية  مكانة  له  �شخ�ص  جاء  حال  وفي  كبيرهم،  �إلا  �صدره  في  يجل�س 
يجل�سونه بجوارهم، ويعبّّرون عن ذلك بقولهم: “للنا�س مقامات”، و“ال�صدر لل�صدر”، 

حيث يجل�س الكبار في �صدر الديوان.98 
وكان المختار، �أو كبير العائلة “م��سؤولًا عن كرامة الجميع، فلا تم�سّ كرامة �أحد 
ل  في مجل�سه، و�إن تطاول �أو اعتدى �أحد على �أحد؛ قُو�ضي عند القا�ضي العرفي، وحُمِّ
وكذلك  لإاإهانة،  �إليه  توجهت  من  خاطر  لم�سح  تغريمه؛  من  بدّ  فلا  فعله،  م��سؤولية 

�صاحب المجل�س، و�إن ق�صَّرَّ �أُلقي عليه اللوم”.99 
لكل  وكان  الرجال،  فيه  يجل�س  حيث  ق”،  “ال�شِّ عليه  يُطلق  فكان  البادية،  في  �أما 
في  �أو  الع�شيرة،  �شيخ  خيمة  في  ويكون  الخا�ص،  �شقها  المتقاربة  الخيم  من  مجموعة 

محمد نخلة، تطور المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب البريطاني، �ص 214؛ وق�صة مدينة رام الله  	95

والبيرة، �ص 89.
�أحد  ويقوم  فريقين،  �إلى  اللاعبون  ينق�سم  حيث  فل�سطين،  في  الم�شهورة  لأاألعاب  �إحدى  ال�صينية:  لعبة  	
الثاني  الفريق  على �صينية، وعلى  المقلوبة  القهوة  فناجين  بو�ضع خاتم تحت  لأاأول  الفريق  اللاعبين في 

معرفة الخاتم في �أي فنجان.
ا	نظر: قا�سم الرمحي، المزيرعة: �إحدى قرى فل�سطين المدمرة، �ص 155.

لدرا�سة  الفل�سطينية  الم�ؤ�س�سة  الله:  )رام  والهوية  والتراث  الثقافة  في  درا�سات  كناعنة،  �شريف  	96

الديمقراطية، 2011(، �ص 97.
�إليا�س حداد، “الم�ضافة في فل�سطين،” �ص 80. 	97

�سليم المبي�ض، ملامح ال�شخ�صية الفل�سطينية في �أمثالها ال�شعبية، �ص 519. 	98

�إح�سان النمر، تاريخ جبل نابل�س والبلقاء: �أحوال عهد الاقطاع، ج 2، �ص 71.  	99
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خيمة رجل له مكانة بارزة، وكان يُ�شترط �أن يكون �صاحب ال�شق قادراً مالياً؛ لإإكرام 
ال�ضيوف  دابة  �إكرام  يجب  حيث  لحيواناتهم،  وال�شراب  الطعام  وتقديم  ال�ضيوف، 
ال�شق،  داخل  النظام  لفر�ض  “عِزوة”؛  ال�شق  ل�صاحب  تتوفر  و�أن  �أ�صحابها،  مثل 

وخ�صو�صاً في جل�سات الق�ضاء.100 
ولها  لهم،  الرئي�سي  الم�شروب  تُعدّ  القهوة، حيث  لتناول  يجتمعون  الرجال  وكان 
و�سيلة  القهوة  وكانت  بها،  ويتلذذون  يع�شقونها  فكانوا  نفو�سهم،  في  كبيرة  مكانة 
على  �ضيفاً  كان  حال  في  خ�صو�صاً  ��شأناً،  �أو  �سناً  �أكبر  هو  بمن  يبد�أ  حيث  للتكريم، 

القبيلة، دون النظر �إلى مكان جلو�سه بالن�سبة لمقدم القهوة.101
كما كان من �أهم �أدوات ال�شق؛ البكارج102 التي تُو�ضع وتُ�صبّ فيها القهوة، وكان 
حجم البكارج وعددها من مظاهر الفخر والاعتزاز بين الع�شائر، وكذلك عدد الفناجين 
ال�صبح  فبكرج  القهوة،  ل�شرب  �أوقاتاً  يُحدِّدون  وكان  القهوة.103  فيها  تُ�صبّ  التي 
الرجال  “بكرج حومة الطير”، ي�شربه  �أو  الفجر، وبكرج ال�ضحى،  يكون بعد �صلاة 
الذين لي�س لديهم �أعمال في هذه الفترة، وبكرج الع�صر يكون بعد تناول طعام الغداء 

والقيلولة، وبكرج التعليلة، ال�سمر، يكون بعد �صلاة الع�شاء.104 
وكان ل�شرب القهوة �آداب محددة يحترمها البدو، وهي: 

لا ي�شرب الرجال القهوة �إلا في ال�شِق، �إلا �إذا كانوا ي�سكنون بعيداً عنه.  	.1
�أول من ي�شرب القهوة هو الذي ي�صنعها؛ لتذوقها، والت�أكد من جودتها.  	.2

تُقدم القهوة باليد اليمنى، وت�ستخدم اليد الي�سرى في ال�صبِّ من البكرج، ويعدّون  	.3
من العيب �أن تُقدم باليد الي�سرى. 

تُقدم القهوة لل�ضيوف �أولًا، ثم لكبار الجال�سين، ثم من اليمين لكل الجال�سين.  	.4

عرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 105. 	100

،)2005 الفل�سطينية،  الثقافة  وزارة  )غزة:  الفل�سطيني  ال�شعبي  التراث  في  الرُزّيعة  المبي�ض،  �سليم  	101 

�ص 112-111.
البكارج: هو �إبريق من النحا�س، يُ�ستخدم ل�صبِّ القهوة. 	102

ا	نظر: رينهارت دُوزِي، تكملة المعاجم العربية، ج 1، �ص 410.
�سليم المبي�ض، الرُزّيعة في التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 112. 	103

عرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 106. 	104
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لا يجوز ملء فنجان القهوة �إلا للن�ساء، �أما الرجال في�صبّ فيه �أقل من الثلث.  	.5
لا يُ�سمح لمن �شرب القهوة �أن يترك فنجانه على لأاأر�ض بل عليه �أن يناوله لل�ساقي.  	.6
عدد  في  نق�ص  هناك  كان  حال  في  �آخر،  �إلى  �شخ�ص  من  الفنجان  ينتقل  �أن  يجوز  	.7

الفناجين.105 
�أو  )الهي�شة(،  عليه  يُطلقون  الذين  النوع  من  “خا�صة  بالتدخين،  البدو  اهتم  وقد 
ال�شامي،  الدخان  عك�س  على  لأاأوراق،  �سميكة  الق�صيرة  النبتة  ذي  العربي،  الدخان 
ذي ال�ساق الطويل ولأاأوراق العري�ضة. ومن �أهم و�سائل التدخين عند البدو: الغليون 
الم�صنوع من الفخار، ويُ�شعلونه �إما با�ستخدام الجمر الم�أخوذ من الخ�شب، �أو الفحم 

لة( الم�أخوذ من روث لإاإبل بعد تجفيفه”.106  المتقد، و�إما من )الجَّ
للق�ص�ص،  والا�ستماع  الحديث،  �أطراف  وتبادل  لل�سمر،  يجتمعون  الرجال  وكان 
�أو لم ي�سمعوا بها من قبل، وي�ستمتعون  �أمور لم يروها،  فيُحدثهم �ضيف غريب عن 
لأأحد  والا�ستماع  القرود،  عرو�ض  مثل؛  للمتجولين،  الترفيهية  العرو�ض  بم�شاهدة 
من  بهم،  المحيطة  لأاأمور  يعرفون  حيث  للأأخبار،  م�صدراً  ال�شق  كان  كما  ال�شعراء. 
المارين من خارج  الرجال  �أو من  المدن المجاورة،  �أ�سواق  العائدين من  الرجال  خلال 
القبيلة، �أو من الباعة المتجولين. ومن ناحية �أخرى، كانت لل�شق �أهمية كبرى؛ فكان 
يجتمع فيه قادة الع�شيرة ورجالها المحاربين في حال اندلعت حرب بينها وبين قبيلة 

�أخرى، كما كانت تُعقد في ال�شق جل�سات الق�ضاء بين المتخا�صمين.107 
�أحد  باعتباره  الديوان،  ب�إن�شاء  الفل�سطيني  المجتمع  اهتمام  �سبق،  مما  يت�ضح 
لأاأفرع التابعة للمنزل، وقد كان للديوان �أهمية كبرى في متابعتهم للق�ضايا الم�ستجدة، 
�أن العرف الع�شائري له �سلطة قوية على  وحلّ الخلافات ولل�سمر وغيرها؛ ما ي�ؤكد 
لأاأفراد والجماعات ب�شكل كبير؛ لأاأمر الذي �أدى �إلى تما�سك المجتمع في وجه التطورات 

الاجتماعية المخالفة للقيم والعادات الفل�سطينية. 

المرجع نف�سه، �ص 124. 	105

�سليم المبي�ض، الرُزّيعة في التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 114-113. 	106

عرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 107-106. 	107
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خام�ساً: العلاقات الاجتماعية في المنزل: 
للجدة  وكانت  ولأاأحفاد،  ولأاأبناء،  والجدة،  الجد  من  الفل�سطينية  العائلة  تكوّنت 
الكلمة لأاأولى في المنزل، حيث كان الجميع يحترم قراراتها، وهي تق�سم لأاأعمال المنزلية، 
لأاأمهات تدرب بناتهن على  �إعداد الطعام، والجلي، والغ�سيل، وغيرها، وكانت  مثل؛ 
الحماة  بين  العلاقة  �أما  البيت،  �أعمال  في  الم�شاركة  �أو  ال�صوف،  حياكة  �أو  التطريز، 
وزوجات �أبنائها، الكناين، فكانت متوترة وتخ�ضع للانتقادات بينهما، وفي حال وفاة 
الجدة؛ تُ�صبح زوجة لأاأخ لأاأكبر هي الم��سؤولة عن ��شؤون البيت؛ ما ي�ؤدي �إلى حدوث 

م�شاكل بين زوجات لإاإخوة، ال�سلفات.108
خلا�صة: 

العامل  لعب  حيث  الفل�سطينية،  المنازل  بناء  طرق  اختلاف  �سبق،  مما  يتبيّّن 
الاقت�صادي دوراً كبيراً في تحديد نوعية مواد البناء، وقد ت�شابهت المنازل الفل�سطينية 
في محتوياتها الداخلية ب�شكل عام، حيث تكوّنت من عدة غُرف، و�أماكن لخزن الطعام 
وال�شراب، كما اختلف �أثاث المنزل، ولأاأواني الم�ستخدمة، وطبيعة الم�أكولات ال�شعبية، 
والم�شروبات، والحلويات في المطبخ الفل�سطيني، وكان للديوان �أو الم�ضافة �أهمية كبرى 
في المجتمع الفل�سطيني، وتميزت العلاقات الاجتماعية في المنزل بالاحترام المتبادل بين 

�أفراد المنزل. 

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 57-56. 	108
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 المبحث الثاني: الأأزيــاء ال�شـعبيـة فـــي المجتـمع الفل�ســطيني
		         تحت الاحتلال البريطاني:

�أولاً: �أهمية الأأزياء ال�شعبية، ووظيفتها: 
وثيق  نحو  على  لارتباطه  له؛  وعنواناً  التراث  من  “جزءاً  ال�شعبية  لأاأزياء  تُعدّ 
بالعادات والتقاليد، والم�ؤثرات البيئية والاقت�صادية والاجتماعية على مرَّ الزمن؛ لذا، 
ويُُمثل  ال�شعوب،  بين  التمايز  عملية  في  جاذبية  لأاأكثر  لإاإطار  هو  ال�شعبي  الزي  كان 
�صورة عن المجتمع والحياة في هذا البلد �أو ذلك، ويُ�شكل مرجعاً وطنياً لأأهل البلد”.109

وقد ت�أثرت لأاأزياء ال�شعبية الفل�سطينية بعدة عوامل؛ ما �أدى �إلى اكت�سابها �صفات 
في  �أو  المناطق،  في  الملاب�س  على  متفاوتة  �آثار  العوامل  لهذه  وكان  متعددة،  ووظائف 
البيئات، �أو الفترات التاريخية المختلفة، ومن �أهم وظائف الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية:

1. الوظيفة الوقائية:
تُ�ستخدم الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية للحفاظ على الج�سم من تغير المناخ في ف�صلَي 
تُ�صنع  التي  المادة  خلال  من  التغير  لهذا  تِبعاً  الملاب�س  وتتكيف  وال�صيف،  ال�شتاء 
ال�صوفية  الملاب�س  تُ�ستخدم  ال�شتاء،  ف�صل  ففي  ا�ستخدامها.  وكيفية  وعددها،  منها، 
�أو  الحرير  من  الم�صنوعة  الخفيفة  الملاب�س  فتنت�شر  ال�صيف،  ف�صل  في  �أما  ال�سميكة، 
�أن  ال�شتاء نجد  ف�صل  ففي  الم�ستخدمة،  القطع  عدد  ناحية  من  �أما  الكتان.  �أو  القطن 
وتجدر  ال�صيف،  ف�صل  في  يرتديها  التي  من  �أكبر  عدداً  الملاب�س  من  يرتدي  لإاإن�سان 
لإاإ�شارة �إلى �أن تعدد قطع الملاب�س يُ�ساعد على حفظ طبقة �ساخنة من الهواء في ف�صل 

ال�شتاء.110 
2. الوظيفة العملية: 

حيث  العملية،  حياته  في  تُ�ساعده  التي  الم�ستخدمة  الملاب�س  مع  لإاإن�سان  تكيّف 
وخ�صو�صاً المختلفة،  لأاأعمال  في  الحركة  �سهولة  على  تُ�ساعد  الملاب�س  ات�ساع   �إن 

ناهد الك�سواني، “الملاب�س ال�شعبية للمر�أة في محافظة الخليل،” مجلة الثقافة ال�شعبية، الثقافة ال�شعبية  	109

للدرا�سات والبحوث والن�شر، البحرين، العدد 24، 2014، �ص 142؛ وانظر �أي�ضاً: تحية ح�سين، تاريخ 
الأأزياء وتطورها، ط 2 )القاهرة: دار نه�ضة م�صر للطباعة والن�شر والتوزيع، 2002(، ج3، �ص 358-333. 
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية )البيرة: جمعية �إنعا�ش لأاأ�سرة، د.ت(، �ص 43. 	110
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الملاب�س  توفره  ما  وهذا  والانحناء،  والجلو�س  الوقوف  �إلى  تحتاج  فهي  الزراعية؛ 
الوا�سعة، كما تُ�ساعد الملاب�س في الجلو�س على لأاأر�ض في البيت، �أو الحقل، �أو الم�ضافة، 

�أو في �أي مكان �آخر. 
3. الوظيفة الدينية: 

العورة  �ستر  �إلى  تدعو  التي  لإاإ�سلامية،  بالثقافة  الفل�سطيني  ال�شعب  التزم 
ثيابه  تكون  �أن  يجب  فالرجل  والرجل،  المر�أة  لبا�س  بين  اختلافاً  فنجد  والاحت�شام، 
يها،  وكفَّ وجهها  عدا  ج�سمها  ب�ستر  فعليها  المر�أة  �أما  والركبة،  ة  ال�سُُرَّ بين  �ساترة 

ويتطلب ذلك �أن تكون الملاب�س طويلة وغير �شفافة وف�ضفا�ضة.111 
4. الوظيفة الاجتماعية: 

تُعبّّر لأاأزياء ال�شعبية الفل�سطينية عن الجن�س الذي يرتديها، وفئاتها الاجتماعية، 
وانتمائها الطبقي، وتُف�سر الم�شاعر لإاإن�سانية الداخلية للإإن�سان التي يُحاول التعبير 
الظروف  عن  يُعبّّر  الب�سيط،  ومظهره  زخرفته  و�أ�سلوب  الزي  طبيعة  �أن  كما  عنها، 
ه المجتمع تجاه ال�شخ�ص  �أو ما يُعبِّرِّ المعي�شية والموقع الذي يحتله الفرد في المجتمع، 
نف�سه، وهي تُو�ضح المعاني الرمزية المختبئة خلف الزخارف والتطريز لحياة لإاإن�سان 

وبيئته.112 
5. الوظيفة الجمالية:

عن  تُعبّّر  كثيرة  بو�سائل  ملاب�سهم  جمال  ب�إظهار  الفل�سطيني  ال�شعب  �أفراد  اهتم 
الذوق الفني له، مثل؛ اختيارهم لأألوان ملاب�سهم، وهُم يميلون �إلى �إظهار �أكثر من لون 

في الملاب�س في �آنٍ واحد، وتزيين ملاب�سهم بالتطريز.113 

المرجع نف�سه، �ص 45-44. 	111

“الزي  142؛ ومازن عبد اللطيف،  “الملاب�س ال�شعبية للمر�أة في محافظة الخليل،” �ص  ناهد الك�سواني،  	112

وقائع م�ؤتمر  )محرران(،  ال�شعبي الفل�سطيني بين الحداثة والتهويد،” في يحيى جبر وح�سن نعيرات 
الفن والتراث ال�شعبي الفل�سطيني الرابع )نابل�س: جامعة النجاح الوطنية، 2012(، �ص 8.

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 50. 	113
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6. الوظيفة الثقافية: 
تُعبّّر الملاب�س ال�شعبية عن �شخ�صية المجتمعات، وتدلُّ على ح�ضارتها؛ “لأأن العين 
تقع عليها قبل �أن تُ�صغي لأاأذن �إلى لغة لأاأمة، وقبل �أن يتفهم العقل ثقافتها وح�ضارتها”، 
كما �أن الملاب�س تُُج�سد الكثير من المعاني الثقافية، وبذلك، تُ�صبح الملاب�س نظام ات�صال 
على م�ستوى الجماعات الثقافية الم�شتركة، التي يربطها �أكثر من عامل، مثل؛ العرق، �أو 
الدين، �أو الطبقة، �أو المهنة، �أو غيرها، وبالتالي، �أ�صبح للمجتمع المحلي نظامٌ وقوانين 

تُقرر متى يرتدي، وما هي موا�صفاتها، وفي �أي المنا�سبات، وعددها.114 
المجتمع  في  كبرى  �أهمية  لها  الفل�سطينية  ال�شعبية  الملاب�س  �أن  �سبق،  مما  يت�ضح 
ولأاأجداد، في ظلّ  لآاآباء  التي ورثها عن  الفل�سطيني، حيث عبّّرت عن هويته وثقافته 
�سرقة الاحتلال لإاإ�اسرئيلي تراث ال�شعب الفل�سطيني، ومنها الملاب�س الفل�سطينية، كما 
�أظهرت الملاب�س عدة وظائف، �أ�سهمت في تنوعها واختلافها؛ ما �أثّر على التنوع الثقافي 

لل�شعب الفل�سطيني. 
ثانياً: الأأزياء ال�شعبية للرجل الفل�سطيني: 

امتاز الرجل الفل�سطيني بزيّه الخا�ص، حيث كان يُعطيه هيبةً و�شموخاً واعتزازاً 
بالنف�س، وقد انق�سم لبا�سه �إلى ثلاثة �أق�سام،115 وهي: 

1. غطاء الر�أ�س: 
تنوع غطاء الر�أ�س للرجل الفل�سطيني، ومن �أهم �أنواعه: 

ة، �أو العمامة:  �أ. العِمَّ
ة، �أو العمامة، وتُ�سمى بـ“الطبزية”، وهي طاقية �أو  ارتدى الرجل الفل�سطيني العِمَّ
طربو�ش معقود عليه قطعة قما�ش،116 “بِعر�ض ذراع،117 وطول خم�سة �أو �ستة �أذرع، 

ناهد الك�سواني، “الملاب�س ال�شعبية للمر�أة في محافظة الخليل،” �ص 143-142. 	114

انظر: ملحق رقم 16: لأاأزياء ال�شعبية للرجل الفل�سطيني. 	115

ي�سرى عرنيطة، الفنون ال�شعبية في فل�سطين، �ص 227. 	116

ذراع: هي وحدة قيا�سية لقيا�س الطول، ويمتد من المرفق حتى لأاأ�صبع لأاأو�سط. 	117

ا	نظر: محمد ال�سهلي، مو�سوعة الم�صطلحات والتعبيرات ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 387. 
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حوالي  عر�ضه  ليُ�صبح  مرات  عدة  العر�ضيين  �ضلعيه  منت�صف  من  القما�ش  ويُطوى 
8-10�سم، ثم تلف قطعة القما�ش حول الطربو�ش بانتظام، ويُثبت طرفا القما�ش تحت 

القما�ش لأاأبي�ض نف�سه على �أحد جانبي الطربو�ش”.118 
�ألا  فيجب  اللفات،  عدد  �أما  طريقة،  و�ستين  �ستاً  نحو  العمة  عقد  طُرق  بلغت  وقد 
لأاألوان ولأاأنواع  القرويون عمائم مختلفة  ارتدى  لفة، وب�شكلٍ عام،  �أربعين  يقل عن 
تذكرته  لو�ضع  العمامة  ت�ستخدم  وكانت  نوعاً،  لأاأربعين  عن  زادت  حيث  ولأاأ�شكال، 
الع�سكرية، و�شهادة الميلاد )كو�شان النفو�س( والمراية، والم�شط، والقداحة، والفتيلة، 
وغيرها. كما كان يرتدي تحت العمة قُبعة �صغيرة م�صنوعة من القطن الناعم، تُ�سمى 
بـ“العرقية”، وكان الهدف منها امت�صا�ص العرق، وتثبيت العمامة في مكانها، و�إبقاء 

الر�أ�س مغطى في حال نزع العمامة.119 
وا�شتهر رجال الدين الم�سلمون بارتداء العمة، �أما رجال الطرق ال�صوفية، فكانت 
تتكون العِمة عندهم من طربو�ش وا�سع من اللون لأاأحمر، �أو لأاأخ�ضر، �أو لأاأ�صفر، �أو 
لأاأبي�ض، وتُلف حولها قطعة قما�ش �صوفية بي�ضاء �أو خ�اضرء بعر�ض الطربو�ش، �أما 
رجال الدين الدروز، فكانوا يرتدون الطربو�ش، وتُلف حوله قطعة قما�ش، �أو يرتدون 
فوق الطربو�ش حطة بي�ضاء عادية دون عقال، وتُلف �أحد �أو كلا طرفيها على الكتف 

من ناحية ال�صدر.120 
تُو�ضع  حيث  والحطة،  الطاقية  من  “وتتكون  العمائم،  من  �آخر  نوع  انت�شر  كما 
الطاقية على الر�أ�س، ثم تُطوى الحطة ب�شكل م�ستقيم بطول الحطة، وعر�ضها حوالي 
خم�سة ع�شر �سنتيمتراً، وتلف حول الر�أ�س على الجبهة عدة لفات، ويتدلى طرف منها 
على �إحدى لأاأذنين، بينما الطرف لآاآخر من الحطة يُثبت في اللفة، ب�إدخالها في الطرف 

العلوي، ولا يظهر من الطاقية �إلا جزء ب�سيط منها، وهو الذي يعلو الر�أ�س”.121 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 209.  	118

والتقاليد  “الفنون  �سحاب،  وفكتور  228-229؛  �ص  فل�سطين،  في  ال�شعبية  الفنون  عرنيطة،  ي�سرى  	119

ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 696.
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 208. 	120

)بيروت: مطبعة  الفل�سطينية  ال�شعبية  الأأزياء  الفل�سطيني:  مو�سوعة التراث  المزين،  الرحمن  عبد  	121

الكرمل الحديثة، 1981(، �ص 198. 
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الاحتلال  �أثناء  في  فل�سطين  منه  عانت  الذي  ال�صعب  الاقت�صادي  للو�ضع  ونظراً 
البريطاني؛ لج�أ بع�ض ال�شباب والفقراء �إلى ا�ستخدام الطاقية الم�صنوعة من الوبر �أو 
يُ�ستعا�ض  �أن  ويمكن  دائري،  ب�شكل  لفات  عدة  �أبي�ض  قما�ش  حولها  ويُلف  القما�ش، 
عن الطاقية بحطة �أو منديل، ويُثبت على �شكل طاقية، ويُلف حولها ال�شا�ش لأاأبي�ض، 
لتكون  ال�شا�ش حولها  بقية  البي�ضاء طاقية، ويُلف  ال�شا�ش  ويمكن جعل طرف قطعة 

عمامة يرتديها في �أثناء العمل �أو في لأاأوقات العادية.122 
�أو  التلاوية  تُ�سمى  العمائم،  �آخر من  نوعاً  ال�سن،  المو�سرون وكبار  ا�ستخدم  كما 
الكفية، “وتتكون من طربو�ش وا�سع يلف القما�ش حوله، بطول مترين، وبعر�ض متر، 
لكن اللفة فيها تختلف عن لفة العمامة، حيث يُطوى القما�ش، ويُلف حولها، وقد تكون 
الحطة �أو ال�شا�شة مزينة بالخيوط الحريرية ال�صفراء، �أو البرتقالية، �أو الخ�اضرء، 

�أو الحمراء، �أو ال�سوداء، وتُ�سمى )غبانية(”.123 
ب. الطاقية، �أو القُبعة: 

ال�صيفية  فالطاقية  الا�ستخدام،  بح�سب  ق�سمين  �إلى  القُبعة  �أو  الطاقية  انق�سمت 
وتمتاز  البي�ضاء،  القز  خيوط  من  وتُ�صنع  والربيع،  ال�صيف  ف�صل  في  تُرتدى  كانت 
الُحجاج”؛  “طاقية  وتُ�سمى  للر�أ�س،  تهوية  وتُعطي  ال�شكل،  فراغات هند�سية  بوجود 
لأأن الُحجاج كانوا يجلبونها هدية لأأقاربهم و�أ�صدقائهم، �أما الطاقية ال�شتوية، فكانت 
تُرتدى في ف�صل ال�شتاء والخريف، وتُ�صنع من �صوف لأاأغنام �أو وبر الجمال، وتُعتمر 
دون الحطة والعقال في البيت وفي الحقل، كما كانت تُرتدى الطاقية تحت الحطة والعقال 
في المنا�سبات والزيارات الر�سمية للأأقارب ولأاأ�صدقاء، وفي �أثناء الذهاب لل�سوق، �أو 
�أما  �سم،   20-15 نحو  الطاقية  قُطر  بلغ  عام،  وب�شكل  والعامة،  الر�سمية  لأاأماكن  في 

ارتفاعها فبلغ 7 �سم.124
وكان البع�ض يرتدي “الفي�صلية” ن�سبة �إلى الملك في�صل، الذي ارتداها على ر�أ�سه 
بعد تن�صيبه ملكاً على العراق، ومعظم الذين اعتمروها كانوا من رجال الثورة العربية 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 209.  	122

المرجع نف�سه. 	123

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 198؛ و�شريف  	124

كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 209-207. 
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�أو من عائلاتهم، �أو ممن كانت لهم علاقة مع الملك في�صل والثورة، وقد  الكبرى،125 
kalpak”، وهو غطاء  “القلبق  ال�سفينة المقلوبة. كما كان البع�ض يرتدي  تُ�شبه  كانت 
تركية.  �أ�صول  من  المنحدرون  ال�شتاء،  ف�صل  في  الرجال  يرتديه  الفرو،  من  للر�أ�س 
وقد ت�أثر بع�ض ال�سكان الفل�سطينيين ب�أزياء لأاأجانب، فقلدوهم، واعتمروا القُبعة �أو 

“البرنيطة” لأاأجنبية، خ�صو�صاً مع ازدياد عدد موظفي الاحتلال البريطاني.126
ج. الطربو�ش: 

 Surposh لأاأ�صل  فار�سية  كلمة  “وهي  الطربو�ش،  الفل�سطيني  الرجل  اعتمر 
اللغة  �إلى  دخلت  الر�أ�س”،  لبا�س  �أي:  لبا�س،  بمعنى:  وبو�ش  ر�أ�س،  بمعنى:  )�سربو�ش( 
العربية في القرن ال�ساد�س ع�شر، خ�صو�صاً في عهد ال�سلطان العثماني محمود الثاني.127 
في  مُثبت  لأاأ�سود،  الحرير  من  زر  له  لأاأحمر،  ال�صوف  من  م�صنوع  “والطربو�ش 
العثمانية  البلاد  في  الطربو�ش  وا�ستخدم  �إلى جانبه،  ويتدلى  لأاأعلى،  قر�صه  منت�صف 
�إبان منت�صف القرن التا�سع ع�شر؛ ليحل مكان العمامة، التي بد�أ بع�ض النا�س يتخلى 
عنها”. والجدير ذكره، �أن الطربو�ش الفل�سطيني اختلف عن الطربو�ش المغربي، فهو 
�أطول منه، ومُبطن بقما�ش قوي، �أو بالق�ش؛ للحفاظ على �شكله، وكانت طرابي�ش رجال 
يُقارب  لونها  كان  حيث  الم�سلمين،  العلماء  طرابي�ش  من  لوناً  �أغمق  الم�سيحيين  الدين 

لأاأ�سود، وتُ�شبه الطربو�ش المغربي.128 

الثورة العربية الكبرى: هي حركة م�سلحة دعت �إليها الجمعيات العربية ال�سرية في الم�شرق العربي �ضدّ  	125

الحكم العثماني، بزعامة ال�شريف ح�سين بن علي �سنة 1916؛ بهدف �إن�شاء دولة عربية م�ستقلة، ت�ضم 
الجزيرة العربية، والم�شرق العربي، وتمكنت الثورة العربية الكبرى من هزيمة العثمانيين في الحجاز، 

و�شرق لأاأردن، ودم�شق، وبيروت.
ا	نظر: عبد الوهاب الكيالي و�آخرون، مو�سوعة ال�سيا�سة، ج 1، �ص 910-909.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 530. 	126

م�صطفى الدباغ، مو�سوعة بلادنا فل�سطين، ج 4، ق 2، �ص 275. 	127

ا	ل�سلطان محمود الثاني بن عبد المجيد لأاأول، وُلد �سنة 1808، وتولى الخلافة بعد �أخيه م�صطفى الرابع، 
وهو يُعدّ من �أعلام لإاإ�صلاح العثماني، حيث قاد عملية التخل�ص من لإاإنك�شارية Yeniçeri (Janissary) بعد 
هزيمتهم في ثورة اليونان، وا�ستطاع �إعداد جي�ش عثماني جديد. كما �أن��شأ مدر�سة للطب و�أكاديمية للعلوم 
�أوروبا،  �إلى  العلمية  البعثات  و�أر�سل  �إلزامياً،  الابتدائي  التعليم  وجعل  الثانوية،  والمدار�س  الع�سكرية، 

وغيرها، وتوفي �سنة 1839.
ا	نظر: محمد �أني�س، الدولة العثمانية وال�شرق العربي، �ص 215.

والتقاليد  “الفنون  �سحاب،  وفكتور  230-231؛  �ص  فل�سطين،  في  ال�شعبية  الفنون  عرنيطة،  ي�سرى  	128

ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 697.
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وكان معظم من يرتدي البدلة لإاإفرنجية ي�ضع الطربو�ش، وغالبيتهم من موظفي 
حكومة الاحتلال البريطاني، �أو ال�شركات، �أو البنوك، وكان يُطلق عليه “�أفندي”، �أو 
والتجار،  المثقفة،  “الطبقات  رجال  اعتمر  كما  الاجتماعي.129  مركزه  ح�سب  “بيك”، 
ال�سميك  ال�سوداء، وهو من الجوخ  ال�شّرابة  ذا  المكوي  لأاأحمر  الطربو�ش  والمهنيون 
الطربو�ش  من  �أق�صر  وهو  المغربي،  الطربو�ش  ال�سن  كبار  وارتدى  بالق�ش،  المبُطن 
العادي دون ق�شة، �أو كي، وتُلف حوله ع�صابة )غبانية( من الحرير المزُرك�ش بالأأ�صفر، 

�أما العمال، فارتدوا الطواقي، وكانوا يلفون حولها عُ�صبة �صغيرة”.130 
د. الحطة والعقال: 

تُعدّ الحطة والعقال لأاأكثر انت�شاراً من بين ملاب�س الر�أ�س لأاأخرى للرجل في جميع 
�أنحاء فل�سطين، حيث انت�شرت في القرن الع�شرين ب�شكل وا�سع، لت�شمل جميع المناطق 
وقد   ،1939-1936 الكبرى  الفل�سطينية  الثورة  اندلاع  مع  وذلك  ال�سكانية،  والفئات 
فر�ض  منها،  الفل�سطيني،  ال�شعب  على  عقوبات  البريطاني  الاحتلال  قوات  فر�ضت 
نظام تحقيق ال�شخ�صية، بطاقة الهوية، �سنة 1938؛ لأأن الثوار كانوا يرتدون الكوفية 
اً �شعبياً موحداً للجميع؛ لحماية  والعقال؛ فرد لأاأهالي ب�ضرورة ارتدائها، واعتبارها زيَّ
الثوار، وللدلالة على ت�أييد ال�شعب الفل�سطيني للثورة،131 وكان البع�ض يرف�ض التخلي 

عن ارتداء الطربو�ش؛ ف�أوعز الثوار �إلى لأاأطفال بمتابعتهم والهتاف خلفهم:132
ا�شلح133 ا�شلح هالطربو�ش

والب�س134 الب�س الحطة
هيك135 علمتنا الثورة

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 530.  	129

،)1945 )غزة: د.ن،  تاريخ غزة  العارف،  61؛ وعارف  4، �ص  التاريخ، ج  غزة عبر  �إبراهيم �سكيك،  	130 

�ص 320.
الموروث  عبا�س،  وف�ؤاد  175؛  �ص   ،1948 العام  قبل  الفل�سطيني  ال�شعب  كفاح  يا�سين،  القادر  عبد  	131

ال�شعبي في ثورة )1936–1939م( )القاهرة: المطبعة الفنية، 1989(، �ص 24-23.
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الحطة، �أو الكوفية: 

�أو  القطن  �أو  ال�شكل م�صنوعة من الحرير  “هي قطعة مربعة  الكوفية  �أو  الحطة، 
�أ�صولها  �أن  البع�ض  المتُقابلين �شراريب”، ويعتقد  اثنين من �ضلعَيها  يزيّن  ال�صوف، 
�إيطالية، وانتقلت �إلى الم�شرق لإاإ�سلامي عن طريق التجارة في القرون الو�سطى.136 وقد 
“بلغ طول �ضلعها 125 �سم، �أما ال�شراريب، فهي خُيوط مجدولة متفاوتة في طولها ما 
بين 1-3 �سم، وتنتهي كل منها بقطعة قطنية كروية ال�شكل، �أو بحجم حبة الحم�ص �أو 

�أ�صغر من ذلك”.137 وانق�سمت الحطة �إلى عدة �أنواع، �أهمها: 
• حطة الأأيوبال، لوبال:

وهي تُ�صنع من الحرير لأاأبي�ض ال�شفاف، وهي كثيرة الانت�شار في المدن والقرى 
والبادية.138 

• حطة الغباني:
ذهبية  خطوط  وعليها  المُ�صفر،  لأاأبي�ض  �إلى  لونها  ويميل  الحرير،  من  وتُ�صنع 
ولأاأعياد  ال�شعبية،  المنا�سبات  في  تُرتدى  وكانت  �أ�صفر،  �أو  ذهبي  ولونها  مُق�صبة،139 

الدينية، ولأاأطفال في �أثناء الطهور، ويُرتدى معها العقال المق�صب على الر�أ�س.140 
• حطة ال�صوف: 

�أو وبر الجمال، من  العُقدة، وكانت تُ�صنع من �صوف لأاأغنام  البادية  وتُ�سمى في 
تُ�ستخدم في ف�صل  ال�صوفية  “المن�ساج”، وكانت الحطة  با�سم  تُعرف  يدوية  �آلة  خلال 

ال�شتاء.141 

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 195؛ وي�سرى  	136

عرنيطة، الفنون ال�شعبية في فل�سطين، �ص 230.
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 206. 	137

“الفنون  �سحاب،  وفكتور  114-115؛  �ص  )1800–1948م(،  ال�سبع  بئر  ق�ضاء  هوي�شل،  �أبو  عرفان  	138

والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 696.
مُق�صبة: مزينة بخيوط الذهب �أو الف�ضة. انظر: رينهارت دُوزِي، تكملة المعاجم العربية، ج 8، �ص 288. 	139

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 195؛ ومحمود  	140

النمورة، الفلكلور في الريف الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص 82.
�إبراهيم يحيى و�آخرون، الزي التقليدي العربي )الخليل: مركز ال�سنابل للدرا�سات والتراث ال�شعبي،  	141

2022(، �ص 62؛ ومحمد �شعث، العادات والتقاليد الفل�سطينية، �ص 214.
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• حطة ال�شماغ: 
كانت تُ�صنع من القطن، ذي اللون لأاأبي�ض، ومُزينة بخطوط هند�سية، تُ�شبه لأاأ�سلاك 
ال�شائكة، ويغلب عليها ال�شكل الهند�سي المعين، با�ستثناء �أربعة خطوط متعرجة تظهر 
على ال�ضلعين المتقابلين منها اللذين ينتهيان ب�شراريب ق�صيرة، والهدف منها؛ تزيين 
باللون  لل�شماغ  المزينة  الخطوط  بع�ض  وكانت  الر�أ�س،  على  و�ضعه  �أثناء  في  ال�شماغ 
لأاأحمر، وقد انت�شرت في جنوب فل�سطين، وبع�ض �أنواع ال�شماغ تزين خطوطها باللون 
لأاأزرق �أو لأاأ�سود، لكن اللون الغالب في فل�سطين هو ال�شماغ ذو الخطوط ال�سوداء.142 

العُقال: 
�سُمي العُقال بهذا الا�سم لأأنه كان يُعقد حول الر�أ�س، ويتكون في بع�ض لأاأحيان من 
�أو اثنين، �أو ثلاثة �أدوار.143 وكان العُقال يُ�صنع من �صوف الماعز �أو من �شعر  دور 
الذهبي،144 ويُ�شبه  باللون  المقُ�صب  �أو الجمال، وفي بع�ض لأاأحيان من الحرير  الغنم 
ويختلف  الرجل،  ظهر  على  تتدلى  �شراريب  وله  لأاأ�سود،  اللون  ذا  المجدول  الحبل 
�سمكه بح�سب العمر، حيث يرتديه ال�شباب ويكون �سميكاً، �أما كبار ال�سن فيكون �أكثر 
ارتبطت كرامتهم به،  الرجال، حيث  �أهمية ومكانة كبيرة لدى  للعقال  �سماكة. وكان 

ففي حال �أنُزل عن ر�أ�سه تحدث م�شكلة كبيرة. وكان للعقال عدة �أنواع،145 �أهمها: 
• العُقال العادي: 

وكان �سائداً في المدن والقرى والبادية، وهو باللون لأاأ�سود، وم�صنوع من وبر لإاإبل 
�أو �صوف الماعز، ومُُجدول كالحبل، “ويُو�ضع على الر�أ�س، بحيث يُعطي �شكل دائرتين 
الر�أ�س، ينتهي كل  فوق بع�ضهما، ويت�صل بالعقال من الخلف خيطان يتدليان خلف 
واحد منهما ب�شراريب �صغيرة، و�أحياناً ينتهي كل واحد منهما بخيط مجدول �سميك 
تثبيت  ال�شراريب:  من  والهدف  منت�صفه،  من  المتدلي  بالخيط  ومربوط  �سم،   5 طوله 
الخيطين خلف الر�أ�س والظهر، وكان البع�ض يرتدي العقال دون هذين الخيطين”.146 

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 196؛ وفكتور  	142

�سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 696.
ي�سرى عرنيطة، الفنون ال�شعبية في فل�سطين، �ص 230. 	143

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 208. 	144

محمد �شعث، العادات والتقاليد الفل�سطينية، �ص 213. 	145

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 197. 	146
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• العُقال المقُ�صب: 
ومُزين  البع�ض،  بع�ضهما  فوق  عُقالين  عن  عبارة  �أنه  �إلا  العادي  العُقال  ويُ�شبه 
بخيوط ذهبية �أو ف�ضية، تُلف حول العقال على �شكل حزم �أو عقد، يبلغ عر�ضها نحو 
3 �سم، وعددها 8، وتتوزع على م�سافات مت�ساوية على العقال، والعقال المقُ�صب لونه 
بني فاتح �أو �أبي�ض �أو �أ�سود. وقد ارتبط العقال المقُ�صب بالبادية، حيث �صُمم لتمييز 
المنا�سبات  القبيلة ولأاأغنياء، وفي  �أ�صبح يرتديه وجهاء  �أفرادها، ثم  القبيلة عن   �شيخ 
ولأاأعياد ولأاأفراح، وكان يُ�شترط عند ارتدائه �أن يُو�ضع فوق الر�أ�س على حطة غباني، 

ويرتدي الرجل الدماية وعليها العباءة.147 
يت�ضح مما �سبق، اختلاف �أغطية الر�أ�س للرجل الفل�سطيني، من حيث ا�ستخداماته، 
ولأاألوان المتعددة؛ ما �أدى �إلى تنوع الم�شهد الثقافي، وكان للاحتلال البريطاني دور في 
المقاومين؛  عن  الفل�سطيني  المجتمع  دافع  فقد  والعقال،  بالحطة  الطربو�ش  ا�ستبدال 

حفاظاً على جبهتهم الداخلية.
2. لبا�س الو�سط، الحزام: 

ا�ستخدم الحزام للدلالة على �شدِّ ملاب�س الرجل، وكان يُ�صنع الحزام من القما�ش 
اد �أو ال�شملة، ويبلغ طوله 120 �سم، وعر�ضه 8 �سم، ولونه  الحريري، ويُ�سمى ال�شدَّ
�أبي�ض �أو �أ�صفر �أو �أ�سود، ويزُين بخيوط عري�ضة، وكان الحزام ي�ستورد من ال�شام، 
وارتداه كبار ال�سن والوجهاء، وكذلك �صُنع من ال�صوف، و�سُمي بـ“ال�شداد العجمي”، 
�أو  �أ�سود  ولونها  ال�شكل،  ومربعة  �سميكة  ال�صوف،  من  قما�ش م�صنوعة  قطعة  وهو 

كُحلي �أو رمادي، ومُزينة بخيوط �صفراء.148 
3. ثياب الج�سم: 

انت�شرت عدة �أنواع من الملاب�س التقليدية للرجل في فل�سطين، وهي: 
القُمباز، �أو القُنباز: 

وهو رداء طويل يُ�شبه الجلابية، �ضيق من عند ال�صدر، ويت�سع بدءاً من الخ�صر 
حتى القدمين، وهو مفتوح من �أعلى �إلى �أ�سفل من لأاأمام، ويربط �أحد طرفيه في داخل 

المرجع نف�سه، �ص 197؛ وعرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 115. 	147

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 210. 	148
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الطرف لآاآخر بخيطين، ثم يُرد الطرف لآاآخر على الجهة اليُ�سرى، ويُربط بخيطين، 
ال�صيف  بين  فيه  الم�ستخدم  القما�ش  نوع  ويختلف  الجلد.  من  حزام  فوقه  ويكون 

وال�شتاء.149 ويتكوّن القُمباز من عدة �أق�سام، �أهمها: 
مَاية، �أو الهندية، �أو الكبر: �أ. الدِّ

القدمين، ومغلق من الخلف، ومفتوح من  الكتف حتى  وهي ثوب طويل يمتد من 
لأاأمام من قطعتين وا�سعتين، وتُو�ضع  القدمين، وتتكون من  لأاأعلى حتى  لأاأمام من 
�إحداهما فوق لأاأخرى، وتُثبت من خلال رباطات داخلية وخارجية، �أما لأاأكمام، فهي 
مَاية  الدِّ مَاية جيبة واحدة على جوانبها، وفي داخل �صدر  �أكمام القمي�ص. وللدِّ تُ�شبه 
جيبة �صغيرة خفية،150 ت�ستخدم لحفظ لأاأوراق ومحفظة للنقود، والمنديل، والمفاتيح، 
احة،  والقدَّ المعدنية  )التوتون(  الدخان  وعلبة  والكبا�س،  والمو�س،  الجيب،  و�ساعة 

و�أحياناً رغيف الخبز.151
مَاية �إلى عدة �أنواع، �أهمها:  وانق�سمت الدِّ

مَاية العادية: وتُ�صنع من القما�ش القطني �أو الكتان العادي، وتُرتدى في �أثناء  الدِّ 	•
العمل وفي المنزل. 

ولأاأعياد  المنا�سبات  في  وتُرتدى  الحريري،  القما�ش  من  وت�صنع  الرُوزا:  مَاية  الدِّ 	•
ولأاأفراح. 

مَاية الأأطل�س: وتُ�صنع من القما�ش لأاأطل�سي، وهو قما�ش لونه رمادي، �أو �أزرق  الدِّ 	•
فاتح اللون، �أو �أ�صفر فاقع اللون، وعليها خطوط طولية �أغمق لوناً، وتُرتدى في المدن 

والقرى الفل�سطينية، كما يرتديها لأاأطفال في زفة الطهور. 
في  المن�ساج  �آلة  خلال  من  �أو  الم�ستورد،  ال�صوف  من  وتُ�صنع  ال�صوف:  مَاية  الدِّ 	•
البادية، وانق�سمت دماية ال�صوف �إلى نوعين؛ نوع يُ�صنع من ال�صوف، �أو الجوخ، 

العادات  �شعث،  ومحمد  692؛  �ص  اليدوية،”  والحرف  ال�شعبية  والتقاليد  “الفنون  �سحاب،  فكتور  	149

والتقاليد الفل�سطينية، �ص 212.
عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 199. 	150

�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 525.  	151
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غير مُُخطط، ويُ�سمى الجوخ ال�سادة، وا�شتهر هذا النوع عند بدو جنوب فل�سطين، 
المدن  وانت�شر في  فقط،  ال�صوف الجوخ  يُ�صنع من  فكان  الثاني،  النوع  �أما  النقب، 

والقرى الفل�سطينية.152 
ب. الجاكيت:

فوق  �إلى  وي�صل  المعطف،  �أو  الجاكيت  يُرتدى  حيث  للدماية،  المكمل  الجزء  وهي 
الركبة، وكان يُرتدى في ف�صل ال�صيف، ويُ�سمى معطفاً ق�صيراً �أو “�ساكو”، وفي ف�صل 

ال�شتاء يُ�سمى عباءة �صوف �أو “الكبود”.153 
الخلقة �أو الثوب:

وهو ثوب يرتديه الفلاحون في �أثناء العمل، وهي مُقفلة من لأاأمام والخلف، وتمتد 
حتى منت�صف الم�سافة بين الركبة والقدم، ويرفعها الفلاح ويربطها على خ�صره عند 

العمل، ويغلب عليه لونان؛ لأاأ�سود والنيلي.154 
روال: روال، �أو ال�شِّ ال�سِّ

ويُ�سمى ال�شروال البحري، وانت�شر في المناطق ال�ساحلية وال�شمالية والو�سطى من 
فل�سطين، ويُخاط ال�سروال من التوبيت، �أو الجوخ لأاأ�سود، �أو اللون لأاأ�صفر، ويغطي 
الجزء ال�سفلي من الج�سم من الخ�صر حتى القدمين، ويُرتدى قمي�ص �أو ثوب ليغطي 
لأاأطراف  تدخل  الفخذين، بحيث  الكتف حتى  العلوي من الج�سم، ويمتد من  الق�سم 
ك�شميري  حزام  �أو  �شداد،  الخ�صر  على  ويُرتدى  ال�سروال،  تحت  للقمي�ص  ال�سفلية 
فتحة  على  الحرير  من  بخيطين  مُزينان  جانبيه،  على  خارجيان  جيبان  وله  عري�ض، 
20 �سم، بينما تكون الجيبة وا�سعة، حيث يبلغ طولها  كل منهما، ويبلغ طولها نحو 

40 �سم، وعر�ضها 20 �سم.155 

199-200؛  مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص  عبد الرحمن المزين،  	152

وعرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 117. 
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 526. 	153

العادات  �شعث،  ومحمد  692؛  �ص  اليدوية،”  والحرف  ال�شعبية  والتقاليد  “الفنون  �سحاب،  فكتور  	154

والتقاليد الفل�سطينية، �ص 212.
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 203. 	155
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الهدم، �أو الخلق: 

ويُ�شبه القمي�ص الذي لي�س له قبة، وله فتحة �أمامية طولها نحو 25 �سم، و�أكمام 
من  يُ�صنع  فكان  الن�سيج،  نوع  بح�سب  �ألوان،  عدة  وله  الر�سغين،  �إلى  ت�صل  ن�صفية 
لأاأزرق،  �أو  لأاأ�سود،  �أو  المخطط،  �أو  لأاأبي�ض،  القما�ش  من  ثم  ال�صوف،  �أو  الكتان 
واللون ال�سائد لأاأبي�ض حيث يرتديه ال�شباب، �أما الهدم المخطط �أو لأاأ�سود �أو لأاأزرق، 

فيُُرتدى في البيت �أو في �أثناء العمل، وكذلك يرتديه كبار ال�سن.156 
ال�صديري:

وهو عبارة عن جاكيت من ال�صوف �أ�سود اللون، ب�أكمام �أو دون �أكمام، ولي�س له 
قبة، وله �أزرار مق�صبة عديدة ممتدة بطول الفتحة لأاأمامية، ويُزيّن هذه الفتحة خيوط 
مق�صبة، وزخارف هند�سية على ال�صديري من لأاأمام والخلف، وتُزيّن هذه الزخارف 
نُ فتحتا لأاأكمام بالخيوط  بخيوط مق�صبة ذهبية �أو ف�ضية �أو بي�ضاء اللون، كما تُزيَّ

المذهبة.157 
العباءة: 

�أو  الوبر،  من  �أو  الحرير،  من  �أو  لأاأزرق،  �أو  لأاأ�سود  الجوخ  من  العباءة  تُ�صنع 
ا�ستخدامه  �أو  للرجل،  الاجتماعي  المركز  على  ذلك  ويتوقف  ال�شفاف،  الروزا  قما�ش 
 �صيفاً �أو �شتاءً، وتتكون العباءة من قطعة واحدة من القما�ش، بطول 270 �سم، وعر�ض
والحم�صية،  والبغدادية،  لأاأرجباوية،  مثل؛  �أنواع،  عدة  وللعباءة  �سم.158   150

ة، والعجمية، والح�ضرية، والبا�شية، والخا�شية،159 ويُلاحظ �أن معظم �أ�سماء  يَّ وال�صدِّ
العباءة؛ يرجع �إلى �أ�صلها من المدن العربية. 

الفروة: 
وهو لبا�س خارجي يُرتدى في ف�صل ال�شتاء، وينت�شر في �أنحاء فل�سطين، خ�صو�صاً 
من  ال�صوف  يكون  بحيث  ال��ضأن،  فرو  من  وتُ�صنع  البدو،  بين  الجنوبية  المناطق  في 

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 202. 	156

المرجع نف�سه. 	157

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 212. 	158

محمد �شعث، العادات والتقاليد الفل�سطينية، �ص 212. 	159
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الداخل، والجلد من الخارج، ويُك�سى الجلد بقما�ش التوبيت، �أو الترك�س لأاأ�سود �أو 
لأاأزرق �أو البُني، وتُزيّن الفروة بتثبيت �أ�شرطة من�سوجة من الحرير على طول حافتَي 

ال�صدر، وبين الكتف والقبة، ومن لأاأ�سفل، وفي منت�صف الفروة من الخلف.160
الب�شت: 

والزوف،  والخمو�صي،  الحلبي،  مثل؛  �أنواع،  عدة  وله  العباءة،  من  �أق�صر  وهو 
والبوز، والرازي.161 

الدامر: 
انت�شر الدامر في معظم المناطق الريفية والبدوية في فل�سطين، ويُرتدى الدامر فوق 
نوع  قما�شه ولونه من  العباءة، ويكون  القمباز دون  �أو فوق  العباة،  القمباز وتحت 
ولون قما�ش القمباز نف�سه، لُي�شكلا طقماً، ويُ�صنع من الجوخ �أو من ال�صوف، ويتكوّن 

الدامر من قطعتَين لل�صدر وقطعة للظهر.162
المناديل: 

ا�ستخدم ال�شباب المناديل للزينة، في لأاأعياد والمنا�سبات، حيث كانوا ي�ضعونها على 
و�سطهم، ومُثبتة على الحزام، وا�ستخدمت في رق�صة الدبكة ال�شعبية، وكان ي�ستخدمها 
ح به في  الذي يقود فرقة الدبكة، و�سُمي بـ“اللويح”، فيم�سك بالمنديل من طرفه، ويُلوِّ
الموجودة  الخرز  حبات  ا�صطدام  عن  ناتجاً  �صوتاً  فيحدث  خا�صة،  بطريقة  الهواء 
عن  الناتج  القدم  �صوت  مع  المنديل  من  ال�صادر  ال�صوت  ويتنا�سق  المنديل،  طرف  في 
ا�صطدامها بالأأر�ض، مع �صوت المو�سيقى، وتُقدم �صورة فنية جميلة، كما ا�ستخدمها 

كبار ال�سن.163
4. الملاب�س الداخلية: 

�أما القمي�ص، فكان  ارتدى الرجل الفل�سطيني تحت القُمباز القمي�ص وال�سروال، 
القما�ش  كان  الغالب،  وفي  قما�شه،  ونوعية  العام،  هيكله  وفي  العادي،  القمي�ص  يُ�شبه 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 213-212. 	160

محمد �شعث، العادات والتقاليد الفل�سطينية، �ص 212. 	161

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 214. 	162

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 205-204. 	163
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يُ�شبه  فكان  ال�سروال،  �أو  اللبا�س  �أما  ا�ستخداماً،  لأاأكثر  الناعم  والكتان  القطني 
القمي�ص الم�صنوع من القما�ش الناعم القطني �أو الكتان؛ لملا�صقته للج�سم، وعادةً كان 
يُ�ستخدم قما�ش البفت �أو المن�صوري.164 وهناك نوعان من حيث الطول، فمنه الطويل 
الذي ي�صل �إلى الكاحلَين، ومنه الق�صير الذي ي�صل �إلى �أعلى الركبة، �أما لون قما�شه 
فهو اللون لأاأبي�ض �أو الكاكي، كما توجد فتحة �صغيرة في منت�صف �سروال الرجل؛ 

لا�ستخدامها في �أثناء ق�ضاء الحاجة.165 
5. ال�صنادل والأأحذية:

انتعل الرجل الفل�سطيني في قدميه عدة �أنواع من لأاأحذية، �أهمها: 
الجزمة الخيالية: وهي طويلة حتى الركبة، وفي كعبها مهماز الخيل، واخت�صت  �أ.	

بفر�سان قبائل البدو. 
ب.	الجزمة العادية: وانت�شرت في المدن والقرى والبادية. 

البوت: ويُ�شبه الجزمة العادية، �إلا �أن له رقبة.  ج.	
ال�صندل: ويُعرف با�سم النعال، ويُ�صنع من الجلد، �أو من الجلد والوبر، وظهر في  د.	

القرى والبادية.166 
كما تعددت �أ�سماء لأاأحذية و�أنواعها التي انتعلها الرجل، مثل؛ المدا�س، وال�صُُرماي، 
القدمين،  على  رباطات  له  الذي  وال�سباط،  والكُندرة،  والنعل،  والُخف،  اي،  والم�شَّ
والبلغة، حيث يمكن ثني م�ؤخرتها عند الكعبين لا�ستخدامها في البيت، مثل؛ ال�شب�شب، 
وهو الذي ينتعله في المنزل، ويُ�سمى بابوجاً �أو القُبقاب، وفي ال�صيف ينتعلون ال�صنادل 
الكعب، ويحملون  �أ�سود  “�شيفروه”  نوع  ينتعل حذاء من  البع�ض  الخفيفة،167 وكان 

معهم “الكرتة” �أو “اللب�سية”؛ لإإدخال الحذاء في �أقدامهم ب�سهولة.168 

قما�ش البفت �أو المن�صوري: هو نوع من القما�ش لأاأبي�ض من�سوج من القطن لأاأبي�ض، �أو الحرير، �أو الكتان.  	164

انظر: رجب �إبراهيم، المعجم العربي لأأ�سماء الملاب�س، �ص 72.
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 206.  	165

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 205. 	166

“مدينة  البلعاوي،  308-310؛ وفتحي  )1914-1967م(، �ص  التطور الثقافي في غزة  ال�ساعاتي،  �أحمد  	167

مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 148-147.
�صبحي غو�شة، الحياة الاجتماعية في القد�س في القرن الع�شرين، �ص 526. 	168
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6. �أثر الاحتلال البريطاني على �أزياء الرجل الفل�سطيني: 
كان للاحتلال البريطاني �أثر كبير في تغيّّر �أزياء الرجل الفل�سطيني؛ نتيجة احتكاك 
فقد  الاحتلال،  حكومة  مع�سكرات  في  يعملون  الذين  والعمال  الفل�سطينيين،  الموظفين 
لأاأوروبية  البدلة  والتلاميذ  ال�شباب  بين  وخ�صو�صاً  الثلاثينيات  فترة  في  انت�شرت 
وا�ستُبدل  العنق،169  وربطة  والقمي�ص  وال�صدرية  والبنطلون  الجاكتة  من  نة  المكُوَّ
والدماية  الكبرى،  الفل�سطينية  الثورة  اندلاع  ب�سبب  والعقال؛  بالكوفية  الطربو�ش 
وال�سروال بالجاكيت والبنطال، وارتدى لأاأثرياء معطفاً مُبطناً بالفراء في ف�صل ال�شتاء، 
وعباءة من الحرير في ف�صل ال�صيف، �أما العوام من �سكان المدن الفل�سطينية، فارتدوا 
في  الحريرية  �أو  القطنية  والدماية  ال�شتاء،  ف�صل  في  بالمدربة  الم�سُمى  البلدي  المعطف 

ف�صل ال�صيف.170 
الر�أ�س،  غطاء  �شملت  فقد  الفل�سطيني،  الرجل  ملاب�س  تنوع  �سبق،  مما  يت�ضح 
والو�سط، وثياب الج�سم، والملاب�س الداخلية، وال�صنادل ولأاأحذية؛ ما يدل على التنوع 
الثقافي لزيِّ الرجل، فقد �أظهر التنوع طرق ارتدائها، و�أوقاتها، و�أماكنها، و�أنماطها 
�إيجاباً بوقوف  لأاأزياء  تغيّّر  �أثر في  البريطاني  المختلفة، كما كان للاحتلال  و�أ�شكالها 
الكبرى،  الفل�سطينية  الثورة  في  الثوار  مع  الفل�سطيني  لل�شعب  الاجتماعية  الحا�ضنة 

و�سلباً، حينما ت�أثر ال�شباب والطلاب بملاب�س الثقافة لأاأوروبية. 
ثالثاً: الأأزياء ال�شعبية للمر�أة الفل�سطينية: 

تنوّعت �أزياء المر�أة الفل�سطينية ب�شكل كبير؛ نظراً لاختلاف لأاأماكن الجغرافية في 
الفل�سطيني  المجتمع  و�أنواعها وتف�صيلاتها بين مكونات  �أ�شكالها  وتباينت  فل�سطين، 
�أق�سام،  �إلى عدة  الفل�سطينية  المر�أة  �أزياء  انق�سمت  والبادية.171 وقد  المدن والقرى  في 

�أهمها: 

عارف العارف، تاريخ غزة، �ص 320؛ و�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 62-61. 	169

�إح�سان النمر، تاريخ جبل نابل�س والبلقاء: �أحوال عهد الاقطاع، ج 2، �ص 306-305. 	170

للمزيد حول ملاب�س المر�أة الفل�سطينية في العهد العثماني، انظر: ثُريا ن�صر، �أزياء الن�ساء في الع�صر  	171

العثماني )القاهرة: عالم الكتب، د.ت(، �ص 145-33. 
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1. غطاء الر�أ�س: 
بجمال  تمتاز  التي  لأاأغطية  من  ب�أ�شكال  ر�أ�سها  تغطي  الفل�سطينية  المر�أة  كانت 
�إلى ثلاث مجموعات  �شكلها، وتنوع �صفاتها، وغنى تطريزها، وقد انق�سمت لأاأغطية 

رئي�سية، هي: 
�أ. الطواقي: 

وتُ�صنع من القما�ش لأاأ�سود التوبيت، �أو من القما�ش الملوّن ال�سادة، وقد يُ�صنع من 
ال�صوف �أي�ضاً وخ�صو�صاً للمُ�سِنَّات،172 كما كانت تُ�صنع الطواقي من قما�ش الثوب، 
وتُطرّز ب�شكل زخرفي، فيُُربط ب�شريط �أو خيط من تحت الذقن. ومن �أنواعها؛ الطاقية 
المخروطية الم�صنوعة من المخمل لأاأرجواني، والمزُينة بالنقود الذهبية، ومنها؛ طاقية 
الثوب، ويُو�ضع فوقها  القما�ش، وتظهر في لأاأعياد والاحتفالات، وتُ�صنع من قما�ش 
وهي  ال�شا�ش،  تحت  وتُرتدى  ال�شبكة،  طاقية  ومنها؛  المطُرز،  غير  ال�شا�ش  من  غطاء 
البّراق، وترتديها  بالخرز  تُزينها  ثم  بال�سنارة،  الفتاة  تن�سجها  اللون  �سوداء  خيوط 

الفتيات.173 
كما برزت عدّة �أ�شكال و�أنواع للطواقي بح�سب المنطقة الجغرافية، كال�صُمادة �أو 
ة، حيث ي�صفّون عليها الدراهم الف�ضية �أو الذهبية بما تزيد عن ثمانين  اة �أو ال�صفَّ الوقَّ
ال�صمادة بما  لها، وتُربط  قطعة، وهي منت�شرة في مدينة رام الله، والمناطق المجاورة 
يحيط ب�أ�سفل الذقن، وتُعلق برباطها نقود ذهبية للزينة، ومن النادر �أن ترتدي الفتاة 
ال�صُمادة وفي حال ارتدتها ت�ضع نقوداً �أقل من ال�صُمادة التي ترتديها المتزوجة. �أما 
ال�شطوة، فانت�شرت بين ن�ساء بيت لحم وبيت جالا وبيت �ساحور، وهي عبارة عن قُبعة 
مقدمتها  في  وتُ�صفّ  �أخ�ضر،  �أو  �أحمر  بقما�ش  الخارج  من  تُغطى  ال�شكل  �إ�سطوانية 
نقود ذهبية �أو ف�ضية، وتُطرز ال�شطوة ب�شكل دقيق، وتُو�ضع فوقها قطعة مربعة من 

الحرير لأاأبي�ض تُعرف بالتربيعة.174 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 159. 	172

فكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 695. 	173

المرجع نف�سه، �ص 694-695؛ و�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 155. 	174
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ة �أو العراقية،  وقد انت�شرت بين ن�ساء مدن الخليل والقد�س ويافا؛ الطفطاف وال�شكَّ
حيث ت�صفّ عليها حتى لأاأذنين نقود على �شكل �صفيْْن، وتُ�سمى الطفطاف، و�إذا كانت 
ة، �أو العراقية، كما تُ�صف من الخلف �أربع قطع من  النقود �صفاً واحداً تُ�سمى ال�شكَّ

النقود لأاأكبر حجماً من النقود التي في لأاأمام.175
ب. الع�صائب:

عن  الع�صبة  وتختلف  ال�شكل،  م�ستطيل  �أو  مربع  منديل  هي  بة  الورَّ �أو  العُ�صبة 
باقي �أغطية الر�أ�س في كيفية ارتدائها، ف�إن العِ�صابة تُطوى من زاويتين متقابلتين عدة 
مرات، وتُع�صب المر�أة بها ر�أ�سها �أعلى الجبين، ثم تربطها من خلف الر�أ�س، وتُرتدى 
الع�صبة مع الطاقية �أو الوقاة �أو العراقية �أو المنديل، وترتدي المر�أة فوقها الخرقة �أو 

ال�شال.176 
ومن �أ�شهر �أنواع الع�صائب: 

ال�سيدات  وت�ستخدمها  الغامق،  البني  الحرير  من  وتُ�صنع  الروي�سية:  العُ�صبة  	•
بعد  �سنة  لمدة  العرو�س  وترتديها  المطرز،  لأاأ�سود  القما�ش  من  �أو  ال�سن،  كبيرات 

الزواج، وتنت�شر في معظم المدن الفل�سطينية، وخ�صو�صاً الو�سطى والجنوبية. 
العُ�صبة الزملية: وهي قطعة م�ستطيلة ال�شكل م�صنوعة من الحرير لأاأ�صفر المزيّن  	•
بمربعات ودوائر �صغيرة �سوداء اللون، وقد تتكوّن من اللون لأاأ�سود �أو الرمادي، 

وعلى �أطرافها خيوط ف�ضية. 
العُ�صبة الخ�ضراء: وهي من الحرير الناعم، مربعة ال�شكل، ويُ�شكّل اللون لأاأخ�ضر  	•
�أغلبها؛ فلذلك �سُميت بالع�صبة الخ�اضرء، وفي و�سط الع�صبة �أ�شكال هند�سية ملونة، 

تُ�سمى بالنجوم.177 

فكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 695. 	175

ا	نظر: ملحق رقم 17: لبا�س المر�أة البدوية.
�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 164. 	176

المرجع نف�سه؛ وعرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800-1948م(، �ص 117. 	177
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ج. الخرقة، �أو الغدفة: 
الحرير،178  بخيوط  عليها  ويُطرز  الثقيل،  لأاأبي�ض  القما�ش  من  تُ�صنع  وكانت 
الجنوبية،  والمناطق  ال�ساحل،  منطقة  في  وانت�شرت  ال�شا�ش،  با�سم  �شعبياً  وعُرفت 
كما انت�شر الغطاء لأاأ�سود، وهو قطعة م�ستطيلة ال�شكل، ومُطرزة، وتنتهي �أطرافها 
 ب�شرا�شيب، وا�شتهرت في المناطق الجنوبية، وال�شمالية الفل�سطينية، ولأاأغطية الملونة، 
مثل؛ لأاأزرق، ولأاأحمر، ولأاأخ�ضر، ولأاأ�صفر، والبنف�سجي، وهي خ�صو�صاً بالمناطق 

الجبلية في فل�سطين.179
2. لبا�س الو�سط، الحزام: 

تنوعت لأاأحزمة الم�ستخدمة للمر�أة الفل�سطينية، و�أهمها؛ ال�شملة، وهي قطعة قما�ش 
والحزام  الخ�صر.180  على  وتُو�ضع  ب�شرا�شيب،  وتنتهي  ال�شكل،  مربعة  الحرير  من 
الحرير لأاأحمر، ويُ�سمى ب�شداد الحرير، وينت�شر في المناطق ال�شمالية الفل�سطينية، وهو 
قطعة من الحرير م�ستطيلة ال�شكل، لونها �أحمر ومقلَّمة بخيوط ذات �ألوان مختلفة. 
والحزام الك�شميري �أو الكمخ، وينت�شر في المناطق الو�سطى من ال�ساحل الفل�سطيني، 
ولونه �أحمر ومُقلَّم بخطوط �سوداء �أو �صفراء، وحزام الك�شمير، الذي ينت�شر في مدن 
القد�س، وبيت لحم، والخليل، والمناطق المحاذية لها، ويرتديه كبار ال�سن، وهو قطعة 
�أ�شكال هند�سية ونباتية  �أو  �أزرق مزينة بخطوط  مربعة ال�شكل من ال�صوف، ولونها 

حمراء وخ�اضرء اللون.181
مُزرك�ش،  �أو  �سادة  ولونه  العادي،  المنديل  وهو  القمْطة،  لأاأخرى،  لأاأحزمة  ومن 
وينت�شر في بع�ض مناطق الخليل وجنوبها، وعلى ال�ساحل الفل�سطيني، وت�ضعه المر�أة 
الفل�سطينية،  المناطق  الفتيات في جميع  فانت�شر بين  الق�شاط،  �أما  اليومية،  في حياتها 
وهو �إما �أن يكون م�صنوعاً من الجلد �أو البلا�ستيك، ب�أ�شكال متنوعة، ومن �أهم �أنواعه؛ 

محمود النمورة، الفلكلور في الريف الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص 77. 	178

درا�سات  مركز  والمجتمع،  التراث  مجلة  الفل�سطيني،”  ال�شعبي  التراث  في  “التطريز  قمي�صة،  ماري  	179

والتقاليد  العادات  �شعث،  ومحمد  29؛  �ص   ،1994  ،24 العدد  البيرة،  الفل�سطيني،  والمجتمع  التراث 
الفل�سطينية، �ص 223.

ماري قمي�صة، “التطريز في التراث ال�شعبي الفل�سطيني،” �ص 29. 	180

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 172-171. 	181

ا	نظر: ملحق رقم 18: لبا�س الو�سط للمر�أة الفل�سطينية.
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الم�صنوع من القما�ش، حيث يكون من قما�ش الثوب نف�سه، ويخلو من التطريز، وينت�شر 
�شمالًا، �أما في المناطق الجنوبية، فهو مُطرز على هيئة الثوب الفلاحي.182 

ويُلاحظ �أن لأاأحزمة التي كانت ترتديها المر�أة الفل�سطينية من �أهم قطع الملاب�س، 
فالحزام يُ�ستخدم زينة للمر�أة، وهو مقيا�س لعمرها، وو�ضعها الاجتماعي، وانتمائها 
لمدينتها، �أو قريتها، كما �أن للحزام وظيفة عملية، فيمكنها و�ضع طرف ثوبها وت�شدّه 

بحزامها، عند قيامها بالأأعمال المنزلية، �أو الزراعية، مثل الح�صاد. 
3. ثياب الج�سم: 

ت�شابهت  حيث  الفل�سطينية،  ال�شعبية  لأاأثواب  �أهم  من  الف�ستان  �أو  الثوب  يُعدّ 
معظمها في المظهر العام، ومن �أهمها:

�أ. الثوب المجدلاوي: 

مدينة  �إلى  ن�سبة  بذلك  و�سُميَ  الفل�سطينية،  ال�شعبية  لأاأثواب  �أ�شهر  من  وهو 
من  حمراء  يتخلّله خطوط  �أ�سود  ولونه  الجلجلي،  الثوب  �أنواعه؛  �أهم  ومن  المجدل، 
كلا الجانبيْْن، والثوب �أبو متين، �أو المية ومية، ولونه �أ�سود، يتخلّله خطوط �صفراء 
وحمراء من كلا الجانبيْْن، والثوب الجنة والنار، و�سُميَ بذلك، لأأنه يحتوي على خطوط 
طولية تمتد بطول الثوب وعلى الذراعين، وهذه الخطوط عبارة عن خطيْْن من اللون 
لأاأحمر ولأاأخ�ضر، ويرمز اللون لأاأحمر �إلى النار، ولأاأخ�ضر �إلى الجنة؛ فلذلك �سُميَ 
�أو الباذنجاني، الم�صنوع من القما�ش لأاأزرق  بثوب الجنة والنار، والثوب البلتاجي، 
البنف�سجي، وعليه خطوط وردية من لون الثوب نف�سه، �أو خطوط حمراء وخ�اضرء 

يتخلَّلها �أقلام بي�ضاء و�سوداء.183
ب. الثوب الزُريقي: 

�سُمي بالثوب الزُريقي؛ لأأنه قما�ش �أبي�ض اللون، وانت�شر في المناطق الو�سطى من 
�إلى  ت�أخذه  العرو�س  كانت  حيث  المتزوجات،  بالن�ساء  خا�صاً  الثوب  وكان  فل�سطين، 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 173. 	182

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 129؛ ور�شاد  	183

المدني و�آخرون، القرى الفل�سطينية المدمرة: مجدل ع�سقلان، �ص 15.
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بيت زوجها؛ لترتديه في لأاأيام لأاأولى من الزواج، وفي المنا�سبات ولأاأفراح في العائلة، 
ويبدو الف�ستان �ضيقاً وم�شدوداً عند الخ�صر، ويت�سع باتجاه لأاأطراف ال�سفلية حتى 
يبلغ �أق�صى ات�ساع له عند القدميْْن، كما يتنا�سب الثوب مع تفا�صيل الج�سم؛ ف�أكمامه 
ومُطرز  لأاأمامية،  الجهة  من  الملُونة  بالخيطان  ومُزيّن  العنق،  حول  قبة  وله   عادية، 
ب�أ�شكال نباتات مُزهرة، تُ�سمى عروق على ال�صدر، وله حزام دقيق من قما�ش الثوب 

نف�سه، مُثبّت من الجهة الخلفية.184 
ج. ثوب الجلاية: 

انت�شر في معظم المناطق الفل�سطينية، خ�صو�صاً في مدن الخليل وغزة وبئر ال�سبع، 
وهو م�صنوع من القما�ش الكحلي ال�سميك، وخيوط ن�سجه وا�ضحة؛ ما ي�سهل عملية 
ال�صدر، ويُزيّن فتحة  ال�شكل، تت�صل بها فتحة تمتد على  تطريزه، وله فتحة دائرية 
الرقبة تطريز، وزُيّنت الفتحة الممتدة على ال�صدر بالخيوط الحريرية، وعلى لأاأكتاف 
توجد قطع من القما�ش الحريري، �أو ال�ستان لونها �أحمر، وعليها زخارف عبارة عن 
�أ�شرطة �أر�ضيتها �صفراء، ومح�صورة بين خطيْْن �أ�سوديْن، وبداخلها زخارف هند�سية 

باللون لأاأ�سود ولأاأبي�ض، وتُعرف هذه القطع با�سم البلتاجي.185
د. ثوب الملجة، �أو الملقة: 

�إلى جزيرة  ن�سبة  بذلك  و�سُميَ  مدينة الخليل، وما حولها،  الثوب في  هذا  وانت�شر 
من  وهو م�صنوع  قديماً،  واللبا�س  البيئة  ت�شابهت  لأاأندل�س، حيث  في  ملقة  �أو  مالقة، 
في  الن�ساء  وترتديه  الثياب،  �أغلى  من  يُعدّ  وكان  الزاهية،  بالأألوان  المو�شّح  الحرير 
المنا�سبات ولأاأفراح، ولون قما�شه كحلي، وفتحة الرقبة دائرية، ولها فتحة تمتد على 
ال�صدر بطول 13 �سم، وتُغلق بوا�سطة زر واحد، �أما ذراع الثوب، فيُ�شبه ذراع ثوب 
الجلاية دون تطريز، ويُزيّنه �شريط من القما�ش المزخرف بالورود، �أما لأاأكتاف، فهي 
مرتبطة بقطعة من القطيفة �سوداء اللون، وعليها زخارف مُزيّنة بالخيوط ال�صفراء.186 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 92. 	184

العادات  �شعث،  ومحمد  146؛  �ص  الخليل،”  محافظة  في  للمر�أة  ال�شعبية  “الملاب�س  الك�سواني،  ناهد  	185

والتقاليد الفل�سطينية، �ص 220.
ا	نظر: ملحق رقم 19: ثوب الجلاية.

ناهد الك�سواني، الملاب�س “ال�شعبية للمر�أة في محافظة الخليل،” �ص 147. 	186
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هـ. الثوب ال�شروقي: 

والجية،  والمجدل،  وحمامة،  �أ�سدود،  وقرى  مدن  في  ال�شروقي  الثوب  انت�شر 
وبربرة، وبرير، ونابل�س، وهو م�صنوع من القما�ش لأاأبي�ض، وله فتحة رقبة دائرية 
لأاأ�شكال  ذات  ال�ستان  من  بقطع  مزخرف  فهو  ال�صدر،  �أما  طولية،  بفتحة  مت�صلة 
الهند�سية، ويحيط بال�صدر �أ�شكال مثلثات، �أما الذراعان، فقد زُيّنت بخيوط حريرية، 
لأاأ�صفر  من  �ألوانها  وتتكوّن  طولية،  �أ�شرطة  توجد  للذراع  الخارجية  الجهة  وعلى 
ولأاأخ�ضر ولأاأزرق، �أما الجزء لأاأمامي من الثوب، فتت�شابه مع الخطوط الممتدة على 
الذراع، �إلا �أن ال�شريط لأاأحمر الموجود على الثوب من لأاأمام �أكبر من الموجود على 

الذراع، وزُيّنت نهاية الثوب ب�أ�شكال هند�سية من ال�ستان �أو الحرير.187
و. الثوب المقلَّم: 

�ألوان،  عدة  ويتكوّن من  ب�أ�شرطة طولية،  المخطط  القما�ش الحريري  ويُ�صنع من 
وهي؛ لأاأزرق ولأاأحمر ولأاأبي�ض، وله فتحة رقبة دائرية، وفتحة خلف العنق، وتُغلق 
حتى  يمتد  �آخر  جزء  به  ويت�صل  الركبة،  �أ�سفل  �إلى  ي�صل  والثوب  �أزرار،  بوا�سطة 
النباتات  �أوراق  من  وتتكوّن  عليه،  موزعة  زخارف  ال�صدر  على  تُوجد  كما  الكاحل، 

و�سعف النخل.188 
ز. ثوب الليلك: 

وينت�شر في قرى جنين وطولكرم، وهو يتكوّن من القما�ش المخمل في ف�صل ال�شتاء، 
مثل؛  ال�سادة،  الملونة  لأاأقم�شة  المُ�سنّات  وترتدي  ال�صيف،  في  الخفيفة  ولأاأقم�شة 
الورد  لأاألوان المزرك�شة بر�سوم  الفتيات؛ فيرتدين  �أما  لأاأبي�ض ولأاأخ�ضر ولأاأزرق، 

ولأاأزهار.189 

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 120-119. 	187

المرجع نف�سه، �ص 130؛ وفكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 693. 	188

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 94. 	189
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ح. الثوب، �أو الَخلَق: 
ويُطلق عليه عدة �أ�سماء، مثل الثوب، �أو الَخلَق، �أو الف�ستان، وينت�شر حول ق�ضاء 
مدينة نابل�س، ويختلف نوع القما�ش بين القرى والفئات العمرية، واختلاف الف�صول، 
�سماكةً،  �أكثر  يكون  ال�شتاء  وفي  الخفيف،  القما�ش  من  يُ�صنع  ال�صيف  ف�صل  ففي 
ومُزرك�شاً بالر�سومات والورود للفتيات، �أما لكبار ال�سن، فيُ�صنع من القما�ش الملون 

وال�سادة.190 
ط. ال�شنبر: 

ويُ�صنع من الحرير، ويناف�س ثوب الملقة، وهو لأاأغلى ثمناً، حيث يُطرز عليه من 
الحرير، ويظهر ثوبا ال�شنبر والملقة في المنا�سبات ولأاأعياد، ومو�سم النبي مو�سى، وفي 

لأاأفراح. 
ي. ثوب الجنة والنار، وثوب �أبو قطبة: 

انت�شر هذان الثوبان في منطقة الخليل وقُراها، حيث ا�شتهرت ن�ساء قرية مغل�س 
بزيّهن ال�شعبي الم�صنوع من قما�ش الحبر �أو الجلجلي. وقد ت�شابهت �أزياء ن�ساء هذه 

القرية مع لأاأزياء المنت�شرة في ق�ضاء الرملة والخليل والقد�س. 
ك. ثوب الحبر، �أو المل�س، �أو المقد�سي: 

�سُميَ بهذا الا�سم ن�سبة �إلى القما�ش الم�صنوع منه، فهو خليط من الحرير والقطن، 
�أ�سود، ومُطرزاً ب�ألوان حريرية، وانت�شر الثوب في قرى مدينة  وغالباً ما يكون لونه 

الخليل.191 
ل. ثوب المردن: 

�أكمامه  �إلى  ن�سبة  بذلك  �سُميَ  وقد  وجنين،  طولكرم  مدن  في  المردن  ثوب  انت�شر 
الوا�سعة الطويلة، ويتكوّن الثوب من عدة �أجزاء، �أهمها؛ البدن، وهو قطعة م�ستطيلة، 
تمتد من الكتف �إلى القدم، والرقعة، وهي قطعة مربّعة ال�شكل، تكون محفورة ومفتوحة 

المرجع نف�سه، �ص 96. 	190

العادات  �شعث،  ومحمد  148؛  �ص  الخليل،”  محافظة  في  للمر�أة  ال�شعبية  “الملاب�س  الك�سواني،  ناهد  	191

والتقاليد الفل�سطينية، �ص 220.
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نان من قطعتيْْن من القما�ش. كما كان لثوب المردن ملاب�س  ا الثوب، يتكوَّ ال�صدر، وكُمَّ
مرافقة لا يكتمل �إلا بها، و�أهمها؛ الدماية �أو الهدم، الم�صنوعة من �أقم�شة مختلفة، مثل 

المخمل، وال�صرطلي، والكمخ، وال�سم�سمي، والجوخ، والفت لأاأبي�ض ولأاأ�سود.192 
م. ثوب التوبيت، ال�سبعاوي:

�إلى  وينق�سم  ال�سبع،  بئر  منطقة  في  وينت�شر  لأاأ�سود،  القما�ش  من  م�صنوع  وهو 
�شعبياً  عليه  لأاأزرق، ويُطلق  باللون  �أ�سودَ ومُطرزاً  الفتاة، ويكون  �أق�سام؛ ثوب  عدة 
لأاأزرق الجنزاري، وعليه زخارف كثيرة، وثوب المتزوجة والعرو�س، ومُطرز بالأألوان 
المختلفة، �أما ثوب لأاأرملة، فيكون ثوبها مُطرزاً باللون لأاأزرق الجنزاري، وعليه بع�ض 
النقاط، �أو توزيعات زُخرفية �صغيرة باللون لأاأخ�ضر، وثوب المر�أة العجوز، وترتديه 

المر�أة بعد �سنِّ 60 عاماً، ويكون ثوبها مُطرزاً باللون لأاأزرق الجنزاري.193
ن. الثوب التلحمي، �أو الملِكة: 

وهو ثوبٌ مخططٌ بخيوط داكنة، ومعظمها يميل �إلى اللون البني المحُمر، ويُزخرف 
المحُمر،  والبني  الناري،  ولأاأحمر  المحُمر،  البرتقالي  اللون  ذات  القما�ش  من  بقطع 
دائرية  الرقبة  وفتحة  الثوب،  وجانبَي  والذراعين  ولأاأكتاف  ال�صدر  على  ويتوزع 
ال�شكل، ولها فتحة على طول ال�صدر، �أما ال�صدر، فعليه قطعة من الحرير �أو القطيفة، 
لونها �أحمر ناري، ومق�سمة �إلى مربعات �صغيرة، �أما الذراعان، فيوجد عليهما ثلاثة 
م�ستطيلات ممتدة على طول الذراع، ولونه �أحمر، �أما الجزء لأاأمامي والخلفي للثوب، 
من  قطع  وعليه  الثوب،  على جانبيْ  توجد زخارف  عليه زخارف، في حين  توجد  فلا 

الحرير عبارة عن �أ�شرطة طولية.194
�س. الثوب الأأخ�ضاري: 

لأاأ�سود،  الحرير  من  م�صنوع  وهو  الخليل،  منطقة  في  لأاأخ�ضاري  الثوب  ظهر 
وله فتحة رقبة دائرية ال�شكل، وتُزيّن الفتحة وال�صدر زخارف تحتوي على وحدات 

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 100-98. 	192

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 131؛ وفكتور  	193

�سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 693.
عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 131؛ وي�سرى  	194

عرنيطة، الفنون ال�شعبية في فل�سطين، �ص 233.
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ت  عبَّرَّ وقد  ولأاأزهار،  الورود،  وقوارير  الع�صافير،  �أ�شكال  مثل؛  مختلفة،  زخرفية 
الزخارف عن ف�صل الربيع ومناظره الجميلة.195 

جاني:  ع. الثوب الدُّ
جاني في مناطق بيت دجن، والرملة، ورام الله، وينق�سم �إلى نوعيْْن،  انت�شر الثوب الدُّ
هما، الثوب الدُّجاني ذو لأاأكمام ال�ضيقة؛ وهو م�صنوع من القما�ش العبك؛ لت�سهيل 
عملية العدد في التطريز، وله فتحة رقبة دائرية ومُزيّنة ب�شريط من الحرير �أو ال�ستان 
الخلفي  والجزء  الثوب  �أكتاف  زُيّنت  كما  ال�صدر،  على  فتحة  فيه  وتوجد  لأاأخ�ضر، 
العلوي بقطعة قما�ش من نوع القطيفة ذات اللون القُرمزي �أو لأاأرجواني، �أما الثوب 
الدجاني ذو لأاأكمام الوا�سعة؛ فله فتحة رقبة دائرية ال�شكل مُزينة بالحرير، وتت�صل 
فيه فتحة الرقبة بفتحة ال�صدر، �أما لأاأكتاف و�أعلى الظهر، فهي قطعة من المخمل ذي 

اللون لأاأزرق الغامق، وزُين ال�صدر وجانبا الثوب بوحدات زخرفية متعددة.196
كما ارتدت بع�ض الن�ساء المعاطف والجاكيتات في بع�ض المناطق الفل�سطينية، ومن 

�أهمها: 
�أ. التق�صيرة: 

تُ�صنع من  لأاأمامي، وكانت  الظهر، ومفتوحة من جزئها  وهي جاكيت مغلقة من 
قما�ش القطيفة، وانت�شرت في مناطق بيت لحم، والقد�س، وقرى غزة.197

ب. ال�صلطة:
وهي جاكيت لها �أكمام وا�سعة ت�صل حتى كوع الذراع، وم�صنوعة من ال�صوف، 

الجوخ، لأاأزرق �أو لأاأ�سود، وانت�شرت في قرى غزة وبئر ال�سبع.198 

“الفنون  �سحاب،  وفكتور  149؛  �ص  الخليل،”  محافظة  في  للمر�أة  ال�شعبية  “الملاب�س  الك�سواني،  ناهد  	195

والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 693.
135-137؛  مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص  عبد الرحمن المزين،  	196

ومحمد �شعث، العادات والتقاليد الفل�سطينية، �ص 220.
انظر: ملحق رقم 20: التق�صيرة. 	197

عبد الرحمن المزين، مو�سوعة التراث الفل�سطيني: الأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 150-147.  	198
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ج. ال�صرطلية، �أو القفطان: 
ظهرت في عدة مناطق من فل�سطين، وخ�صو�صاً في منطقة طولكرم، وكانت تُعرف 

با�سم “ال�صرطلية”، وهي ت�شبه دماية الرجل ب�شكل عام، وهي على عدة �أنواع: 
ا	ل�صرطلية الملونة بالأأزهار الجميلة.  •

ا	ل�صرطلية الملونة بالخطوط الخ�اضرء وال�صفراء.  •
ا	ل�صرطلية المخمل.  •

ا	ل�صرطلية الملونة بالخطوط البي�ضاء وال�صفراء.  •
وكانت الفتحة لأاأمامية تُزيّن بالخيط لأاأ�سود، وتُرتدى ال�صرطلية في منطقة طولكرم 
الثمين، وتُلف على ال�صرطلية �شملة199 عري�ضة  القما�ش  اللون من  على ثوب �شفاف 

منا�سبة لها، �أما الر�أ�س، فيُُربط ب�شال مُزخرف يتدلى على الكتف لأاأيمن للفتاة.200 
يت�ضح مما �سبق، التنوع الكبير في �أزياء المر�أة الفل�سطينية، وذلك انعكا�ساً للو�ضع 
الاقت�صادي والاجتماعي، كما يلاحظ �أن البيئة الجغرافية لها �أثر وا�ضح في لأاألوان 
الم�ستخدمة في ثوب المر�أة، وكذلك الزخارف الم�ستوحاة من لأاأ�شكال الهند�سية والطيور 
وغيرها؛ ما ي�ؤكّد تم�سك ال�شعب الفل�سطيني ب�أر�ضه ووطنه، وانعكا�س ذلك على تراثه 

وح�ضارته. 
4. الملاب�س الداخلية: 

التان على لأاأكتاف، وفتحته وا�سعة على ال�صدر، على �شكل مربع،  وهي ثوب له حمَّ
�أما  “ال�شلحة”.201  وتُ�سمى  العُنق،  عند   V �شكل  على  �أو  �سم،   15 �إلى  ي�صل  �أو طولي 
ال�سروال، فيُُرتدى تحت الثوب؛ ليغطي الجزء ال�سفلي من الج�سم، ويُخاط ال�سروال 
انية، والحريرية، ومنها ما يكون ملوناً بعدة  �أقم�شة ناعمة، مثل؛ القطينة، والكتَّ من 
ال�شمالية  المناطق  في  الطويل  ال�سروال  ينت�شر  كما  ال�سادة،  القما�ش  من  �أو  �ألوان، 

والو�سطى من فل�سطين، بينما كان ينت�شر ال�سروال الق�صير في القد�س وجنوبها.202 

�شملة: هي ك�ساء من �صوف �أو �شَعْر يُتغطّى ويتلفّف به. 	199

ا	نظر: محمد ال�سهلي، مو�سوعة الم�صطلحات والتعبيرات ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 86.
ي�سار الع�سكري، ق�صة مدينة �صفد، �ص 99. 	200

ماري قمي�صة، “التطريز في التراث ال�شعبي الفل�سطيني،” �ص 29-28. 	201

�شريف كناعنة و�آخرون، الملاب�س ال�شعبية الفل�سطينية، �ص 174. 	202
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5. ال�صنادل والأأحذية: 
انتعلت المر�أة الفل�سطينية لأاأحذية المختلفة ذات لأاأ�شكال ولأاألوان ولأاأنواع، وقد 
�سادت في بع�ض المدن �أحذية �صُنعت من الجلد “ال�شيموا Chamois”، والبع�ض لآاآخر 
من جلد الحية، كما �ساد نوع �آخر من لأاأحذية المعروفة با�سم “الدبابة”؛ وهو حذاء 
لأاأحذية  تواجدت  وقد  الثمن،  غالي  الفلين  من  ونعله  الثمين،  القما�ش  من  م�صنوع 

ال�سابقة بين ن�ساء الطبقة الراقية في المدن الفل�سطينية.203
مة”؛ وهو م�صنوع من الجلد،  �أما المر�أة الفقيرة، فكانت تنتعل حذاء يُ�سمى “ال�صرَّ
ومدبوغ من جذور لأاأ�شجار، �أما النعل؛ فكان يُ�صنع من جلود البقر ولإاإبل، في حين 
تنتعل  البدوية  المر�أة  وكانت  ال��ضأن،204  �أو  الماعز،  جلد  من  يُ�صنع  الحذاء  وجه  كان 
حة،  الفلَّاَّ المر�أة  �أما  لأاأمام، ومفتوح من الخلف،205  من  مغلق  “الوطا”؛ وهو  الحذاء 

فكان من النادر �أن تنتعل حذاء في قدميْها؛206 لأأنه يعيق عملها في الزراعة والفِلاحة. 
6. الُحلي والزينة: 

المدنية  المر�أة  و�شاركت  جمالها،  على  للحفاظ  بزينتها؛  الفل�سطينية  المر�أة  اهتمت 
والقروية في بع�ضها، وقد ا�ستُخدمت العديد من �أنواع الُحلي، �أهمها: 

مادة: وهي كي�س �أ�سطواني يُحيط بالرقبة، وي�صل �إلى الذقن، ويُزين من لأاأمام  ال�صُ 	•
قطعة  نهايتها  في  وتُخاط  قطعة،   400-200 بين  عددها  ي�صل  مثقوبة  بم�سكوكات 

قما�ش تك�سو م�ؤخرة الر�أ�س، ويُو�ضع بها م�سكوكات. 
الذقن، وتتدلى منها �سلا�سل  ال�صُمادة تحت  تُربط بها  الزناق: هي �سل�سلة ف�ضية  	•

�أخرى تُعلق في �أطرافها م�سكوكات �صغيرة، و�أهِلّة ف�ضية. 
ال�صفَّة: هي قطعة من الن�سيج تُخاط به م�سكوكات ذهبية، وتو�ضع في �أعلى ال�صمادة.  	•
في  وتُعلّق  ف�ضة،  �أو  ذهب  من  قر�ص  عليه  يُخاط  طربو�ش  عن  عبارة  هي  القفوة:  	•

�أطرافه بنود حريرية، وفي �أطرافها موا�سير ذهبية.207 

عارف العارف، تاريخ غزة، �ص 322. 	203

محمود النمورة، الفلكلور في الريف الفل�سطيني وتطبيقاته في محافظة الخليل، �ص 79. 	204

عرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع )1800–1948م(، �ص 117. 	205

فكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 693. 	206

�أ�سعد من�صور، تاريخ النا�صرة من �أقدم �أزمانها �إلى �أيامنا الحا�ضرة، �ص 271.  	207
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الكرامل، �أو القرامل: هي �ست كرات من الف�ضة، في حجم الجوزة، ت�ضعها المر�أة  	•
على �شعرها. 

فُقاعة الماء، وفي و�سطها حجر ثمين،  تُ�شبه  �أو ذهب،  ال�شوكة: هي حلي من ف�ضة  	•
وعلى محيطها �سلا�سل، وعلى �أطرافها نقود. 

الدمالج: هي �أ�ساور من ف�ضة كبيرة الحجم، تُو�ضع في الع�ضد.  	•
الخلاخيل: هي �أ�ساور كانت المر�أة ت�ضعها في قدميْها.  	•

العنق،  حول  يُو�ضع  ف�ضة  من  طوق  وهي  القبَّة،  تعني  تركية  كلمة  وهي  البغمة:  	•
وتتدلَّىَّ منه خم�س �سلا�سل من الف�ضة.208 

لأاأنواع  ذات  الذهب،  من  الم�صنوعة  الُحلي  الفل�سطينية  المر�أة  ا�ستخدمت  كما 
المختلفة، من عيار: 14، و18، و21، و24، مثل: 

الأأ�ساور: وهي ت�صنع من الذهب الخال�ص، عيار 24.  	•
الرفايع: وهي �أدق من لأاأ�ساور، وتكون من عيار 24 �أو 18.  	•

الحبيَّة، �أو المحبية: وهي على �شكل قلادة ترتديها المر�أة على �صدرها، ولها خرز  	•
بحجم حبة الزيتون. 

الدبابة، �أو حبيت حبايب: وهو ثلاثة حبال مرتفعة عن بع�ضها البع�ض، و�أ�سفله  	•
�شكل هلال، وهو نوع من لأاأ�ساور الغليظة. 

الم�شخلع، �أو العقد: وهو �سلا�سل مرتبطة مع بع�ضها البع�ض، وبه �شكل على ر�أ�س  	•
قلب، وهو من القلائد ثقيلة الوزن. 

الدبلون: وهي من القلائد ثقيلة الوزن، ومطرزة بالليرات الذهبية.  	•
اللبّة: قلادة مثل العقد تُ�شبه حبة الزيتون.  	•

بة.  النجا�صات: وهي �أ�ساور ثقيلة لها ر�ؤو�س مدبَّ 	•
الحيَّات: وهي نوع من لأاأ�ساور الثقيلة، ولها ر�ؤو�س على �شكل ر�ؤو�س الثعبان.  	•

المخم�سية: وهي �أ�سورة يُو�ضع على �أطرافها الليرات الذهبية.209 	•

المرجع نف�سه، �ص 273-272. 	208

خليل ح�سونة، التراث ال�شعبي الفل�سطيني: ملامح و�أبعاد، �ص 335-336؛ وفتحي البلعاوي، “مدينة  	209

مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 58-57. 
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�أما المر�أة البدوية، فا�ستخدمت بع�ض الُحلي، مثل: 
الُخ�سُور: وهي لأاأ�ساور.  	•

البرقع: وهو غطاء الوجه للمر�أة المتزوجة، وعليه قطع نقدية ذهبية، �أو ف�ضية، �أو  	•
نحا�سية. 

الخواتم: وترتديها الفتيات والمتزوجات، وهي م�صنوعة من الذهب �أو الف�ضة.  	•
الرزنة: وهي �أحجار ملونة تُعلقها المر�أة في الوقاة من الخلف.  	•

ال�سليتة: هي �أ�سورة عري�ضة م�صنوعة من الف�ضة.  	•
ال�شناف، �أو الزمام: وهي حلقة من الذهب تُعلق في الجانب لأاأيمن للأأنف، وترتديه  	•

المر�أة المتزوجة، �أما الفتيات لا يرتدينه �إلا في �أيام العيد. 
الغوي�شات: وهي �أ�ساور رفيعة.  	•

بة.210  الحي�ضري: وهي �إ�سورة ف�ضية غليظة عليها فقاقيع مُدبَّ 	•
�إظهار  لإاإ�سلامية  ال�شريعة  مت  حرَّ حيث  المنزل،  داخل  اقت�صرت  فقد  الزينة،  �أما 
زينتها لغير محارمها، فكانت تكتحل وتتحنَّى، وت�ضع ر�سوماً على ذراعها، كما كانت 
المر�أة الفل�سطينية ت�ستخرج نباتاً بحرياً يُ�سمى “ح�سن يو�سف”، فتقوم ب�إحراقه ومزج 
�أو تنقع المر�أة في الماء بع�ض قطع الثياب  ا،  يْها؛ فيحمرَّ رماده بالزيت، وتطلي به خدَّ
ي�شفي  الكحل  ب�أن  كذلك  واعتقدت  و�شفتيها،  تُزيّن وجهها  ثم  �ساعات،  عدة  الحمراء 

العيون ويقويها، وكانت تظهر زينة المر�أة جلياً في لأاأفراح والمنا�سبات ال�سعيدة.211 
مثل؛  ولأاأنواع،  لأاأ�شكال  متعددة  كانت  حيث  الو�شم،  المر�أة؛  زينة  مظاهر  ومن 
الخ�ضر راكباً ح�صانه، وبع�ض المعالم الدينية، مثل؛ الحرم، والقيامة، وي�شِمون ظاهر 
اليد، وباطن الذراع، والعنق، والذقن، وقد ا�شتهر البدو بالو�شم، فكانوا يح�ضرون 
ثلاث �إبر ومحلولًا �أزرق اللون، وي�ضعون لإاإبر فيه، ويوخزون بها الجلد حتى ينزف، 

وي�ضعون ورق الكو�سا لأاأخ�ضر على الجرح؛ ليخ�ضََرّ الو�شم.212 

�سالم قري�شع، �صور من التراث ال�شعبي الفل�سطيني، �ص 157؛ وعرفان �أبو هوي�شل، ق�ضاء بئر ال�سبع  	210

)1800–1948م(، �ص 119.

“مدينة  البلعاوي،  وفتحي  700؛  �ص  اليدوية،”  والحرف  ال�شعبية  والتقاليد  “الفنون  �سحاب،  فكتور  	211

مجدل ع�سقلان )1917-1948م(”، �ص 63.
فكتور �سحاب، “الفنون والتقاليد ال�شعبية والحرف اليدوية،” �ص 701-700. 	212
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يتبيّّن مما �سبق، تعددت �أ�شكال و�أنواع الُحليّ التي ا�ستخدمتها المر�أة الفل�سطينية، 
كانت  الزينة  في  الم�ستخدمة  لأاأدوات  �أن  يُلاحظ  كما  العامة،  الحياة  من  منبثقة  وهي 

بدائية؛ وذلك لعدم توفر لأاأدوات الحديثة في لأاأ�سواق الفل�سطينية. 
7. �أثر الاحتلال البريطاني على �أزياء المر�أة الفل�سطينية: 

انت�شرت  فقد  الفل�سطينية،  المر�أة  �أزياء  على  وا�ضح  �أثر  البريطاني  للاحتلال  كان 
�أ�صبحت  فقد  الفل�سطيني،  المجتمع  في  جديدة  ظاهرة  الع�شرين  القرن  ثلاثينيات  في 
الر�أ�س  يُغطي  �سميك  غطاء  عليها  ال�سوداء،  الملاءة  مرتدية  المنزل  من  تخرج  المر�أة 
والن�صف العلوي من الج�سم، ويُو�ضع على الوجه منديل حريري �أ�سود غير �شفاف، 
يُ�سمى “جورجيت”، ثم تطور لأاأمر �إلى ارتدائها “الكاب”، وهو عبارة عن �إزار طويل 
من الرقبة حتى القدمين مفتوح من لأاأمام ومغلق بالأأزرار، وفوق الر�أ�س غطاء غير 
�سميك، ثم �أ�صبحت المر�أة ترتدي طقماً عادياً مُكوّناً من تنورة وجاكيت، وكانت ت�ضع 

المنديل على الوجه.213 
وغيرهن،  التعليم  في  العاملات  من  المدني  المجتمع  �سيدات  بع�ض  �أ�صبحت  كما 
دون  ويخرجن  وغيرها،  وال�شارل�ستون،  الجابونيز،  مثل؛  لأاأوروبي،  الزي  يرتدين 
غطاء الر�أ�س، وكان معظمهنّ يرتدينها في الحفلات والمنا�سبات الم�شتركة مع العائلات 
البريطانية، وينتمي معظمهنّ �إلى الطبقة الراقية في المجتمع الفل�سطيني،214 �أما المر�أة 

الريفية والبدوية، فقد حافظت على زيها التقليدي دون �أي تغيير.215 
يت�ضح مما �سبق، ت�أثر المر�أة الفل�سطينية �سلباً بالح�ضارة الغربية، وتركز ذلك في 
المدن الرئي�سية، والعاملات في مجال التعليم وغيرها؛ ما يعني �أن للاحتلال البريطاني 

�أثّر ب�شكلٍ �سلبيٍ ووا�ضحٍ على �أزياء المر�أة الفل�سطينية. 

�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 62. 	213

تطور  نخلة،  539؛ ومحمد  �ص  الع�شرين،  القرن  القد�س في  الحياة الاجتماعية في  �صبحي غو�شة،  	214

المجتمع في فل�سطين في عهد الانتداب البريطاني، �ص 200.
�إبراهيم �سكيك، غزة عبر التاريخ، ج 4، �ص 62. 	215
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رابعاً: التطريز الفل�سطيني: 
يُعدّ التطريز من �أهم ما نقلته لأاأمهات عن الجدّات، و�أورثنه للفتيات جيلًا بعد جيل، 
�أو تثبيتها  �إلى القما�ش عن طريق فرزها فيه،  “�إ�ضافة خيوط  ويُعرف التطريز ب�أنه، 
على �سطحه لت�شكل زخارف مختلفة، ويمكن عمل التطريز بوا�سطة لإاإبرة اليدوية، �أو 

�آلة الخياطة، وت�ستعمل في التطريز اليدوي قطب كثيرة ومتنوعة”.216 
1. الوظيفة الاجتماعية للتطريز: 

اهتمت المر�أة الفل�سطينية بفنِّ التطريز، حيث وظّفته من �أجل �إ�ضفاء جو من الجمال 
على بيتها وحياتها، وا�ستخدمته لتزيين عدد كبير من النماذج ال�ضرورية في البيت، 
وكذلك لتزيين ملاب�سها، وكانت المر�أة تق�ضي �أوقات فراغها في التطريز؛ ما جعله �أداة 
تغيير مهمة في كثير من المعايير والقيم الاجتماعية، كما كان للتطريز دور مهم في عملية 

توظيف الملاب�س في المنا�سبات والمواقف المختلفة، من خلال ثلاثة �أبعاد رئي�سية، هي: 
�أ. كثافة التطريز: 

بعك�س  الاجتماعي،  والمركز  والجاه  الغنى  على  بكثافة  المطرزة  الثياب  دلَّت  فقد 
الثياب قليلة التطريز، كما �أنها ترمز �إلى ال�شباب والجمال، وتظهر كثافة التطريز في 

المنا�سبات ال�سعيدة والزيارات، في حين كان يُرف�ض ارتد�اؤها في الم�آتم وفترة الحداد. 
ب. الأألوان: 

فلذلك  ولإاإثارة؛  بالحيوية  النا�س  �أذهان  في  لأاأحمر  وخ�صو�صاً  لأاألوان  ارتبطت 
زن ثيابهن بالأألوان القاتمة،  كانت تقت�صر على الفتيات، �أما البدو فكانت الن�ساء يُطرِّ
مثل الكُحلي �أو البُني على لأاأ�سود، وفي حين اقت�صرت الثياب المطُرزة باللون لأاأحمر 

على ال�شابات المتزوجات.217 
ج. النماذج الزخرفية: 

ا�ستخدمت المر�أة الفل�سطينية العديد من النماذج في تطريزهن للثياب، مثل لأاأ�شجار، 
�أو ال�سلاح الم�ستخدم في الدفاع عن لأاأر�ض، �أو طريقة نقل الماء، وغيرها.218

والتوزيع،  للن�شر  لأاأهلية  المكتبة  )عمّان:   4 ط  الفل�سطيني،  التطريز  فن  دليل  و�آخرون،  عناني  نبيل  	216

2011(، �ص 15. 

نعيم الم�صري، الإإعلام والتراث، �ص 216-215. 	217

ماري قمي�صة، “التطريز في التراث ال�شعبي الفل�سطيني،” �ص 27. 	218
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2. الت�صميم: 
امتازت الت�صاميم والزخارف في العهد العثماني ب�أ�شكالها الهند�سية الب�سيطة، ذات 
نُقلت  جديدة  وزخارف  عنا�صر  دخلت  حين  في  الحادة،  والزوايا  الم�ستقيمة   الخطوط 
عن المجلات والمطبوعات لأاأجنبية �إبان الاحتلال البريطاني، ويتكون البناء لأاأ�سا�سي 

لزخارف التطريز الفل�سطيني من ثلاثة عنا�صر �أ�سا�سية، هي: 
والمعين،  المربع،  هند�سية، وهي  �أ�شكال  �أربعة  من  وتتكون  الزخرفية:  العنا�صر  �أ.	

والمثلث، والخط. 
ب.	الوحدات الزخرفية: وتتكون من عن�صر �أو �أكثر من لأاأ�شكال الهند�سية ال�سابقة. 
بع�ضها  بجانب  �أو  فوق  �أكثر  �أو  زخرفية  وحدة  تكرار  من  وتتكون  العروق:  ج.	

البع�ض.219
3. �أنواع الغُرز، �أو القطب: 

ال�شكل  تُعطي  حيث  التطريز،  عملية  في  الرئي�سي  العن�صر  الغُرزة  �أو  القُطبة  تُعدّ 
ن الوحدات  النهائي العام للوحدات الزخرفية المطرزة، والقُطبة تُ�شكل نقطة لونية تُكوِّ

الزخرفية،220 ومن �أهم �أنواع القُطب: 
غُرزتين  من  تتكون  لأأنها  الم�صلبة؛  �أو  ال�صليب  قطبة  وتُ�سمى  الفلاحية:  القُطبة  �أ.	

متقاطعتان عند الو�سط؛ لت�شكلا �شبه �صليب مائل. 
المختلفة  الم�ساحات  لملأأ  وت�ستخدم  مائل،  واحد  �ضلع  من  وتتكون  البت:  ب.	قُطبة 

بالتطريز. 
تُ�شكل �شريطاً  �أفقية عري�ضة متلا�صقة، بحيث  غُرزات  اللف: وتتكون من  قُطبة  ج.	

طويلًا.221 

نبيل عناني و�آخرون، دليل فن التطريز الفل�سطيني، �ص 19-17.  	219

ماري قمي�صة، “التطريز في التراث ال�شعبي الفل�سطيني،” �ص 28. 	220

نبيل عناني و�آخرون، دليل فن التطريز الفل�سطيني، �ص 22. 	221
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4. �أ�شكال التطريز: 
اختلفت عملية توزيع التطريز على لأاأثواب الفل�سطينية من منطقة لأأخرى، ولكن 

ع على لأاأجزاء التالية من الثوب:  ب�شكلٍ عام، توزَّ
ال�صدر: وهي عبارة عن القبة.  �أ.	

ب.	الأأكمام: وهي ب�شكل طولي على �سطح الذراع. 
الجوانب: والا�سم ال�شعبي الدارج لها هو البنايق.  ج.	

الثوب من الأأمام: ويغلب عليها خطان، كل واحد منهما على جانب من جوانب  د.	
الثوب. 

ه ـ.	الثوب من الخلف: وهما خطان يمتدان من الو�سط �أو الخ�صر حتى �أ�سفل الثوب.222 
الو�سادات،  و�أغطية  وال�شالات،  الجاكيتات،  تُطرز  الفل�سطينية  المر�أة  كانت  كما 
�ألوان  م�ستخدمة  ولأاأ�شكال،  لأاأحجام  مختلفة  والملاءات  والف�ساتين،  والمفار�ش، 
الحدائق،  مثل  الثياب،  على  متعددة  �أ�شكال  برزت  كما  وال�سُكري،  ولأاأ�سود  لأاأبي�ض 
مع  المنُ�سجمة  الطاوو�س،223  وري�ش  الحمام،  وطيور  الزاهية،  ولأاأزهار  والورود، 

الطبيعة الفل�سطينية. 
خلا�صة: 

يت�ضح مما �سبق، �أن للأأزياء ال�شعبية الفل�سطينية �أهمية كبرى في المجتمع الفل�سطيني، 
حيث عبّّرت عن هويته وثقافته، وقد تنوّعت ملاب�س الرجل والمر�أة الفل�سطينية؛ ما يدل 
الفل�سطينية،  الملاب�س  تغير  في  دور  البريطاني  للاحتلال  كان  كما  الثقافي،  التنوع  على 
خ�صو�صاً في الطبقة المثقفة والراقية في المجتمع الفل�سطيني، وكما تعددت �أنواع الُحلي 
التي ا�ستخدمتها المر�أة الفل�سطينية، في حين كانت �أدوات الزينة بدائية، وكان للبيئة 
الجغرافية �أثر وا�ضح في لأاألوان الم�ستخدمة في ثوب المر�أة، والزخارف الم�ستوحاة من 

لأاأ�شكال الهند�سية والطيور وغيرها.

ماري قمي�صة، “التطريز في التراث ال�شعبي الفل�سطيني،” �ص 27. 	222

نعيم الم�صري، الإإعلام والتراث، �ص 217. 	223
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